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绣绣
林林

•小小说•

•地名溯源•

石首北门口与父子冈
□ 赵锋城

北门口

自古以来，石首人只知石首城有北门口的位置与
说法，但真正意义上的“北门”和其它东、南、西门均无
从知晓，官方的地理及地方志史料亦无明确的记载，
民间记忆也缺乏系统的版本。

笔者近两年在编撰《笔架山街道志》时将石首
“四门”的位置颇费了一番周折，查阅了大量的相关
资料，调查走访了很多土著老人，得出了石首城“四
门”乃至“五门”的较为详尽的结论：明朝孝宗弘治
（1488）年间，石首始筑土城，土城范围南至市幼儿
园南巷，原大礼堂（老电影院）北，在此设南门，谓之
大南门；小南门则在武装部上堤处；东至现电影院
后靠笔架山麓，设东门；西至东岳山街（笔架中学西
南）挨堤处，设西门；土城的城墙是沿着五处城门绵
延连接的城堤，五六十年代茅草街都被称作“城堤
街”，街东侧的城堤当时依稀可见，东城堤由茅草街

（现服紫岗街）往北经现五化小区、原制杆厂延伸至
长江大堤，在那里设北门；南城堤从笔架山麓（现电
视台处）往西至炮台山（原水利局处）；西城堤从炮
台山往北至砚盘山连接东岳山；北城堤即以东岳山
为屏障。城堤总长约为 3800 米，城内面积约 0.8 平
方千米。土城及城墙于军事战略方面并无实际意
义，仅为防止横堤、罗成二垸因洪水泛滥致县治于
水患，是为“垸中垸”之格局。

1918年北门东150米处长江堤段溃口，旋即毁及
北门，垸内顿成泽国，且连敞七年未挽，石首城垣及五
处城门相继被毁。溃口处至北门一带被冲成深不可
测的大豁口，时人称“倒口潭子”。因其特殊的地理位
置，被称为“北门口”，久而久之，相沿成习，而“北门”
却消失于无形。

父子冈

父子冈位于石首市城区皇叔街东，是连接东方大

道与建设路之间的商业街，即现服紫岗街，是笔架办
事处建北社区驻地。五十年代称城堤街，六十年代称
茅草街，文革时期改为跃进路，八十年代复为茅草街，
九十年代改今名。

据《赵氏族谱》（民国六年版）在赵氏石坊图中记
载：“县城西门内，原有二坊，今存其一，至今名父子冈
者也。此弘治年间（1488－1505年）建。”此地，原建有
两座坊表，其一为“三进士坊”，为赵仕贤、赵仕俊、赵
中道立。其二为“父子清华坊”，为赵仕贤、赵中道
立。赵仕贤，字维屏，号南桥，为明成化癸卯（1483年）
举人，弘治癸丑（1493年）进士。赵仕贤之弟赵仕俊，
字柱翰，号长垣，明弘治乙卯（1495 年）举人，丙辰
（1496年）进士。赵仕贤之子赵中道，字从之，号三田，
明弘治辛酉（1501年）举人，壬戌（1502年）进士。时县
署为旌表赵仕贤、赵仕俊、赵中道兄弟父子三人功名，
特在县城东建“三进士坊”和“黄门石坊”，以彰其德，
故此地得名父子冈，流传至今。

在走马岭垣墙内走着走着
双脚突然下陷八层，呼救不及
红陶碎碴劈头盖脸砸来
风沙暑寒箭穿五千年
驱赶一个异样的外来怪物
拒绝那个有马有车的后代社会

我躲在比腰还粗的大树后
终于看清一群战兢的赤身男人
麻布兜裆白垩土划脸划胸
木杆上绑着锋刃石片
眼睛对视的一刻
电光击碎了世界
我的头我的头，像走马灯
在赭色的屁股与大腿间晃荡

篝火踏舞，击节歌呼
垣墙外云梦古泽风过林梢
我为一个男人带来荣誉
草寮里抱紧他心仪的女人
直到东方发白鸟声四起
我是他俩的后代吗？
一次虚荣创造了历史

围垣中炊烟升起来
稻穗低头等待阳光积攒金子
蛮腰女人头顶陶罐悠悠而过
胸前的果子浆汁饱满
高大的长老立在高处
像树上的公鸡昂然远视
他吩咐将我身首合一
沉入他们的泥土
那些青春的祖祖奶过来过去
采桑摘桃吟唱得流水潺潺
我小心地把歌词记在心里
等待六千年后发掘出最早的诗经

红陶猪
猪一早到林子里拱食
呶呶一唤带露奔回家来
哼唧唧踩到公鸡的长尾巴
咯咯咯咯飞上树竟然是凤凰

乳圆臀满的高挑女子啊
外族来的金凤凰
只有你配嫁到养猪的大户之家
只有他配娶有好命好性子的你
埙笛踏鼓迎你进门
一只红陶猪声音特别温柔

岁月老去，不驻红颜
在这个围垣里不变的只有红陶猪
守着火吞水淹过的斧钺镬豆
像一条以土为水的鱼
将一种温馨回忆了五千年
上古有云门大卷之乐
中古有霓裳羽衣之舞
红陶猪像一个乡巴佬祖宗
憨憨地与今世的好奇一一对视

陶 鬶
多半是年轻女人提着它
躬身小心地进出茅寮
壶口热气蒸腾远离腰上的布帘
胸前两团嫩肉比鬶足好看许多
制陶人曾经打量女人一千遍
揉摩黄泥三千遍
撮口乳足，沸水蒸酒
男人们鼾声震天

诗情画意漫流于云梦林泽
鬶形器深化了酒食与女色主题
月圆有爱，月黑有血

女人在犬吠火攻中肝肠寸断
一只独木舟私奔龙口
送陶鬶在三里河上岸
插养一枝很大的莲花
成就了高凤翰的左手水墨
一种开卷生香的古色和贵气
历史从来没有闭口不言
只要你愿意听就听得懂

纺 轮
逼视这轮中心有孔的圆盘
被它的光芒眩得星河满天
那颗在柳树尖上认得的织女星
乘奶奶睡着时转动纺车
推动织机像螳螂一夜不歇
我的童年尽是棉花

走马岭的泥土也软如棉花
地下深藏纺轮的世界
女子们在小河边捣练如梳头发
每间草寮都有踞机随腰摆动
男人一件合体的细麻布衫
女人看着贵气便死心塌地
西陵嫘祖路过留下的蚕籽儿
春天贴着她们胸前的肉蠕动

箕坐丢梭，青丝白发
把风花雪月织得细密薄亮
听说北方有大河与尧舜
东方的余杭凭玉琮封王
蒲衣子称贤于这个时代
蒲草披肩冻死了路人
女人把传说和梦想揉成丝缕
巴不得自己的男人峨冠锦袍

她们以星月为灯
一夜一夜织得朝霞满天
直到像葛麻一样枯萎下去
女儿们曳着长裙过来
无怨地坐到织架前
在这个小小的围垣里
五百年一代接一代
晚霞始终红得震憾人心

陶网坠
一张网的启示是
虚无的才更加真实久远
大到天空小到渔网
风和水因打捞不起存到今天
陶网坠，这些古泽中的蝌蚪
因不会发声留下一种象征

云梦如梦，天蓝水阔
莽林中茫茫九派铺满昌蒲
瞿嵣夏水漫漶荆襄彭鄱
犀象上山，人为鱼鳖
金雕从阳光耀眼的角度俯冲又上升
构成鲲鹏海运九万里图景
娃娃鱼哭得伤心
扬子鳄一跃咬碎了一匹狼头
有人在河边小心撒网
捕捞三条鲟鱼两尾鲥鱼就回家
路边的杜衡芷兰香艳无碍

祖先筚路褴褛选择这块高地
童呼渔歌梭行于陌蕙汀芦
猎兽穷途止步
网罟大眼可逃
虚静中有先灵云鹤来去
祭烟淡远消隐一幕天网
而走马岭围垣埋头于古泽之南
竟是造化者遗存的一粒网坠

阳光照在初秋的菜垄上，木架上的丝瓜绿衣蜂
腰，一根一根窈窕地微微舞动，紫红的秋茄，鲜红的辣
椒在黄绿的叶间仍然很耀眼。王二婆正在弯腰摘爬
藤上的峨眉豆，一串一串的峨眉豆嫩出水来，几下就
摘了一竹篮。

“老姐姐，这几天怎么不去卖菜了？”邻居李嫂子
从自家的菜园过来，站在田埂上问。

王二婆站起身来，笑一下，露出缺了两颗的牙齿，
已经瘪下来的嘴边满是密的斜织的皱纹，有点无奈又
略带苦恼的笑，回应人家说：“不想去。”

也不跟人家说原因。
原来王二婆遇到了不开心的事儿。
王二婆73岁了，一辈子住在王场村。两个儿子两

个媳妇在外打工，三个孙子上学，都不在家，她和老伴
属于那种网上说的典型的农村留守老人。同孙子孙女
们在家时一样，菜园里种了许多小菜，吃不完，她又开
辟了一块，菜更多了，就经常到河对岸集镇上去卖菜。

平时，她每天早上五点起床，在自家菜园里摘了
应季的菜，洗净，也不是特别多，用圆竹箩一担挑了，
走过河，到镇上的菜场，找个地角儿，将自家的菜一一
摆出来。

那些新鲜的菜又嫩又脆，看起来超好吃。
实际上也真的好吃——镇上老买菜的人都认识

王二婆，她家菜园不用化肥，年年都是自己留种育苗，
那辣椒，一股本地的辛辣味儿，特别辣，还鲜，不易
烂。所以，她的菜一出来，就卖完了，从从容容的，一
点也不用着急卖不出。而且，她有时带自己养的鸡
呀，鸡蛋呀，鸭啊，鸭蛋啊，也特别抢手。

这天，王二婆心里有事：他大儿子从外地一家工
厂守门房，打电话回来，说是得了心脏病，正在住院治
疗中，要安支架，仅检查费用就用了一万七千多……
也没有说要钱，就是告知病况，报个平安。

王二婆听了消息魂飞魄散，和老伴两人辗转反侧，
一夜不眠。睡不着只好倒腾菜园呀！两人摸摸索索将

一担蔬菜采摘好，心绪不宁，菜也还是要挑出去卖的。
她到镇上的时候，天已经大亮了，买菜的人摩肩

接踵，也就一早儿人多热闹，早市过了，上班的上班，
上学的上学，街上就清静了，菜卖出去花的时间就长
些，得耐心等。王二婆心里有事，又着急，已找不到地
儿摆自己的小摊了，挑了担子站在路中间被人挤来挤
去，左顾右盼，不知如何是好。

这时，路边一个店面的老板，姓刘，也就四十岁左
右，忽然喊道：

“王二婆，没地方卖菜，就到我摊子下面卖！”
刘老板有店面，摆出店面的摊位也是高大宽敞，

鹤立鸡群。他什么都卖，各种调料、干货、杂货、反季
蔬菜等等，有时生意很好。能被这个老板照拂，王二
婆受宠若惊，感激不尽。她确认刘老板是认真的，才
把菜担靠边一些放，人蹲下来，挡刘老板的生意。

王二婆的菜果然很好卖呀！正忙碌的当儿，一瓢
鸡蛋从旁边伸过来，落在王二婆的菜担子上，绿生生
的蔬菜里，一枚枚蛋显得圆润有光泽。王二婆诧异回
头，原来是刘老板，他把蛋放好了，小声说：“请您帮我
卖一下，土鸡蛋。”

王二婆一听，心里一凛，他哪里有土鸡蛋？都是
洋鸡蛋，不知从哪个养鸡场进来的！洋鸡蛋卖1元1
个，土鸡蛋要卖 1 块 5 一个。都是蛋，人们就爱土鸡
蛋，多出钱也愿意。

王二婆还没来得及作出反应，就有人来抢她竹箩

筐里面的鸡蛋了，还忙不迭地塞了钱给她：自然是土
鸡蛋的钱，王二婆家没有洋鸡蛋的！

等菜卖完的时候，刘老板已经塞了两三瓢蛋到筐
里，都卖光了。王二婆想推回去，又拉不下情面，想只
收买菜人洋鸡蛋的钱，也不好意思：你怎么知道那不
是土鸡蛋？不是明摆着得罪人么？再说也没有勇气，
那不是坏了自己的名声？人家可是都冲着我的货真
价实来的。

是呀！王二婆回去的时候纠结不已，觉得自己干
了见不得人的事：我这是不是骗了别人呢？

“我又没有得利。那刘老板原来不是好意，却是
为了利用我，作个交易。”

顿时，想自己一世清名，心里颇不是滋味。
第二天，王二婆来得很早，她挑了担子终于找到

了一块地儿，很舒适地放下，刚把摊子摆好，那刘老板
提了一个篮子过来，篮子盖着。他说：“王二婆，这是
您放在我那里的一篮鸡蛋，您不要忘了。”又小声说，

“麻烦您帮忙卖一卖。”
王二婆没有做声，也不便当众拆了他的谎话，她

也不吆喝，就在那垂着一头白发丧气地坐着，穿着灰
旧衬衣的身体在一担绿叶蔬菜间愈显消瘦。

来买菜的人来来往往，有老顾客看了看王二婆旁
边那盖着布头的小竹篮子，自来熟的，就跑上去一掀，
哇！白花花的鸡蛋哦！不就是找的它嘛！三下五除
二，几个人就把那些鸡蛋分了，按土鸡蛋给付了款。

王二婆菜卖完了，把卖鸡蛋的钱如数交给刘老
板，刘老板笑容满面，满口称谢，喜气洋洋地说：“明天
还麻烦您帮我卖。卖了我谢您。”

但是，那天以后，王二婆再也没去卖菜了。她一
想起那事儿，脸上便涨红了，心里堵得慌，像自己做了
贼似的，不自在。菜，不卖了！

等过一段时间，那老板不记得卖菜的我了，再
去卖。

王二婆暗暗地想。

我今年87岁了，出生于本市农村。1953年19岁
时参加工作，现在是石首市六八单位的退休干部。
人生漫漫，沧海桑田。回首往昔，浮想联翩。人到
暮年，享受着晚年幸福的时光，我有一肚子的话想
说一说。

我 1994 年退休时，月退休金只有 390 元，只能吃
饱；想吃好，只是白天做梦，痴心妄想。过了10年，从
2004年开始至今，国家已连续17年上调了企业退休人
员的养老金。我的老养金已调到4270元。老伴邬菊
霞，是市纺织品公司的退休职工，养老金已调到了
3281元。俩老合计每月已有7551元。大大提高了我
们的晚年生活水平，足已实现了老有所养。

我的单位原来给我分配的一套两室一厅房子，经
过房改已卖给我，并给我办了房产证。同时给我办了
城镇医疗保险。给了我老有所住、老有所医。

最想说说新旧社会对比：旧社会我家住的一间乱
茅草棚房子，是月亮点灯风扫地，东倒西歪，破乱不
堪。屋里不仅没有一件象样的家俱，连睡觉只是地铺
代床。现在住的是单元式楼房，衣柜、桌椅、沙发、茶
几等家俱齐全，睡觉是席梦丝床。其他设备是：有事
要联系，就打电话机，做饭是电饭煲，炒菜是天然气，
洗澡是热水器，洗衣是洗衣机。旧社会夏天防暑，我
家七口人，只有六把破巴扇；冬天取暖，是烧的树叶
子。现在夏天防暑，是空调配电风扇；冬天取暖，是取
暖器配电热毯。

旧社会吃的主粮是，大麦、小麦、粟米等杂粮煮的
粥，端午、中秋、过年等节日，才有一点大米煮的饭。
下饭吃的菜是，黄瓜、冬瓜、南瓜、土豆、盐菜和酱萝
卜。现在吃的主粮是，优质米、精粉面。素菜是，蔬
菜、豆腐、花生米；荤菜是，手点肉、水喂鱼、笼子鸡、前

猪蹄。三十团年还有头菜、扣肉、酥肉、牛肉、羊肉、花
鱼、螃蟹和团鱼，腊菜是小货和头皮，两碟小菜是素
的。喝的是茅台酒、啤酒和饮料王老吉。

我的身体健康情况是：视力1.5，记意力好，鼻子、
耳朵灵敏，牙齿没有掉一颗，也没有用过一分钱的治
疗费，现在还可以吃枯豌豆。

我的健康诀窍是：“多加活动，生活规律，注意饮
食，重视病情”。平常早、晚各散步一小时，中午睡午
觉一小时，早上六点左右起床，晚上除了除夕看春晚
以外，平时都是10点左右入睡。睡前喝一盒牛奶。其
余时间喝的是西洋参泡的水。小吃是水果和生花
生。同时，讲究好卫生，饭前、便后勤洗手，睡前勤洗
脚，不随地吐痰，出门戴口罩。

吃饭必须一日三餐：早上吃面条和鸡蛋，中饭适
量，晚饭尽量少吃，以肚子不饿为意。同时做好无病
早防，有病早治，用约控制调整好头痛、感冒、便秘和
腹泻。有不明确的病，及时看门诊，不让病情拖延发
展。我一生只开刀割阑尾炎住过一次院。

我的生活习惯是：不吸烟、不打牌、只有时与老年
朋友下象棋。主要时间是看电视。我每天看中央、
省、市的新闻联播和天气预报是雷打不动。还喜欢
看海峡两岸、焦点访谈、社会与法、健康之路等节

目。还喜欢看书报杂志。长期订有《中国老年》等刊
物，做到了老有所学。老伴喜欢看电视连续剧，木偶
皮影戏，变脸、变衣服；还喜欢看国际艺苑里的动物玩
把戏，猴子把山羊当马骑；还喜欢看魔术里的把人体
切断又连起，在观众席里钓起活鲜鱼，在清水玻璃缸
里变出活金鱼，蟒蛇变美女……。因为收看内容有分
歧，有时还扯点皮。就在去年又买了一台电视机，才
各看各的。

再说我的六个女儿（我只有女儿）：都是单位的职
工，有五个已先后退休，还有一个最小的女儿今年退，
都将领取养老金，安度晚年。她们都对双方的父母孝
顺，姊妹团结，夫妻恩爱，都是好妻子，好母亲。

再说对女孩的认识：如果不解决好认识问题，甚
至重男轻女，是不好的。我六个全是女儿，我都喜
欢。从她们出生到现在，我没有弹过她们一指甲，也
没有骂过一句脏话。她们出生正在改革开放前，吃饭
要粮票，我情愿自己省吃俭用，也不让她们挨饿。穿
衣要布票，我“三九”天只穿一条单布裤子，也不让她
们受冻。我最大的遗憾是，因为那时取消了高考，使
她们一个都没有上大学。

最后说旅游：去年下半年我同老伴去深圳旅游了
一次，看了邓小平画圈的位置，看了特区的巨大发展
和美景。今年还准备去上海旅游。同样搭火车去，坐
飞机回来。只要身体可能，将每年都去旅游一次，让
晚年生活过得更加老有所乐。

以上的幸福生活，我深知来之不易。是得亏共产
党的英明领导；如果没有共产党的领导，就没有我的
今天。是共产党好，祖国好，社会主义好，改革开放
好！在此，我衷心祝愿我们的伟大祖国繁荣昌盛，蒸
蒸日上，国富民强，国泰民安！

•组 诗•
陷入走马岭

□ 张从文

走马岭古城遗址走笔(五首)

□ 刘精源

庚子年处暑，吾偕同仁焦建平及诗友张从文、马一舜访走马岭古城遗址，
拙句纪之。

（一）
津湖南岳拱丘城，
虎啸龙吟尚有声。
黄帝频闻刀钺击，
关公走马霹雷鸣。

（二）
夯筑城池卅万平，
千年鼎沸灶余荆。
纺轮且转梨花月，
猎斧犹留兽血猩。

（三）
白屋繁然势纵横，
高垣深堑黛流萦。
千人酋长今何在？

陶片黍离同失声。
（四）

休嗟祖武转头泯，
莫叹繁华碾作尘。
细瞅香林无量色，
今花昨是落泥英。

（五）
谁言星外太虚清，
明暗相依物乃成。
生死一时明变暗，
废兴暂且暗呈明。

这菜不卖了
□ 苌 楚

最美不过夕阳红
□ 刘友玉

题记：江汉平原上的走马岭新石器时代遗址，位于湖北省石首市东升镇走
马岭村，其核心是一平面呈不规则长方形古城址，历经5000年风雨沧桑，遗址
叠压八层，包括了大溪文化晚期，屈家岭文化早、中、晚三期，石家河文化早、中
期等六期文化遗存，出土磨制精美的石器和烧制十分规范美观的陶器，表明这
里的先民有很强的审美观和高超的手工艺。他们聚族居住在大型的多间式茅
屋内，墙和地面为坚硬的红烧土。研究表明，古城居民最多时达千余人，是一
个不小的部落；处于父系社会，实行军事部落酋长制。

鬶的注释：
与郑板桥齐名的清朝画家高凤翰回到故乡山东胶县三河村时，右手因

病而废，改用左手作画。有一天，一个老农在田里挖出一个陶罐，高凤翰觉
得很有意思，就问老农讨过来养花，并题诗曰：“介子城边老瓦窑，田夫掘出
说前朝。老翁拾来插清供，结的莲房碗大饶。”200年后的1959年，考古学家
根据高凤翰的画作，找到了著名的龙山文化胶县三里河遗址。

春
暖
花
开

曾
晶

摄

•散 文•

注释
［1］津湖——石首市上津湖。
［2］南岳——石首市南岳山。


