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夜市，是群众夜生活的集聚地。文明夜
市，就是城市的一道风景线，让人们流连忘返。

我市中心城区夜市现状如何？连日来，
记者前往一些地段，对夜市进行了探访。

沙市区园林路南段：
食客文明进餐车辆有序停放
沙市区园林路南段有五六家夜市大排

档，招牌菜有口味小龙虾、牛肉火锅等。
往年 4 月，客人都喜欢在排档外豪吃畅
饮。店外摆满桌椅，车辆和食客混杂在一
起。因上下车有碰擦，司乘人员和食客常
发生口角。

随着园林路太阳城停车场于今年3月
建成使用，各式机动车整齐停放在泊位里；
人车分流，390米彩色林荫跑道分外醒目，
孩子们在林荫道上奔跑；生态停车场、林荫
道、绿化带、夜市区整齐布局，互不干扰；该
区域配套安装监控系统，缓解了市民停车
难等问题。

如今，这里的客人基本都坐在店内大快
朵颐。店外固定区域，店员边摆放桌椅，边
维护秩序。

食客、车辆均有序出行，这样的夜晚让
人感到这座城市热闹而又文明。

荆州区新南门外：
排档守规矩但有食客不自觉
在荆州区新南门外内环道，有两家大型

夜市。近日，记者现场看到，大排档门前，在
规定区域内，整齐摆放着桌椅，食客们正在
享受美食。

以前，这里人多车多，既有高校也有小
学，大排档曾将桌椅摆在人行道上，学生出
入不畅，市民出行不便，还存在交通安全隐
患。如今，这里的桌椅都摆放在规定区域，
均留出人行通道，方便市民出行。

大排档的桌椅摆放规范了，但食客出行
车辆却乱停乱放在狭窄的人行道上，挤得行
人只能走在车道上，急得过往公交车按喇叭

提醒让道。
附近居民柳师傅说，执法部门经常来管理

机动车占道行为，但是总有一些人不自觉。其
实，前面20米就有一个公共停车场。

荆州区东门外夜市：
管理不缺位“文明”进夜市
荆州区东门外金凤广场附近的夜市频

频被市民点赞。
连日来，记者多次探访东门夜市，只要

不下雨，这里每天热闹非凡。由南向北400
余米的辅道上，服装、水果、玩具、花卉、零食
等商品基本都分类分区摆放，两三百家摊点
沿道路两边整齐布局，多数商贩能自觉收拾
摊点垃圾，保洁人员、社区志愿者也在延时
站岗。

乘着夜色，在荆州大道人行道上，记者看
到城管人员正在劝退5名骑三轮车卖蔬菜的
小贩。一名城管执法人员介绍，夜市严禁蔬
菜、水产摊点进场。以前，蔬菜、水产小贩进

入夜市，一人要占10多米摊位，还喜欢乱扔
菜叶不收拾，多次被市民和邻近摊贩投诉，也
导致保洁员工作量加大，影响市容市貌。为
此，城管部门采取4人两班倒的形式，从早到
晚采取近14小时的持续值守，才让这一问题
得到明显改观。

人间烟火味，最是暖人心。我市中心城
区夜市正不断提高文明管理水平，为城市注
入消费活力，推动经济持续升温。

文明，成为荆州夜经济的底色
□ 文/图 记者 王子瑶
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一非法储存经营固体酒精点藏身居民区

公安县及时拆除“定时炸弹”
本报讯（记者佘海艳 通讯员谭绍明 王涛）日前，公

安县斗湖堤镇应急管理站在开展小微企业百日整治行动
中摸排发现，杨公堤社区环城五村有一储存经营固体酒
精的仓库，存在极大安全隐患。该站将情况上报至公安
县应急管理局后，多部门联合行动，及时排除了藏在居民
楼里的“定时炸弹”。

4月16日，公安县应急管理局组织执法人员会同斗
湖堤镇安办、应急站前往该仓库。经检查发现，该仓库为
彭某所租，用于经营，未办理营业执照及危险化学品经营
许可证等证件，也未经消防部门审批，属非法经营、储存
站点。现场不仅储存有固体酒精892盒、散装酒精98公
斤，还存放了大量空纸箱。设施极其简陋，无任何透风窗
户及消防设施，处于密闭状态。而酒精易燃，其蒸气与空
气可形成爆炸混合物，遇明火、高热可能引起燃烧爆炸，
周边均为居民区，一旦燃烧或发生爆炸，后果不堪设想。

执法人员向彭某宣传相关政策法规，讲明其危害，并
依法对这颗“定时炸弹”进行查处，将所有物品转移至有资
质的场地封存，消除了安全隐患。目前，该案还在处理中。

本报讯（记者荆文静 通讯员范青）今年
4月是全国第33个爱国卫生月。为扎实推
进“助力爱卫办实事 为民解忧做先锋”活
动，连日来，市民政局组织市直民政系统党
员、干部职工组成志愿服务队开展环境卫生
清洁行动，深入街头巷尾做文明先锋。

为倡导“健康文明 绿色出行”，市民政
局在系统发出倡议，倡导党员干部职工带头
绿色出行，做文明健康生活方式的践行者，
系统上下形成了浓厚氛围。市直民政系统
同步启动包路路段清扫保洁行动，市局机关
及市社会救助服务中心、市第一社会福利

院、市第二社会福利院、市福彩中心等局属
单位民政志愿服务队相继走上街头巷尾，开
展清扫保洁、文明交通劝导、宣传健康生活
理念等。市民政局与市第一社会福利院党
员干部职工走进下沉街道社区、联点共建村
清扫保洁，听取群众心声，积极为困难群众

办实事。
据悉，为在爱卫活动中积极为民办实事

解忧愁，市民政局每月至少集中深入社区村
居１次，积极梳理社区村居群众困难，确保
来一次办一次实事，解决一次问题，推动活
动取得实效。

市城管系统召开推进现场会 直面问题不回避 解决问题不手软

市民政局：助力爱卫办实事 为民解忧做先锋

爱国卫生运动进行时爱国卫生运动进行时

16 日，荆州市蓝丝带青
少年社会工作服务中心联合
长江大学医学部“天使之家”
协会，在荆州开发区联合街
道高湖台社区开展义诊暨招
募志愿者活动。当日，“腾讯
公益·五社联动·爱满荆楚”
社会工作服务项目在高湖台
社区正式启动。该项目以社
区为平台，充分发挥社会工
作 者 的 专 业 优 势 和 纽 带 作
用，为重点人群提供困难帮
扶、压力舒解等服务。同时，
提高居民参与社区治理的积
极性，助力提升城乡社区治
理效能，营造向上向善的社
区氛围。

（记者 刘洁 通讯员 王
桂菊 黄莉子 摄）

本土诗人创作对话
与铁舟诗歌分享会举行

本报讯（记者叶俊）生活为什么要有诗和远方？4月
17日下午，本土诗人创作对话与铁舟诗歌分享会在长江
大学人文与新媒体学院举行。中国现代文学研究学会会
员，长江大学人文与新媒体学院教授、硕士生导师管兴平
博士及10多位荆州知名本土诗人和评论家、长江大学人
文与新媒体学院20余名学子参加了分享会。

铁舟本名覃文平，1989年开始诗歌创作，作品见《长
江文艺》《汉诗》《芒种》《中国诗歌》《诗歌月刊》《芳草》《诗
潮》《长江丛刊》等，系民刊《新汉诗》主办人之一、《荆州晚
报·垄上诗荟》专刊主持人之一，曾获得湖北省作协优秀诗
作奖，入选湖北省委宣传部“七个一百”人才，出版有诗集
《供词》《松针上有蜜》，现供职中国农业银行荆州分行。

分享会上，铁舟以《诗歌创作经验分享与当前走向分
析——诗歌创作中的十个关键词》为主题，回顾了自己的
创作历程，勉励莘莘学子多看多写多交流、创作出更多更
好的诗作；与会嘉宾从“为什么生活要有诗”、“诗的迷人
之处”、“诗歌的写作追求”和“诗艺的修炼”等方面阐述了
各自的观点和经验，并与参会学子活动交流，教授年轻人
如何写；部分嘉宾还现场朗诵了自己的代表作品，引来了
师生们的热烈掌声；与会学子们通过交流从中不仅开拓
了视野，了解了诗歌在美化生活、丰富精神世界等方面的
作用，自身对文学、诗歌的认知也有了进一步的提高，增
添了许多阅读的兴趣。

奋斗青春 不负韶华
沙市中学举行2018级学生成人仪式

本报讯（记者解慧 通讯员高伦强）17日晚，沙市中
学2021届高三成人仪式举行，高三年级全体教师及学生
家长共同见证了属于高三学子的青春盛典。

今日加冠冕，少年勇担当。沙市中学校长熊礼才用
周国平先生关于人生的三个觉醒寄语学子们：在生命的
觉醒阶段，能认识自我，发现自我健康成长的价值；在自
我觉醒阶段，能关注自我，探知自我存在的意义；在灵魂
觉醒阶段，能超越自我，自觉地把个人与国家民族、与时
代大义相结合，从而实现大写的人生。他希望学子们在
即将到来的高考这场攻坚硬仗中，以成人的标准要求自
己，以成人的自律约束自己，以咬定青山不放松的执着精
神，以历经风雨见彩虹的乐观态度，以人生能有几回搏的
拼搏姿态，克难履艰，砥砺前行。

2020届校友们从各地高校传来热情的加油助威
声。他们用《习坎，加油！》的视频鼓舞学弟学妹们向着理
想大学迈进。

“十八岁是一种宣言：要学着勇敢，学着承担，成为一
个好公民、好学生、好儿女、好朋友，做一个正直的人”，高
三年级六位教师的诗朗诵历数师生在习坎园相遇后的共
同记忆，向学子们送出最真挚的期待：花开有声，勇敢追
梦。高三（18）班周晟洋同学的母亲作为家长代表，向即
将远行的孩子们送上祝福……

在学生集体诗朗诵《十八岁之歌》结束后，是最为感
人的家书互换。在一封封用情怀、用感恩、用泪水凝成的
家书中，家长和孩子互诉衷肠。温情时刻，很多学生将温
暖的拥抱送给父母，并送上一句“谢谢您，我爱您！”

“不负父母的期盼，不负恩师的厚望……”全体高三
学生肃穆而立，右手高举，“以我火红青春，建设锦绣中
华；以我壮志激情，创造崭新未来”，宣誓的声音响彻全
场，这是对十八岁的承诺，也是对未来的期许。

成人礼的最后，全体高三学子与家长们携手跨过成
人大门，用标志性的“一步”跨过18岁，迈向人生的新阶
段，走向18岁，走向精彩的人生。

城乡规划方案批前公告
建设单位：荆州世纪新城投资置业有限公司
申请事项：金源世纪城文渊府
建设地址：北京东路、东方大道交叉口
上述规划申请，我局已受理。根据《关于

城乡规划公开公示的规定》第十六条的规
定，特向社会公告相关规划方案情况。方案
详情请见项目所在地现场公示牌或登录荆

州市自然资源和规划局网站（zrzyj.jingzhou.
gov.cn）查询。

有关单位和个人对该项目规划方案有任何
意见和建议，请在本公告发布之日起七个工作
日内书面告知我局1207办公室。请有关单位
和个人在提交书面材料时，同时携带单位组织
机构代码证或个人身份证明材料（身份证或户
籍证明或工作证）。逾期不提出意见或建议的，
视 为 认 可 该 项 目 规 划 方 案 。（联 系 电 话 ：

8513805）
荆州市自然资源和规划局

2021年4月20日

遗失声明
▲赵兰平，不慎遗失登记坐落于：监利市容城

镇民主路440号天润中央花园5号楼2001室的房
屋所有权证，证号为：201500370号，权利人特此
声明并承诺，因该证书遗失所产生的民事纠纷和

法律责任，概由权利人自行承担。
▲荆州区弥市镇飞宏制鞋厂不慎遗失营业执

照 （ 副 本 ） ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92421003MA4AY6T93T，声明作废。

▲黄华（身份证号：421003198302031537）不
慎遗失船员服务簿，服务簿编号：02062273，声明
作废。

▲荆州区得胜桥头小商店不慎遗失营业执照
（正本），注册号：421003600286735，声明作废。

湖北监利农村商业银行股份有限公司全体股东：
经研究决定，定于2021年5月10日召开湖北监

利农村商业银行股份有限公司（以下简称监利农商银
行）2020年度股东大会。现就有关事宜通知如下：

一、参会人员。凡监利农商银行的发起人均
有权出席本次2020年度股东大会。如发起人本

人不能亲自出席会议的，可以书面委托代理人代
为出席和表决，否则视为弃权。

二、会议时间。2021 年 5 月 10 日上午 9:
30－11:30，会期半天。

三、会议地点。监利农商银行七楼会议室，请
参加会议人员于当日上午9：00前在监利农商银

行七楼会议室会务组报到登记。
四、会议内容。审议监利农商银行《2020年

度董事会工作报告》《2020年度监事会工作报告》
《2020年度财务收支执行情况及2021年财务预
算方案》《2020年度利润分配及分红方案》《湖北
监利农商银行2021年固定资产投资计划》《湖北

监利农商银行2021年资本管理规划》等事项（详
见会议资料）。

联系电话：0716-3326927
特此公告。

湖北监利农村商业银行股份有限公司
2021年4月20日

关于召开湖北监利农村商业银行股份有限公司2020年度股东大会的公告

破流言·网红减肥咖啡能健康减肥
流言内容：悠闲的午后时光，一杯咖啡配上爵

士乐，简直不能再惬意了！无论燕瘦环肥，“减肥”
俨然成为时尚人士的日常需求。两大时尚元素一
结合，就是当下风头正劲的减肥咖啡。在某电商
平台上搜索“减肥咖啡”，品类还真不少，其中大部
分是“左旋肉碱咖啡”，宣称含有左旋肉碱和咖啡
因，能帮助脂肪燃烧。

真相解读：“左旋肉碱咖啡”无法健康减肥。
左旋肉碱也叫肉毒碱，分为D型和L型，可将脂
肪运送到线粒体中，再由线粒体进一步完成脂肪
代谢。虽然有大量文献证明左旋肉碱可降低体
重和减少体脂，但大部分受试者都是在配合适量
运动及合理饮食的条件下进行试验的。而且人
体自身可合成足够的左旋肉碱，单纯口服左旋肉
碱并不能增加肌肉肉毒碱浓度，也不能促进脂肪
燃烧。靠饮用“左旋肉碱减肥咖啡”实现减肥目
的并不靠谱。

东门夜市

市群艺馆开展送戏下乡活动

助力乡村文化振兴
本报讯（记者伍丹）为丰富村民的文化生

活，弘扬中华优秀传统文化，近日，市群众艺术
馆组织荆州崇艺文化志愿服务队赴纪南文旅
区纪南镇开展送戏下乡活动，为当地村民送去
了丰富多样的“文化大餐”。

当天上午，纪南镇纪城村村委会前人头攒
动，村民们在此聚集，期待一场文艺盛宴。舞
蹈、小品、独唱及楚剧等精彩节目让村民们过
足了瘾、笑开了颜，博得了在场观众阵阵掌声，
让大家在家门口欣赏到充满荆楚文化特色的
文艺演出。

演出现场，各种互动活动拉近了志愿者与
村民间的距离，促进了本土文化的传播和交
流。同时，市群艺馆积极向村民宣传“扫黑除
恶”“禁毒”以及防电信诈骗等知识，让村民们
受益匪浅。

下一步，市群艺馆、荆州崇艺文化志愿服
务队将创作、编排更多更好的文艺作品，积极
开展送戏下乡活动，丰富群众文化艺术生活，
助力乡村文化振兴。
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荆州日报社 宣

本报讯（记者王子瑶 通讯员田晓莉）4
月19日，我市城管系统迎接国家卫生城市复
审工作推进现场会召开。

会前，参会人员现场观摩了沙市区惠工
街拆迁区域标准化覆盖工地、新沙路与沿江
路交界口袋公园、北京中路“门前三包”、柳垸

二路中转站管养和清运车辆管控、张李家渊
公厕达标管养模式、北湖路清扫保洁及垃圾
容器设置、该区城管专班阵地等建设和管理
情况。

环卫工人休息屋不能成为杂物间、废
物箱必须盖严、建成区和城乡结合部无旱

厕……各区城管执法局（综合执法支队）就
近期创卫工作开展情况交流发言；市城管执
法委相关负责人对国家卫生城市复审执法
管理工作规范、市容环境卫生工作规范进行
了讲解。

会议指出，直面问题不回避，解决问题

不手软。要摸清家底，梳理问题清单，督办
落实整改；创卫复审工作的排查要系统化，
厘清重难点并“对症下药”；各区城管部门要
分项开展专项整治，对整改不力的启动问责
程序，坚决杜绝不作为、慢作为、乱作为现
象，全力迎接国家卫生城市复审工作。
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