
1.杨兮妍 女 荆州区东门小学
六（2）班

2.马骏逸 男 荆州区荆州小学
六（3）班

3.张亦弛 男 沙市区沙北实验
学校六（2）班

4.吴鹏宇 男 沙市区红星路小
学五（2）班

5.陈徐侃 男 江陵县西湖中学
五（5）班

6.王一可 女 松滋市新江口小
学四（1）班

7.赵沐雪 女 公安县孟家溪小
学四（2）班

8.秦育龙 男 石首市第一中学
高一（1）班

9.黄语晨 女 石首市绣林小学
六（8）班

10.刘俊熙 男 监利市玉沙小
学五（3）班

11.曾子聪 男 监利市红城小
学六（6）班

12.杜呈妍 女 洪湖市燕窝镇
小学六（3）班

13.倪欣语 女 洪湖市双语实
验学校606班

14.陈子涵 男 荆州开发区实
验中学七（2）班

15.李健铭 男 荆州开发区滩
桥初级中学七（4）班

公示期为 2022 年 4 月 6 日至 4 月
10日。在此期间，如对评选结果有意
见，可通过来信、来访或来电的形式向
市委文明办反映。

电 话：0716-8918011
电子邮箱：920214147@qq.com

中共荆州市委精神文明建设指导
委员会办公室

2022年4月6日

荆州市2022年第一季度“新时代好少年”公示
为深入贯彻落实党的十九大报告

提出的“培养担当民族复兴大任的时代
新人”的要求，进一步培育和践行社会
主义核心价值观，引导未成年人“扣好

人生第一粒扣子”，让全市未成年人学
有榜样、行有楷模、赶有目标，在全社会
形成崇尚美德、践行美德的良好道德风
尚，传递社会正能量，根据《关于进一步

做好“新时代好少年”推选学习宣传活
动的通知》（荆文明办〔2022〕5号）文件
精神，市委文明办、市教育局、团市委、
市妇联、市关工委联合开展“新时代好

少年”评选活动。经层层推荐、严格评
选，现将拟获得提名为荆州市2022年
第一季度“新时代好少年”荣誉称号的
杨兮妍等15名同学名单进行公示。
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流言：对于爱吃粉丝或粉条
的朋友们来说，粉条往往是被炒
成菜或炖成汤端上桌，大家都认
为粉条是一道菜。

真相：不知道你吃粉条的时
候想过没有，粉条虽然往往是被
炒成菜或炖成汤端上桌，但它本
质上其实是一种“饭”，也就是主
食。这是因为粉丝和粉条的主要
成分都是淀粉，食用后主要提供
的营养成分为碳水化合物。100
克干粉条（丝）的热量和大米差不

多，而碳水化合物含量比大米还
要高。所以，从成分上来说，我们
吃的粉条类菜肴可以近似看作

“猪肉炖米饭”“蚂蚁上米饭”“米
饭菠菜汤”……

需要注意的是，如果用一
部分粉条替换了主食，那么这
一餐要增加优质蛋白质的摄
入，比如肉蛋奶。因为粉条的
蛋白质含量比较低，仅为大米
的6%。

（来源：科学辟谣）

破流言：粉条也算一道菜

简讯简讯江汉江汉

4月6日，沙市区胜利街道玉龙桥社区组织下沉党员对社区商户、住户开展
来荆返荆人员摸排、疫苗接种宣传等疫情防控工作。 （潘路 汪应芳 摄）

4月6日，在G55二广高速荆州中高速收费站，荆州中疫情监测服务点工作人
员对外省来荆车辆的司乘人员进行扫码、测温。 （张梦瑶 摄）

荆州区严把疫情防控“12关”

造谣、辱骂防疫工作人员 松滋一男子被拘留5日

清明期间荆江水域安全形势稳定
2.2万人次、0.8万车次安全过江

人民银行荆州市中心支行：

唤醒“沉睡”国债 保障投资者权益
本报讯（记者齐倩琼 通讯员刘晓

秋）储蓄国债和国库券到期后，将停止
计息，“沉睡”在银行账户上的到期未兑
付国债资金，无法继续享受利息，造成
投资者利益损失。为贯彻落实“以人民
为中心”的发展思想，将“我为群众办实
事”实践成果转化为长效机制，切实维
护国债投资者合法权益，今年以来，人
民银行荆州市中心支行持续开展国债
到期提醒兑付工作，取得明显成效。

人民银行国库部门组织辖内储蓄国
债承销银行开展以下工作：一是建立“到
期未兑付储蓄国债信息台账”，对储蓄国
债购买人姓名、购买时间、国债期次、网
点、联系方式、兑付情况等信息进行详细
记录；二是采取针对性措施，想方设法联

系国债投资者办理兑付业务，包括通过
电话、短信等方式“一对一”进行提醒，借
助当地有关部门（如公安、社保、民政等
部门）的信息系统及档案资料查找，实
地上门走访等方式；三是对于国债购买
人身故的特殊情况，协助国债购买人的
继承人（或家属等）通过合法程序办理
国债兑付，对于行动不便等特殊购债群
体开通绿色通道或提供上门服务。

2022年一季度，全市人行及承销
机构为群众兑付储蓄国债共129笔，金
额821.05万元；兑付国库券6张，共计
本息462.7元。下一步，人民银行荆州
市中心支行将继续探索创新工作方法，
持续推动国债到期提醒兑付工作走深
走实。

一油罐车翻下高速产生泄露

生态环保铁军快速处置污染事故

本报讯（通讯员张芸 记者荆文静）
4月3日下午，许广高速桥市镇南唐村
路段，一辆满载50吨原油的油罐车翻
下高速公路致原油泄露。市生态环境
局监利市分局迅即组建应急专班赶赴
现场，在清明假期接力完成污染事故环
境应急处置和环境修复工作。

现场，该局安排环境监测、环境执
法和土壤污染防治人员对原油泄露污
染情况进行勘查，在相关部门和地方

乡镇配合下对泄露点进行封堵，避免
污染进一步扩大。在确定近期没有雨
水、周边没有饮用水源以及排除易燃
易爆等环境风险隐患后，环境应急专
班要求事故车所属公司和货主在处理
交通事故时，快速处置环境污染。通
过协调督办，事故责任单位夜以继日
进行处置，对泄露原油可回收部分进
行全部抽取作回收利用；受到原油污
染的土壤、草皮等近百吨物资装袋后
被第三方公司转运，将进行安全处
置。据悉，事故发生在清明假期，“生
态环保铁军”连续3天坚守岗位，对事
故进行了妥善处置。

众志成城战疫情

遗失声明
▲权利人陈海洲、彭再艳，不慎遗失其

登记坐落为荆州区川店镇宗南村三组的不
动产权证，证号为：鄂（2021）荆州市不动产
权第2009015号；建筑面积：128.42平方
米，特此声明。权利人承诺：因该证书遗失
所产生的民事纠纷和法律责任，概由权利
人自行承担。

▲权利人胡菊珍，不慎遗失其登记坐
落为江陵县秦市乡村永丰村8组的不动产
权证，证号为：鄂（2018）江陵县不动产权第
1029725号；建筑面积：200.04平方米，特
此声明。权利人承诺：因该证书遗失所产
生的民事纠纷和法律责任，概由权利人自
行承担。

▲荆州经济技术开发区教育局荆州经
济开发区学生资助管理中心不慎遗失银行
开 户 许 可 证 ，开 户 许 可 证 核 准 号 ：

Z5370000123702， 银 行 账 号 ：
82010000000671204，开户银行：湖北荆
州农村商业银行股份有限公司沙市支行，
特声明作废。

▲ 姜 桃 红 （ 身 份 证 号 ：
422421196304260022）不慎遗失购买湖北
大田化工股份有限公司股权证，股权证号：
100051066，原股数：1000股，金额：1500
元，剩余股数：800股，金额：1200元，声明
作废。

▲戴勇不慎遗失个体工商户营业执照
（ 副 本 ），统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92421002MA4AXB1N8P，声明作废。

▲戴勇不慎遗失个体工商户营业执照
（ 副 本 ），统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92421002MA4BW7KQ8X，声明作废。

▲陈俊赜不慎遗失个体工商户营业执
照 （ 正 、 副 本 ） ， 注 册 号 ：
421002600111164，统一社会信用代码：

92421002MA4AXFC78K，声明作废。

拍卖公告
受委托，湖北同源拍卖有限责任公司将

于2022年4月22日10时起至2022年4月
22日17时止（延时除外）在淘宝网资产处置
竞价网络平台上（网址：https://zc-paimai.
taobao.com/，搜索：同源拍卖）公开、公平、公
正对以下资产标的进行拍卖，现公告如下：

一、拍卖标的：江陵县“郝穴大市场改
造”项目抵税商品房1套（1601室）。

二、咨询、展示看样的时间与方式：
即日起至2022年 4月 21日（工作时

间）止接受咨询，有意者请与本公司联系
（联系电话：15926645267，可加微信）。

三、本公告其他未尽事宜，请致电咨询。
曾经理：15926645267

0716-4083990
联系地址：湖北省荆州市荆州区北环

路5号
湖北同源拍卖有限责任公司

2022年4月6日

拍卖公告
受委托，我公司定于2022年4月19日

上午9时至11时（延时的除外）在中拍平台
对位于石首市天鹅洲开发区沙口村的罚没
河砂一批进行公开拍卖，标的物自公告之
日起至拍卖日前在标的所在地进行展示。

意向竞买人请在2022年4月18日17
时前向我公司指定账户（或交纳现金）交纳
竞买保证金壹拾万元整（以到账时间为
准），并办理报名登记手续。

咨询电话：13972348880（项先生）
本《拍卖公告》仅为要约邀请，最终以

中拍平台上公布的内容为准。
湖北点石拍卖有限公司

2022年4月7日

本报讯（记者琳玲）近日，荆州区
对疫情防控工作进行再强调、再部
署，要求全区各地各部门严把疫情防
控“12关”，从严从紧从细落实疫情防
控各项措施，筑牢疫情防控屏障。

根据要求，荆州区各地各部门要
严格守牢荆州区大门的“责任关”，

把好“入口关”“验码关”“进口冷链
关”和“哨点关”；做到信息推送不漏
一人、核酸检测不漏一人、监测管理
不漏一处，把好推送信息的“核查
关”；进一步优化工作流程，确保重点
行业从业人员应检尽检，把好核酸

“检测关”；严格控制大型会议和活

动，非必要不举办，确需举办的，严
格落实按程序审批的“防控关”；坚
持应隔尽隔、规范管理，严格按照集
中隔离点“三区两通道”硬性隔离要
求，把好“隔离关”；按照“党政主责、
行业推进、属地管理、应接尽接”的原
则，持续精准发力，建立全民免疫屏

障，把好疫苗“接种关”；调动各方力
量资源，充实防控队伍，配齐各类防
控设备物资，把好人员物资“保障
关”；强化疫情防控工作督导检查，以
督查倒逼防控责任落实，把好督导

“督查关”，切实维护辖区群众生命安
全和身体健康。

本报讯（记者琳玲）为切实做好全
市工业企业疫情防控与安全生产工
作，4月3日至5日，市工业办检查组
对我市部分工业企业进行暗查暗访。

行动中，检查组对天苎纺织、群力
金属、龙创机械等工业企业进行暗查
暗访，查看企业各项防疫措施和安全
生产责任落实情况，询问近期有无从
中高风险地区返厂人员和销售人员跨

省出差情况；同时，针对部分企业存在
的车间内粉尘大、消防设施杂乱等安
全隐患，要求迅速落实安全主体责任，
立即整改。

下一步，市工业办将继续开展
企业走访和暗查暗访行动，做好常
态化疫情防控工作，压紧压实企业
主体责任，统筹推进疫情防控和经
济社会发展。

压紧压实企业主体责任
我市开展工业企业疫情防控和安全生产暗查暗访行动

本报讯（驻纪南文旅区记者黄思
明）面对当前严峻复杂的新冠肺炎疫情
防控形势，清明小长假期间，纪南文旅区
通过严值守、强服务压实“区、镇、村”三
级疫情防控责任，织密织牢疫情防控网。

清明小长假前，该区要求区、镇、
村三级党员干部和志愿者下沉一线，
结合大数据全面精准摸排来荆返荆人
员，做好核酸查验、报备登记、健康监

测、政策宣讲等工作，并在景区、陵园
等人流集中场所备足防疫物资。

清明小长假期间，该区组织全区
党员干部和志愿者轮班前往公墓、景
点和村（社区）值守，引导群众落实“亮
绿码、行程卡，戴口罩，保持1米距离”
等防疫措施，提醒群众文明祭扫、游
玩。同时，该区纪检监察部门开展明
察暗访，确保值守人员在岗在位。

严值守 强服务
纪南文旅区构筑三级疫情防控“责任网”

本报讯（记者张明金 通讯员李珍
珍）4月4日，松滋市公安局依法行政
拘留1名在网络平台造谣、辱骂防疫
工作人员的违法行为人。

4月3日下午，松滋一男子邹某在

有500人的业主微信群里，发布未经
官方确认的新冠肺炎疫情防控信息。
微信群里的防疫工作人员提醒邹某不
要发布不实消息，其他业主也提醒他

“非常时期说话要谨慎”。邹某始终不

知悔改，在群里辱骂防疫工作人员，引
起群里成员议论纷纷，造成不良影响。

4月4日上午，新江口水陆派出所
民警将邹某传唤到所里，对其进行批
评教育。邹某如实供述自己道听途说

后，在群里散布疫情谣言、辱骂防疫工
作人员的违法事实。

邹某的违法行为已构成寻衅滋
事，松滋市公安局决定对违法行为人
邹某行政拘留5日。

4月1日晚，湖北广播电视台电视
综合频道大型综艺类全媒体直播节目
——《荆楚有好物》栏目洪湖专场正式
开播。来自洪湖的“好物”悉数亮相，把
大美洪湖展现在全省、全国观众面前。
根据观众现场投票，湖北华贵食品集
团、洪湖市新宏业食品有限公司被评为
本期金牌“好物”。

洪湖水呀浪呀嘛浪打浪啊，洪湖岸

边是呀嘛是家乡啊……伴随着熟悉的
旋律，直播节目在经典歌剧《洪湖赤卫
队》中拉开帷幕，洪湖大湖风光，唯美唯
幻，洪湖淡水贝雕，精美绝伦；节目现
场，泡椒藕带、洪湖藕汤、藕粉、麻辣虾
球、米团子等“洪湖好物”在主持人的推
介下，不仅让观众们感受到洪湖的魅
力，更撩拨着观众的味蕾，观众网友纷
纷下单，购买这来自大自然的馈赠。

直播现场，气氛热闹；直播场外，热
情高涨。

“我们的产品出来了！”华贵饮品有
限公司的会议室里响起一阵欢呼声。
当看到自己企业的产品在节目中被推
荐，该公司员工纷纷拿出手机为家乡产
品投票点赞。

“今天看到我们的产品上到《荆楚
有好物》平台，我很高兴，希望各位观众

喜欢我们的产品，同时也向大家承诺，
今后一定把产品做得更好！”华贵饮品
有限公司负责人说。

与华贵饮品有限公司一样，在节目
上看到自己公司的产品，湖北忆荷塘有
限公司的员工格外欢欣，对今后的生产
经营信心倍增。

“《荆楚有好物》充分展示了洪湖独
特的地域环境和优质的特色农产品，让
广大消费者能充分了解洪湖。作为洪
湖市农业主管部门，我们将更进一步加
大农产品技术指导，让优质农产品更安
全、更放心，同时还会扶持本地农业产
业化龙头企业，制作更多更精美的特色
农产品奉献给广大的消费者。”洪湖市
农业农村局负责人表示。

洪湖好物 闪耀荆楚
——直播节目《荆楚有好物》洪湖专场侧记

□ 记者 郭江峰 通讯员 樊柳依 谢蒙 彭宵 李芹艳 廖俊恒

本报讯（记者刘娟 通讯员黄国舜）
记者昨从荆州海事局获悉，清明节期
间，共计2.2万人次、0.8万车次安全过
江，近600艘船舶安全通过荆江段，没
有发生等级事故及船舶污染水域事故。

清明假期，荆江水域枯水走低，踏
青、祭扫人员多，客运量相对集中，疫情
防控与安全监管压力大，为水域通航安
全带来隐患。荆州海事局在客流高峰落
实专人盯防驻守与维护，对载运一类危

险品船舶实施动态监控和重点水域现场
维护，对载运重点物资船舶实施“三优
先”，发挥基层党组织、共青团志愿者等
作用，为船员交通和生活提供便捷服
务，确保辖区清明期间安全形势稳定。

为确保渡运企业落实安全、防污
及疫情防控措施，假期到来前，该局已
对涉客、危化品运输等重点船舶监管，
在节前已完成辖区渡船上线前安检和
复查。

本报讯（记者刘蜜 通讯员赖柄范）
近日，荆州区城南高新园组建志愿者服
务队进单位、进校园、进企业、进家庭，
开展反诈宣传，发动群众下载安装使用

“国家反诈中心”APP，为群众的“钱袋
子”加装“安全锁”。

针对辖区人员多、区域广、情况杂的
情况，志愿者服务队采用网格化宣传法，
由网格员对包保网格进行全覆盖入户宣
传，不落一家一户；打造网格化全覆盖防

诈骗宣传体系，通过微信群宣传反诈视
频，在小区、学校、快递网点等明显位置
张贴宣传海报、发放宣传单，提醒广大
居民群众抵制诱惑，不轻信、不泄露、不
转账，进一步提升反电诈宣传效果。

截至目前，城南高新园已张贴海报
1500余张，发放宣传单2万余份，深入
宣传网络诈骗种类、作案手法、方式特
点以及识别电信网络诈骗、防范电信网
络诈骗的方法。

荆州区城南高新园：

为群众的“钱袋子”加装“安全锁”

本报讯（记者荆文静 通讯员田燕）
4月2日是第14个世界自闭症日。为关
心关爱“星星的孩子”，市自闭症家庭互
助服务中心携手长江大学笛箫协会，带
领自闭症孩子开展“星乐会”活动，在户
外用音乐为自闭症孩子集中庆生。

滨江公园内江风拂面，林荫下，轻
快的音乐响起。多才多艺的长江大学
笛箫协会志愿者们为孩子们依次演奏
了《穿越时空的思念》《半壶纱》《万疆》

等乐曲，并献上精美的舞蹈，自闭症孩
子和父母认真感受着音乐，轻声哼唱。
期间，小游戏适时穿插进来，让自闭症
孩子们兴奋不已。随着《生日快乐》歌
声响起，自闭症孩子纷纷许下心愿、品
尝生日蛋糕，在新奇的户外生日会中度
过快乐一天。

自闭症儿童，因孤独地沉浸在自己
的世界里，通常被称为“星星的孩子”，
需要社会更多温暖和关爱。市自闭症
家庭互助服务中心呼吁社会，让更多关
爱像阳光一样照亮自闭症家庭，温暖每
一个自闭症孩子，给自闭症儿童撑起一
片蓝天。

“星星的孩子”体验户外音乐生日会
培育和践行

社会主义核心价值观


