
胡鹏辉、湛正薇夫妇

陈光辉，沙市区
人民法院退休干部。
他曾在空军工程兵
某总队任卫生员、军
医。复员后，他先后
在原沙市中医院、沙
市区人民法院从事医
生、法医工作。他一生
热衷公益，他的大爱无

私也给了生者前行的动力。老人去世后，捐献
的肝脏、双肾、眼角膜，挽救了2名肝肾衰竭
患者的生命，使2名眼疾患者重见光明。

用大爱延续生命

陈光辉

同心战疫彰显“小城大爱” 为患儿点燃生命之光

高 阳

刘义碧，松滋市斯
家场镇杨家溶村村民。
刘义碧的公公患有罕见
的皮肤病和肾衰竭，生
活完全不能自理。经过商
量，丈夫外出打工，刘
义碧留在家中照顾患
病的公公。作为一名
外地媳妇，她用实际

行动践行孝道，传递着尊老、爱老、敬老的社会
正能量。2019年，她学习生猪养殖技术，发展
养殖业。疫情期间，她还主动向村里捐款。

孝老爱亲的好儿媳

刘义碧

闵和涛，石首市
高基庙镇津南村村
民。21年前，50岁的妻
子刘培安在睡觉时突然
中风，被家人发现后送
往医院抢救，万幸与
死神擦肩而过。醒
来后的刘培安左边
身 体 瘫 痪 ，无 法 动

弹。照顾妻子起居的担子就落在了丈夫闵和
涛的身上。21年来，闵和涛不离不弃、尽心尽
力照顾妻子，成为当地广为流传的一段佳话。

不离不弃照顾病妻

闵和涛

宋忠于，荆州市公
安局荆州区公安分局
御路口派出所新风社
区民警。他多次被评
为优秀公务员、优秀党
员、优秀社区民警，荣
获全省公安机关派出
所质量提升先进个人、
全省公安机关群众满

意的民警、全省第十期荆楚警星、荆州市优秀退
役军人、第七届“荆州最美警察”等称号，连续三
年被评为十佳岗位标兵，荣立个人三等功4次。
成为社区民警5年多来，他不断创新工作模式，
在社区治理、禁毒宣传等方面取得较好成效。
在他的努力下，新风社区警务室升级为省一级
警务室，新风社区先后被评为全国民主法治示
范社区、全国民族团结进步示范社区。

尽忠职守护一方平安

宋忠于

王崇禧，江陵一
中教师。从教 30 多
年来，他一直担任班
主任，负责两个班的数
学教学工作。他爱岗
敬业、勤奋上进、关爱
学生、无私奉献。他
把自己的教职工宿
舍腾出来给困难学

生做临时宿舍，自费接济家庭经济困难的学
生直至顺利毕业，多次帮助贫困学生实现
大学梦。他连续多年被市、县授予“优秀
班主任”“优秀教师”“高考十佳教师”“先
进个人”等荣誉称号，2019 年被评为“江
陵好老师”，是江陵一中德艺双馨的教师
代表。

德艺双馨育桃李

王崇禧

齐海涛，荆州市
动物疫病预防控制中
心兽医检验检测科负
责人。2014年调入荆
州市动物疫病预防控
制中心以来，他刻苦
钻研业务知识，炼就
了一流的活畜禽采样
和兽医实验室检测技

术。他工作勤勤恳恳，任劳任怨。他奔走在基
层，跨猪圈、进牛栏、钻鸡舍，冒着被大型动物攻
击和感染人兽共患传染病的职业暴露风险，开
展监测采样，加班加点进行兽医实验室病毒核
酸检测，多次参加防控处置高致病性禽流
感、非洲猪瘟、口蹄疫等突发重大动物疫
情，为荆州市重大动物疫病和人兽共患病
监测防控作出了积极贡献。

勤勤恳恳扎根基层

齐海涛

钱新民，监利市
委党校退休干部。近
20 年来，他带领“五
老”宣讲团，积极开展
青少年思想道德教
育，义务宣讲党的创
新理论、新时代追梦
圆梦故事等400余场，
受益青少年达20余万

人次。为了使宣讲发人深思、启迪人生，年近七
旬的他笔耕不辍。他撰写的论文《延安整风中
批评与自我批评的历史经验》获荆州市一等
奖。他主编和参加编写了《监利抗战史话》等多
部地方文史资料，撰稿达百万字。他用自己的
实际行动，诠释着对党和人民永不褪色的忠
诚。先后入选第九届“最美监利人”和2022年
第一季度“监利楷模’。

义务宣讲润心田

钱新民

刘洋，江陵县公
安局六合垸派出所
辅 警 。 2020 年 11
月，刘洋成为江陵县
公安局六合垸派出
所一名辅警。参加
工作以来，他始终严
格要求自己，忠诚履
职，爱岗敬业，时刻

把群众的安危冷暖放在心上，总是在群众最
需要的时候挺身而出。今年3月21日，刘洋
在巡逻中偶遇群众呼救，他不顾个人安危，
毅然跳入河水中将八旬老人救起，群众纷纷
为他的行为点赞。他先后荣获六合垸管理
区劳动模范、六合垸管理区先进生产队先进
个人荣誉称号。

紧要关头伸援手

刘 洋

湛正薇，监利市疾
控中心工作人员。胡
鹏辉，武汉精昇达模具
有限公司员工。4月1
日，两人在三亚拍完婚
纱照后，打算回家。突
发的新冠疫情使他俩

放弃了回家的计划，就地报名成为三亚市天涯
区光明社区的疫情防控志愿者。在疫情防控
中，他们见证了三亚人民的坚守与奉献，也展现
了监利人民“小城大爱”的精神风采。湛正薇和
胡鹏辉双双入选2022年第一季度“监利楷模”。

高阳，公安县斗
湖堤镇屯兵社区居
民。2月 16 日，高阳
与一位白血病患者配
型成功。2月 21 日，
高阳成功捐献造血干
细胞，为一位两岁的
男孩送去生的希望。
高阳成为中华骨髓库

第12773位与患者骨髓匹配成功的捐献者，也
是湖北省第502例、荆州市第24例造血干细胞
捐献者。

潘红斌 陈霞义 肖 曙 李达凤

玉苏普江·艾比布拉 吴理科 李小芳

杨至芳 王芳哲 余光宝

20222022..55..99 星期一星期一
责任编辑责任编辑：：潇潇 潇潇 美术编辑美术编辑：：刘刘 颖颖 0303特别报道特别报道

荆州楷模

荆州好人
姓名

宋忠于

王崇禧
齐海涛
钱新民
刘洋
湛正薇
胡鹏辉
高阳
陈光辉
刘义碧
闵和涛

单位/住址
荆州市公安局荆州区公安分局

御路口派出所
江陵县第一高级中学

荆州市动物疫病预防控制中心
监利市委党校退休干部

江陵县公安局六合垸派出所

监利市疾控中心\监利市新沟镇红阳村

公安县斗湖堤镇屯兵社区
沙市区崇文街道洪垸社区
松滋市斯家场镇杨家溶村
石首市高基庙镇津南村

推荐单位

荆州广播电视台、中共荆州区委宣传部

中共江陵县委宣传部
荆州市总工会、中共荆州区委宣传部

中共监利市委宣传部
中共江陵县委宣传部

中共监利市委宣传部

荆州广播电视台、中共公安县委宣传部
荆州广播电视台、中共沙市区委宣传部

中共松滋市委宣传部
荆州广播电视台、中共石首市委宣传部

弘扬社会主义核心价值观

“荆州楷模”“荆州好人”风采展
2022年

第一季度

4月9日，玉苏普江·艾比布拉到
监利长江边的鄢铺沙滩摆摊卖烧
烤。下午2点40分许，正在烤制食品
的玉苏普江·艾比布拉突然听到附近
有人叫喊“有人落水”，他当即冲入水
中救起落水者。次日上午11时许，
又有一对母子不幸落水。他毫不犹

豫，再次跳入江水，救起二人。“我们
都是中国人，都是一家人。”玉苏普江·艾
比布拉说。两天救三人的玉苏普江·艾
比布拉，用行动践行了民族团结一家
亲。玉苏普江·艾比布拉视监利为
第二故乡，他见义勇为的事迹成为
监利“小城大爱”精神的生动注脚。

玉苏普江·艾比布拉 监利市新疆海比尔新鲜烤羊肉店员工

两次勇救落水群众 谱写民族团结赞歌

见义勇为

2月 6日上午，石首市大垸镇
新沟村一辆小货车不慎坠入河
中，司机被困车内。吴理科闻讯
赶到现场，第一时间跳入河中，几
次憋气潜水，砸开车窗将司机救

出并托举出水面。“当时情况危
急，根本想不了太多，救人是出于
一种本能。我是一名退伍军人，
在危难时刻就应该挺身而出！”吴
理科如是说。

吴理科 石首市应急管理局综合协调股副股长、驻横
沟市镇挖口子村工作队第一书记

退伍不褪色 危急时刻见担当

肖曙是一名党员，2008年从第
一纺织机械厂退休。离岗不离党，
退休不褪色。2013年，他主动申请
参加社区志愿巡逻队，并担任社区
服务队队长。在他的带领下，辖区
社区义务巡逻队有序开展，社区环
境卫生和治安环境得到极大改善，

居民们都亲切地叫他“肖队”。尤其
在创文创卫期间，不论酷暑、不分日
夜，他带领志愿者上街捡拾烟头、清
理垃圾、维持秩序，大街小巷随处可
见他们的身影。肖曙九年如一日地
默默付出，用实际行动践行了“为人
民服务”理念。

肖曙 沙市区北湖路社区帮帮服务队长

老党员发挥余热践初心

从1989年到2021年，潘红斌
一直坚持无偿献血。据统计，2003
年至2021年，他累计献血8400毫
升。2015年，他加入中国造血干细
胞捐献者资料库，2021年 12月成
为湖北省第489位造血干细胞捐献

者。国家卫生健康委员会、中国红
十字会总会、中央军委后勤保障部
卫生局授予他2014—2015年度全
国 无 偿 献 血 奉 献 奖 铜 奖 、
2018-2019年度全国无偿献血奉
献奖银奖。

潘红斌 洪湖市人民检察院第六检察部四级主任科员

无偿献血 点燃生命希望

助人为乐

陈霞义的邻居陈勇患有先天精神
二级残疾、生活难以自理，且伴有严重
暴力倾向，无人照顾。得知这一情况
后，他自告奋勇，承诺照顾邻居，这一
帮助便是数十年。数十年如一日，没

有豪言壮语，没有任何怨言，只有默默
付出和无私照顾。陈霞义用无私的爱，
填补了血缘的鸿沟，让亲情跨越了陌
生，让生命中多了一位亲人，让助人为
乐无私奉献的精神深入人心。

陈霞义 石首市高基庙镇三兴村村民

用行动诠释邻里情深

因为家庭贫困，15岁初中毕业
后，她便跟着姐姐从石首来到荆州
学理发。2000年，20岁的小芳在沙
市五一路上开了一家理发店。她的
热情服务吸引了不少顾客，很多老
年人专门坐车过来理发。为了不让
大家跑空，小芳坚持全年无休，即使

大年三十，她都开门营业。更让大
家称赞的是：20多年来，居民的生活
水平不断提高，不少同行都调整了
理发价格，但是小芳一直坚持不涨
价，剪头发只收费5元。她说：“来理
发的都是老顾客，我喜欢为大家服
务，这是我对大家的承诺。”

李小芳 沙市区惠工社区居民

理发店20年不涨价 暖心服务感动顾客

诚实守信

她是全国戏剧非遗传承人、著
名京剧艺术表演家、松滋京剧团名
誉团长。在近半个世纪的舞台生
涯里，她始终扎根基层，足迹遍及大
江南北。青春盛年时，她为县城工

人农民献唱三十年，让松滋之声唱
响中南海；人生暮年时，她不忘初
心，传道授业，一路播撒着一名党员
艺术家的动人芳华。她曾获中国戏
剧梅花奖、京剧梅兰芳金奖。

杨至芳 松滋京剧团名誉团长

唱响松滋戏剧好声音

敬业奉献

王方哲 荆州区八岭山林场护墓队老队长

巡山不辍 守护沉睡历史
三十多年来，他坚持巡山，保护

老祖宗留下的历史古墓。面对盗墓
分子的威逼利诱，他嗤之以鼻、不为
所动，用挺立的身躯护佑着“沉睡的
历史”。如今，虽已年过古稀，早已卸
下护墓队长职责，却依然日夜巡山护
墓，把责任印在护墓路上的每一个脚

印上。2013年7月，他带领的“湖北
荆州八岭山护墓队”被中国文物保护
基金会授予“第六届中国文化遗产
保护团队奖”。2017年12月，在中
国文物保护基金会第九届“薪火相
传”评选活动中，他被授予“讲好中
国文物故事杰出个人”称号。

从任25年，他带领群众脱贫致
富，建设家乡，走出了一条乡村善治
之路。农村人居环境不断改善，还
建起了老人幸福食堂等便民场所，
成为全省、全市民生样版工程。在
平凡的岗位上，他用实际行动践行

着共产党员的初心使命，奏响时代
音符，2014年被评为荆州市劳动模
范，2016年被评为湖北省优秀党支
部书记，2017年和2019年被评为
洪湖市优秀共产党员。吴王庙村被
评为“2021年湖北十大美丽乡村”。

余光宝 洪湖市吴王庙村党总支书记

村民增收致富的“领头雁”

1991年，丈夫因事故导致截瘫
后，李达凤便承担起照顾瘫痪在床
的丈夫和身患残疾的儿子的重担。
一家四口蜗居在60平方米的瓦房
里。每天天不亮，李达凤给女儿梳
洗完，送她到几里外的学校读书，回

到家后又给丈夫和儿子做饭。为了
丈夫和儿子的医药费，李达凤辛苦
劳作。三十多年来，她用柔弱的肩
膀撑起整个家，撑起了一片天，用爱
温暖了一家人，用真情感动了父老
乡亲。

李达凤 公安县狮子口镇金顺村村民

用柔弱肩膀撑起一个家

孝老爱亲

类别

敬业
奉献

见义
勇为

诚实
守信

助人
为乐

孝老
爱亲

姓名
杨至芳
王方哲
余光宝

玉苏普江·艾比布拉

吴理科

李小芳

潘红斌
陈霞义
肖曙

李达凤

单位/住址
松滋市新江口街道
荆州区八岭山林场

洪湖市乌林镇吴王庙村
监利市新疆海比尔新鲜烤羊

肉店员工

石首市应急管理局

沙市区崇文街道惠工社区

洪湖市人民检察院
石首市高基庙镇三兴村

沙市区解放街道北湖路社区

公安县狮子口镇金顺村

推荐单位
中共松滋市委宣传部
中共荆州区委宣传部
中共洪湖市委宣传部

中共监利市委宣传部

荆州日报社
中共石首市委宣传部
荆州广播电视台

中共沙市区委宣传部
中共洪湖市委宣传部
中共石首市委宣传部
中共沙市区委宣传部

中共公安县委宣传部


