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石首市卫生健康局

关于表扬2021—2022年度“优秀护士”的通报
各乡镇办区卫生院，各直属单位：

为庆祝第111个“国际护士节”，弘扬南丁格尔的崇高精神，激励广大护理人员不忘初心牢记使命，立足本职继续做好疫情防控与日常护理工作，市卫生健康局组织开展了2021-2022年度“优秀护士”
评选活动。经单位推荐和网络投票，市卫生健康局组织审核，决定授予史琳琳等30名同志石首市“优秀护士”荣誉称号，并予以通报表扬。希望受表扬的“优秀护士”要珍惜荣誉、戒骄戒躁、再接再厉、再
创佳绩。全市广大护理工作者要以榜样为标杆，精研技术、服务群众，为推进健康石首建设汇聚更多的力量，为全市卫生健康事业发展作出更大贡献。

石首市卫生健康局
2022年5月10日

史琳琳史琳琳

史琳琳，市妇
幼保健院护士，
2012年参加护理
工作，2018 年在
赴武汉学习时熟
练掌握了“纤支
镜”“呼吸机”的使
用。2020 年，她
主动参与到抗疫
一线。2021 年，

她5次赴荆州学习复杂危重病人护理
项目培训，回院后带教转训共计125
人。2022年，她参与搭建了“317护”微
信健教平台，推出儿科培训宣教50余
篇，并组建了患儿家属预后微信群，及
时为群内患儿家属答疑解惑。

敬佑生命救死扶伤敬佑生命救死扶伤 甘于奉献大爱无疆甘于奉献大爱无疆
————20212021--20222022年度石首市年度石首市““优秀护士优秀护士””事迹撷英事迹撷英

王亚芸王亚芸

王亚芸，市妇
幼保健院妇产科
护士长。自担任
妇产科护士长以
来，她始终严格要
求自己，做好团队
的领头雁。2020
年，面对新冠疫
情，她服从安排，
积极投身到疫情

防控各项工作中。同时，她努力提升专
业水平，多次参加上级医院培训学习，
在科室推行7S管理，搭建“317护”健教
平台，在科室护理管理中发挥了引领作
用。她并视病人如亲人，总是以优质护
理服务赢得患者的满意。

舒雅娟舒雅娟

舒雅娟，毕业
于长江大学护理
系，市中医医院五
官科护士。在护
理工作中，她坚持

“视病人如亲人”
的宗旨，对患者总
是细心照顾。她
对工作充满热情，
积极主动，吃苦耐

劳，并热爱学习，熟练掌握了各项专科
疾病知识与护理技能。同时，她因应变
能力强，得到了同事及病人的喜爱。

万万 蓉蓉

万蓉，东升镇
卫 生 院 内 科 护
士。她把“每天、
每人、每事，尽心、
尽力、尽责”作为
人生追求，在护理
岗位上，默默耕
耘，辛勤奉献，真
正做到“把人病当
己病，视病人如亲

人”，全心全意地为广大患者服务。
2020年新冠肺炎期间，作为一名医务
工作者，她主动请缨，第一时间冲锋在
前。

王王 霞霞

王霞，市人民
医院神经内科护
士长。立足临床
护理至今，已有
26 个年头，她爱
岗敬业，认真履
职，具有强烈的责
任 感 和 奉 献 精
神。在新冠疫情
防控期间，她坚决

服从医院安排，严守关口，并主动为患
者发放口罩、查核酸。由于甘于奉献、
科学抗疫和工作严谨扎实，她深受各级
领导、同事与患者的好评。

刘美容刘美容

刘美容，团山
寺镇卫生院总护
士长兼院感办主
任。在常态化疫
情防控工作中，她
坚持冲锋在前，带
头下沉社区村组，
参与流调和疫苗
接种。同时，她主
动认领医院每天

的防控消杀任务，带领、督促工作人员
切实落实办公场所及公共区域的消毒
措施，并规范消毒工作台账登记，全面
做好了院感防控工作。

陈香花陈香花

陈香花，南岳
山社区卫生服务
中心护士。她始
终把“一切以病人
为中心”作为工作
目标，在平凡的护
理岗位上创造不
平 凡 的 业 绩 。
2020年2月，市双
创中心组建医疗

救治中心，她主动请缨奔赴疫情主战
场，用实际行动践行了南丁格尔精神和
无私奉献的职业道德。2021年4月，南
岳山社区组建新冠疫苗临时接种点，她
积极参与新冠疫苗接种工作，一直战斗
在疫苗接种工作第一线。

李华兰李华兰

李华兰，大垸
镇卫生院护理部
主任。从事护理
工作 18 年来，通
过刻苦学习，她拥
有了扎实的理论
基础、专业的临床
技能。同时，她始
终保持良好的心
理素质，任劳任

怨，爱岗敬业，从不计较个人得失，带领
科室护理人员为患者提供安全、优质、
满意的护理服务，并对护理工作精益求
精，细致入微。

邹邹 霞霞

邹霞，市人民
医院儿科副护士
长。她毕业于鄂
州大学护理专业，
后在武汉大学自
考本科护理并取
得学士学位。在
工作中，她勤勤恳
恳，总是微笑对待
每一位患儿和家

属，得到同事及家属的一致好评，多次
获评院级“星级护士”。2020年新冠抗
疫期间，她主动请缨前往双创儿科支
援，坚持抗疫，至取得阶段性胜利才返
岗，先后获评科内带教老师、医院最美

“逆行者”称号。

黄文香黄文香

黄文香，市人
民医院重症监护
室护士，2019 年
参加工作，3年的
重症监护临床工
作期间，她吃苦耐
劳，主动学习，勇
于进取，工作能力
得到了领导和同
事的肯定。在阻

击新冠肺炎疫情战场上，她舍小家顾大
家，敢担当、无私无畏，总是冲在抗疫一
线。往往一个班次下来，防护服里的她
整个人都泡在汗水中，脖子和颈椎经常
是酸痛无比，却毫无怨言，切实做到了

“守土有责、守土尽责”。

刘刘 艳艳

刘艳，市人民
医院临床护士。
她是中华护理协
会、心血管协会会
员，心理咨询师，
荆州职业技术学
院学徒班优秀带
教老师。她曾多
次赴华中科技大
学附属协和医院

心ICU、内科重症及心导管专业进修。
她业务能力精干，在临床护理管理及教
育等方面有丰富经验，专业特长心内科
急重症多发病护理，帮助众多患者减轻
了痛苦，得到了早日康复。

周周 慧慧

周慧，高基庙
镇卫生院护士。
在近 9 年的护理
工作中，她深深体
会到，护士不仅是
简单的完成工作
中的护理和治疗
操作，还要有着无
私奉献和不断学
习的精神。自新

冠疫情发生以来，她承担了辖区内的核
酸采样工作及院内的院感防控工作，虽
然很辛苦，但为了为辖区群众创造安全
的环境，她无怨无悔，默默奉献。

陈陈 兰兰

陈兰，主管护
师，市中医医院妇
产科护士长。从
事护理工作15年
中，她工作严谨扎
实，具有扎实的护
理理论基础、娴熟
的护理技能和丰
富的临床经验。
由于护理技术精

干，服务态度良好，她先后获评“石首市
护理技能优秀选手”“十佳护士”“石首
市青年岗位能手”等称号。

荣荣 巧巧

荣巧，调关镇
卫 生 院 护 士 。
2020 年 疫 情 期
间，她积极投身抗
疫一线，在疫情最
为严重的时刻，主
动请缨参加市双
创中心抗疫一线
工作，并连续奋战
一个多月，“清零”

后她才回到本院工作。在近2年常态
化疫情防控工作中，她多次参加隔离酒
店、卡口值守及返乡人员走村入户核酸
采集工作。

徐梦铃徐梦铃

徐梦铃，笔架
山卫生院综合病
区护士长。作为
一名基层护理工
作者，在完成本院
医疗护理工作外，
她还承担起了辖
区内新冠疫情防
控任务和业务培
训。由于近期新

冠疫情反复，她要求自己时刻保持战备
状态。下班后，只要接到指挥部通知某
某小区有次密接必须封控，她总是第一
时间返岗，细致对小区人员进行核酸检
测与消杀，各项工作任务均出色完成。

徐徐 柳柳

徐柳，小河口
镇卫生院护士。
从事护理工作14
年来，她树立了较
强的责任感和事
业心。新冠疫情
发生后，她始终坚
守岗位，逆行无
悔。在2020年 2
月其他护理人员

被抽调支援上级医院，她一人承担下了
本院全部护理工作。同时，在常态化被
抽调参与核酸采集、置守集中隔离点等
疫情防控其它工作时，她总是尽心尽职
出色地完成任务。

郑梦婷郑梦婷

郑梦婷，市中
医医院内一科护
士。2019 年，她
在荆州市第一人
民医院ICU进修，
熟练掌握了各专
科常见病的临床
知识、抢救治疗原
则和护理要点。
在护理岗位上，她

具有正确判断和处理病情变化的能力，
做到了熟练使用各种监测仪器设备、熟
记各种化验数据和临床意义、熟练应用
多种抢救药品，成为了医院护理岗位多
面手。

王家桂王家桂

王家桂，绣林
卫 生 院 总 护 士
长。31年来，她护
理过的患者不计
其数，节假日总是
主动放弃陪伴亲
人的机会，用心用
情呵护患者的健
康。因工作业绩
突出，她连续多年

被评为“优秀共产党员”“优秀护士”“最
美卫生计生人”等，分别在《中华医学信
息导报》、《健康世界》、《健康必读》等国
家级刊物共发表专业论文4篇，均属独
著。2020年2月4日至3月24日还在双
创中心参与了新冠患者救治工作。

胡亚琼胡亚琼

胡亚琼，市人
民医院感染科护
士 。 工 作 11 年
来，她一直立足本
职岗位，始终牢记
以病人为中心的
宗旨，对待患者耐
心细致，责任心
强，工作勇挑重
担，任劳任怨。先

后在双创隔离中心、感染内科、发热门
诊等一线工作，用实际行动践行了一名
共产党员的初心使命，彰显了一名医务
工作者的勇气与担当。

黄婉玲黄婉玲

黄婉玲，市人
民医院外二科骨
干护士。临床工
作的8年里，她坚
守岗位、履职尽
责，富有爱心、耐
心 和 做 事 的 细
心。在工作上，她
坚持以高度的责
任感，进取主动。

在抗击新冠疫情中，她勇挑重担，身先
士卒，不畏艰难，时刻把病人放在第一
位，用自己出色的工作成绩、优良的服
务质量赢得了医院和患者的一致好评。

邓成艳邓成艳

邓成艳，新厂
镇卫生院护士。
2009 年，她被聘
为医院护理部护
士长，2020 年疫
情期间，她主动请
缨到市双创中心
参加医疗救治工
作，义无反顾地冲
到了最前线。在

近两年的疫情常态化防控中，她带领全
院护理人员做好住院病人管理，积极参
与、出色完成了新冠疫情防控预检分
诊、发热门诊、消杀、疫苗接种、核酸采
集等各项工作任务。

吕艳琼吕艳琼

吕 艳 琼 ，
2019年从石首三
医调到市疾控中
心免疫规划科工
作。她具有二十
余年的护理工作
经验。在平时的
工作中，她尊敬领
导，团结同事，得
到了一致认可。

2020年接到疫情防控通知后，她迅速奔
赴新冠疫情抗疫一线；进入新冠疫情常态
化防控后，她又转入新冠疫情物质保障组
前线工作。2020年12月30日全市接种
第一支新冠疫苗后，她进入到新冠疫苗信
息统计组，为群众健康继续奋战。

邹威丽邹威丽

邹威丽，南口
镇卫生院护士。
从事临床护理工
作8年中，她总是
把病人当成亲人
一样耐心、细致地
照顾。离镇卫生
院不远的一户人
家，家里有一个长
期卧床的病人，需

要定期更换导尿管和胃管，她坚持定期
上门为其服务，尽心尽力，毫无怨言。

“我会更加严格要求自己，要以最优质
的服务来对待患者”她总是这样说，也
是这样做。

刘刘 庆庆

刘庆，久合垸
乡卫生院护理部
主任。自参加工
作以来，她十年如
一日在临床护理
一线奋战。工作
中，她严格要求自
己，努力以良好的
职业道德做到服
务热情周到。她

视病人如亲人，总是急患者所急、想病
人所想，竭尽全力为病人解决各种困
难。用挚爱温暖病榻上的病人，用满腔
真情感动着每一位患者的心灵。

周周 冰冰

周冰，桃花山
镇卫生院护士。
参加护理工作以
来，她认真履职，
任劳任怨，不计较
个人得失。她经
常组织护理人员
学习护理业务技
术，帮助提高护士
职业素质，并积极

配合领导和同事，扎实开展科室日常工
作。2020年初，她主动请缨到市双创
中心参与一线疫情防控工作。在疫情
常态化防控期间，她多次参与疫苗接
种、核酸采集及卡口值守等工作。

王王 莉莉

王莉，市中医
医院内三科护士
长，现任荆州市血
液透析护理委员
会委员、PICC/静
疗 专 科 联 盟 成
员。在工作中，她
始终牢记南丁格
尔的誓言，用微笑
面对每一位患者，

用爱心呵护每一个生命，把满腔热情奉
献给了护理事业，用实际行动做到了一
切为了病人，为了病人一切。

杨杨 巧巧

杨巧，市第三
人民医院护士。
面对新冠疫情，在
护士长的带领下，
她和同事们不畏
风险，逆风而行，
隔离的是病毒，凝
聚的是希望。因
为病毒的高传染
性，病人必须单人

单间。由于所护理的老年患者腹泻且
行动不便，她一遍又一遍帮助其上卫生
间，并耐心帮患者更换衣物，让患者保
持了干净舒适，享受到了精心的护理。

李李 赛赛

李赛，天鹅洲
经济开发区卫生
院护士。自参加
护理工作以来，她
一直保持着良好
的心理素质和任
劳任怨的专业精
神，对护理工作总
是精益求精，10
余年来从未发生

过护理差错。她对患者有高度的责任
感和同情心，急患者所急，想患者所
想。同时，她坚持做到理论联系实际，
不断提高护理操作技术水平，踏踏实实
工作，不怕苦，不怕累，全心全意为患者
服务。

李亚琴李亚琴

李亚琴，高陵
镇卫生院护士。
从事护理工作12
年来，她始终视患
者的利益高于一
切，以优质的服务
和勇于吃苦、忘我
的工作精神赢得
了患者的一致好
评。面对疫情的

多点散发，她主动请缨多次参加市、镇
两级驻点隔离点工作，今年1月30日工
作至今仍在坚守，但她从不叫苦喊累，
毫无怨言，始终履行着“生命第一、患者
至上”的工作职责。

李念颖李念颖

李念颖，市第
二人民医院外科
护士。虽然她是
一名 90 后，但却
已是护理战线的
一名老兵。她乐
于奉献，爱岗敬
业。优质服务已
成为她的一种习
惯，从患者入院到

出院，从服务到沟通，从给药到宣教，从
态度到行为，从生理到心理……只要涉
及到患者的各个环节，她都会力争做到
最好，默默无闻地为患者服务。

2021—2022年度石首市“优秀护士”名单（根据网络投票排名）

史琳琳 市妇幼保健院
王亚芸 市妇幼保健院
舒雅娟 市中医医院
万 蓉 东升镇卫生院
王 霞 市人民医院

刘美容 团山寺镇卫生院
陈香花 南岳山社区卫生服务中心
李华兰 大垸镇卫生院
邹 霞 市人民医院
黄文香 市人民医院

刘 艳 市人民医院
周 慧 高基庙镇卫生院
陈 兰 市中医医院
荣 巧 调关镇卫生院
徐梦铃 笔架山卫生院

徐 柳 小河口镇卫生院
郑梦婷 市中医医院
王家桂 绣林卫生院
胡亚琼 市人民医院
黄婉玲 市人民医院

邓成艳 新厂镇卫生院
吕艳琼 市疾控中心
邹威丽 南口镇卫生院
刘 庆 久合垸乡卫生院
周 冰 桃花山镇卫生院

王 莉 市中医医院
杨 巧 市第三人民医院
李 赛 天鹅洲经济开发区卫生院
李亚琴 高陵镇卫生院
李念颖 市第二人民医院


