
04 2022.6.7 星期二
本版责编：曾峻 石首新闻专专 刊刊 报料热线：13508625362 15897636556

邮箱:315178976@qq.com QQ：315178976

趣玩体验庆六一 文化传承促成长
——绣林中心幼儿园庆“六一”系列活动掠影

□ 通讯员 彭述贵 付金蓉

石首教育·“六一”活动特刊

为大力弘扬中华优秀传统文化，庆祝“六一”国际
儿童节，绣林中心幼儿园于5月30日开始举行了以“传
统游戏嗨翻天”为主题的庆“六一”系列活动，展示传统
民间游戏，趣玩传统游戏项目，品味传统民间美食，孩
子们徜徉其中，流连忘返。

“六一”上午9时，伴随着欢快的鼓乐声响起，该园
一群青春靓丽的女教师吸引了所有人的目光。她们时

而敲击快乐的节奏，时而展现优美的舞姿，用最深情的
节日祝福拉开了庆祝活动的序幕。在鼓乐声的祝福
中，园长妈妈严华用动听的声音，给孩子们送出了最甜
美的节日祝福，预祝孩子们度过一个快乐、难忘而有意
义的儿童节。幼儿代表讲话童真童趣，表达了对教师
妈妈的感谢，表达了对幼儿园的热爱，表达了快乐而又
激动的心情。

画卷一：集体游戏传情

传统民间游戏具有丰厚的文化底蕴，是中华民族传
统文化的重要组成部分。绣林中心幼儿园为更好地传承
优秀文化，对民间游戏进行了挖掘与应用。中大班的集
体《跳皮筋》游戏，除了传统的跳法外，还包含有走、跑、
跳、钻、爬等基本动作的发展，既有传承又有创新。

小班的集体游戏《跳房子》，宝贝们在老师精心设计
的小动物造型的房子里化身成了一只只憨态可掬的小
熊、可爱的小兔和恐龙，一条条萌萌的毛毛虫和小鱼儿，
蹦蹦、走走、跳跳、爬爬，灵活而协调。

孩子们在集体游戏中的团结协作、温馨美好画面无
不传递着他们亲密的友爱之情，传递着他们对祖辈们智
慧结晶的赞美之情，传递着他们对祖国传统文化的热爱
之情。

画卷二：趣游体验玩美

水上乐园
古往今来，戏水游戏都被大人、小孩所钟爱。绣

林中心幼儿园将户外活动场地变成了一个大大的水
上乐园，在确保安全的前提下，让孩子们戏水游戏，
释放和体验童年的欢乐。看，身着各色泳衣的孩子
们，犹如一个个跳动的优美音符，在水池里自由奔跑
着、玩闹着、欢笑着。一张张灿烂的笑脸，一朵朵欢
乐的浪花，在阳光的照耀下是那样灵动而美好。

游戏乐园
为充分让孩子们趣玩体验传统游戏项目，智慧

的教师们用自己的巧手将大厅变成了独具特色的游
戏乐园。孩子们快乐地穿梭其间，玩得那么陶醉、那
么美好。

垂钓。古有柳宗元笔下的“孤舟蓑笠翁，独钓寒
江雪”，今有一群可爱的孩子们在“学垂纶”，可见垂
钓也深受大家喜欢。瞧，孩子们手持钓竿或渔网，与
鱼儿追逐、嬉戏，大有“斜风细雨不须归”的架势呢！
孩子们沉醉其中，画面宁静而美好。

投壶。投掷游戏---投壶，看似简单地将物体
向前投出，却包含了挥臂、身体前倾等多种运动模
式，也包含了观察、比较、判断等认知能力的发展。
孩子们一次次体验，一次次总结经验，当箭投进壶中
的那一刻，他们获得了极大的愉悦和满足。

套圈。套圈讲究力量的控制和角度的把握，反
复练习可手眼协调、对事物位置判断更准确等。套
圈是一种投掷套物的传统民俗游戏，其历史可追溯
到清朝末年，在民国时期曾相当盛行。孩子们面对
布娃娃、水果、零食等诱惑，他们聚精会神投掷套物，
套中了的兴奋至极，未套中的遗憾不已。

射箭。射以养身、射以养眼、射以养气、射以养
神、射以养智……射箭在中国有着悠久的历史，可谓
是中国古代体育项目的鼻祖。孩子们在体验中自我
控制，调节情绪，学习竞争、合作、创新、自立自强等
良好品质。看看我们的宝贝是不是玩得有模有样！

蹴鞠。蹴鞠是中国一项古老的体育运动，类似
今日的足球。蹴鞠小将们尽情奔跑，挥洒汗水，感受
着游戏带来的激情与快乐。他们不仅锻炼了动作的
协调性，初步有了竞争、合作意识，增强了体质，还了
解了传统文化。

手工坊。一把把充满古韵的油纸伞、一柄柄诗
情画意的传统扇、一个个造型别致的石膏娃娃……
手工坊琳琅满目的材料深深地吸引了孩子们。他们
在这里自选材料，手眼脑协调配合，或认知填色、或
创意手绘、或随性拼贴、或传统书画，整个手工坊充
满了烂漫。

画卷三：品尝美食享乐

“六一”的快乐，怎少得了美食呢！绣林中心幼儿园准备充分，美
食充足，有色、有香、有味的传统小吃街，让所有孩子们尝一尝张记饼
铺的特色饼、苏氏小吃铺的红薯、玉米、茶叶蛋，品一品清爽的冰凉粉、
香甜的爆米花、棉花糖，做一做熊熊糖葫芦，包一包苏氏粽子，品尝传
统的味道、人情的味道、家乡的味道，尽享舌尖的满足，美食的快乐。

“今年的‘六一’美好而难忘！孩子们在欢庆自己的节日之际体
验、感受了传统游戏的魅力，弘扬、传承着源远流长的中华优秀传统文
化。今后，我园将继续举办此类活动，让孩子们走进并沉浸到中华传
统文化深厚的底蕴中，在绣幼这片沃土上继续自然生长、向美而行！”
园长妈妈严华表示。
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