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——荆州市中心医院庆祝第五个中国医师节侧记
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门诊室里，他们耐心讲解；住院病
房，他们悉心照护；手术台上，他们一丝
不苟；急诊室里，他们争分夺秒……他
们是性命相托的那道光，是危难之际的
逆行者。

8月19日是第五个中国医师节，荆
州市中心医院（下文简称“荆医”）举办

“‘医’心向党践初心、踔厉奋进担使命”
第五届中国医师节庆祝表彰大会。

“过去的一年，荆医在医疗安全、学
科建设、技术创新、人才培养、优质服务
等方面取得了历史性跨越，实现了高质
量发展，这都离不开广大医师们的默默
奉献。在新征程上，荆医人勇担使命、
踔厉奋进，以更加昂扬的激情、更加务
实的态度，为建设人民满意医院不懈努
力！”长江大学副校长、荆医院长毛精华
表示。

这是表彰先进、汇聚力量的节日
救死扶伤，是医师的神圣使命。他

们默默坚守岗位，以忠诚与担当护佑生
命。走上红地毯、晒出亲笔签名……出
席表彰大会的荆医优秀医师代表，从幕
后走向台前，在这个属于自己的节日
里，他们是最耀眼的“荆英”，是最闪亮
的“明星”。

大会分为“初心”“奋进”“使命”“担
当”四个篇章。

“我庄严宣誓，自觉维护医学的尊
严和神圣，敬佑生命，平等仁爱……”12
名新当选的荆医“荆英”重温医师誓言，
不忘医者初心，拉开了大会的序幕。

青春是人生最美好的年华，奋进是
青春最亮丽的底色。青年医师是荆医
的希望，更是荆医的未来。青年医师的
成长之路注定艰辛而漫长，当他们举起
右拳宣誓、穿上这袭白衣，就选择了与
责任为伍、与辛苦为伴。无数荆医青年
医师，用勤学苦练、脚踏实地，书写着他
们的青春岁月，用出类拔萃的专业技能
和昂扬向上的奋斗精神，为荆医发展贡
献青春力量。

今年7月起，为展示荆医青年医师
风采，提高青年医师技能，激励青年医
师在比学中赶超，荆医举办了全能医
师、常规操作、体格检查、病历书写、医
师法竞赛、趣味知识、趣味体能、组队读
图等各种技能大赛。在当天的表彰大
会上，对上述各项技能大赛的一等奖获
得者进行了颁奖。

人的一生，生老病死都离不开医
生。作为特殊职业，医生的医德、医技
显得尤其重要。荆医建院72年来，始

终秉承“大医精诚、格物致知”的荆医精
神、“尽力尽智、至善至美”的服务理念，
认真履行“除人类之疾病、助健康之完
美”的职业使命，涌现出一批又一批德
艺双馨的名医名师。在“使命”篇章，短
视频《以荆医的名义》，讲述了12名新
当选的荆医“荆英”背后的感人故事。
作为代表，骨科青年医师马亮上台分享
了他在荆医的成长历程。

近年来，随着“以疾病为中心”向
“以健康为中心”的转变，人民群众对医
疗健康科普的需求日益增加。荆医先
后创作出一大批优秀科普视频，深受群
众喜爱。在刚刚结束的湖北省第四届
健康科普大赛表演类暨“323”脑卒中和
心血管防治类决赛中，由荆医神经内科
选送的、具有荆州本土特色的脑卒中防
治健康科普情景剧《丞相中风了》喜获
全省一等奖。表彰会上，该剧原创医护
人员再次登台表演，将大会的热烈气氛
推向高潮。

随着时间的流逝，太多的人和事
变成了回忆，可医者的担当精神和忠
诚，永远值得我们铭记。在荆医，有这
么一群人，他们从青丝到白发，三十载
如一日，始终坚守在救死扶伤一线。
他们对党忠诚，对人民充满无限热爱，

他们见证了荆医的辉煌发展。在“担
当”篇章，一大批从医30年以上的老专
家、老教授，被授予“忠诚医师”。荆州
市卫健委主任姜桂峰，长江大学副校
长、荆医院长毛精华，荆医党委书记黄
双龙，以最高规格为他们颁奖，感谢他
们为荆州医疗事业发展作出的重要贡
献。耳鼻喉科教授万俐佳代表发言，分
享了她从医30余年的感受，并勉励青
年医师以心为灯、以爱为光，用爱心、细
心、耐心，换取患者的舒心、放心、安心。

这是战鼓再擂、催人奋进的新征程
——全面启动创伤中心建设，进一

步发挥多学科协作优势，规范急性创伤
患者救治流程，接诊急性创伤患者近
1000人次；

——启动胸痛中心及心衰中心复
评审工作，推动全市胸痛救治单元建设
和卒中防治站建设，分别有4家乡镇卫
生院通过评审验收；

——启动“全国心电一张网”项目，
可穿戴式心电设备铺设至81家乡镇卫
生院、村卫生室等基层医疗机构，形成
覆盖全市的心电诊断网络，在全国“心
电一张网”运行排名第一位；

——深入推进“323”攻坚行动基层

心脑血管疾病一体化防治工作，规范和
加强基层心脑血管疾病防治人才培训，
提升全市基层心脑血管疾病防治能力；

——作为“幸福呼吸”慢阻肺规范
诊疗推广项目荆州地区牵头单位，承担
着整个荆州地区慢阻肺分级规范化诊
疗项目的推广工作，目前已纳入48家
医疗单位共同参与；

……
以上这些，仅仅是荆医一年来取得

的众多发展成果的缩影。
“这些成绩的取得，与日夜战斗在

救死扶伤第一线的医师们密不可分。”
毛精华说，近年来，在“质量立院、科教
兴院、人才强院”发展战略指引下，医
院在人才培养、科研教学、成果转化等
方面实现突破：学科建设不断增强，呼
吸内科等11个学科通过新一轮省级
临床重点专科评审，拥有市级质控中
心27个，是全市“323”攻坚行动心血
管病防治中心、脑卒中防治中心、高血
压防治中心。科研创新迈上新台阶，
今年上半年发表论文 90 余篇，其中
SCI有20篇；组织申报5项国家级科研
项目、7项省级科研项目，组织医学检
验部申报湖北省分子诊断临床医学研
究中心，医院内分泌科参与的研究发

表于国际顶级学术期刊《自然—医学》
杂志等。

“作为省区域医疗中心，荆医充分
发挥引领示范作用，各项工作取得全
面进步。医院就医环境进一步改善，
医护质量明显提高，学科建设快速发
展，服务能力显著改善，这些成绩得到
了社会各界的一致认可。”会上，姜桂
峰希望全体荆医医师继续担当作为，
用真情传递健康卫士的温暖，用汗水
书写白衣天使的忠诚，推动医院再创
新辉煌，为守护人民群众生命健康作
出更大贡献。

医师是个崇高的职业，时刻肩负着
救死扶伤、治病救人的神圣职责，担负
着护佑人民生命健康的重大使命。“举
行医师节庆祝表彰大会，表彰医院优
秀医师，是为了营造尊重医师、关爱医
师的良好氛围，让全体医师感受职业
高尚、增强工作自豪感，同时鼓励广大
医师学习典型、争先创优，努力提高技
术水平和服务水平，更好为人民健康
服务。”黄双龙寄语全院医师，不忘医
者初心，牢记健康使命，以更精湛的医
疗技术、更优质的医疗服务水平，推进
健康荆州建设，以实际行动迎接党的
二十大胜利召开。
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