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课堂是学校教学的主阵地，是提高教学
质量的重要环节，是师生合作生成智慧的主
渠道。课堂高效，学生收获必然丰富。开学
初，石首一中围绕课堂提效提质，开展了系
列督促指导活动。

教学常态化督导
2022—2023学年秋季新学期，在校长

张国勇的带领下，石首一中全面聚焦“提升
教育教学质量”，蓄力而发，推动学校教育教
学高质量可持续发展。

8月25至30日，校长张国勇、分管教学
工作的副校长高泳泓及各年级主任，就对学
校暑期补课的高三年级及非毕业年级各奥
赛班级的教师备课情况进行了全面检查，严
格评定了ABC三个等次。对A等教师的备
课本利用暑期集训进行了展示，对C等教师
的备课情况进行了诫勉谈话。

9月1日开学当日，校级领导纷纷下到
班级推门听课，探究评课，旗帜鲜明地营造
了狠抓教育教学质量的氛围。

领导沉浸式体察
9月2日上午，市教育局局长周兴胜带

领教研室相关负责人到石首一中了解新学
期学校教学样态，督察教学学风。到高二年
级认真听取该年级的新授课后，周兴胜利用
课间时间与校长张国勇及听课班级的师生
深入交流，围绕本次课进行细致探讨的同
时，也对学校课堂教学的改革提出了诸多切
实的建议。

周兴胜不仅密切关注石首一中课堂教
学的效能，还十分关切学生在校餐饮情况。
午餐时间，他走进学校食堂，与正在就餐的
同学亲切交谈，询问他们在校的饮食情况及
消费利益保障情况。他同学生们一起就餐，
亲尝当日菜品，把关饮食质量，体验学生在校生活。

督办组一线调研
9月2日下午，市政府办公室通航办副主任李金福、市教育局

副局长张琼、市教研室主任张凡定与各科教研员一起走进石首一
中课堂，为课堂教学把脉问诊。

其后，督办组一行走近师生，与师生代表进行面对面的沟通交
流，耐心倾听师生诉求。在谈话过程中，李金福一边用心倾听，一
边及时归结，并当场提出了解决问题的措施。督办组一行还抽检
了各年级各学科的教师备课本及学生作业本，细致翻阅检查，扎实
开展教学督办工作。

督办组一行对高一、高三年级课堂情况进行了整体巡查，对优
生跟踪培养、边缘生转化等重点工作进行了策略探讨。其后，还就
巡查所得与校长张国勇及教学线领导进行了深入交流。

市政府、市教育局领导的开学入校督导活动，充分显示了各级
领导对石首一中教育教学质量的高度重视，与学校探索求变、全面
提质的既定目标不谋而和。新学期，新起点，石首一中将在各级领
导的带领下强理念、明路径、找方法，为石首高中教育高质量发展
砥砺奋进。

本报讯（通讯员石教研）沙场秋点兵，
课堂启新篇。当九月的砧声催动纷飞的
木叶之际，清脆的铃声又唤醒了暑期里
沉寂的校园。在市政府副市长白卉、市
政府办公室通航办副主任李金福、市教
育局各联校班子成员的率领下，市教研
室高中部九科教研员秣马厉兵，走进校
园，揭开了高中质量提升督办系列活动
的精彩序幕。

围绕主业做文章，聚集质量下功夫。
为了落实市委、市政府教育座谈会议的重
要精神，市教育局党组通过科学决策，决定
以市教研室为核心团队，本着“问题导向”
的工作原则，运用“四不两直”“随机抽查”

“教学诊断”的工作方式，对全市三所高中
学校教学管理特别是高三年级备考管理及
教师执行情况进行听评课交流。党组书
记、局长周兴胜在工作交办会上要求：要通
过全面了解学校教学工作实情，重点跟进

各校高三前期备考工作，以高中质量提升
大讨论活动为出发点，扎实推进全市备考
管理，切实完成年度高考目标。

“出发！”9月1日下午1时30分，市教
研室主任张凡定带领九科教研员闻令而
动，驱车赶赴建宁高中，在与建宁高中党总
支书记刘永红等领导简单交接后，教研员
开展连续推门听课，对三个年级完成听课
18节，随后按照工作部署，对备课、计划、课
表等教学常规资料进行仔细查阅。下午3
时，联系建宁高中的市教育局党组成员、副
局长曾长富也参加到对学校教学管理工作
的具体督办中，认真翻阅着学校的教学管
理资料，不时询问学校负责人有关问题。
随后，教研员们分工合作，与三个年级教师
代表围绕“质量提升大讨论”话题，探讨制
约学校和学科质量提升的主要因素，与相
应的学生代表交流初升高衔接、自主和合
作学习、薄弱知识点突破等话题，在热烈的

氛围中，与会师生积极互动，畅所欲言，为
正在分校开展的“质量提升大讨论”活动注
入了原动力。

9月2日一大早，市教育局党组副书
记、副局长谢华和副局长张琼到南岳高
中，与市教研室九科高中教研员一道走
进课堂，并在下课间隙与授课教师交流
观课体会和感受。上午 9时，副市长白
卉、市政府办公室通航办副主任李金福
到督办现场，参与查阅教师备课本，传达
市政府对高中质量的重点关切。副市长
白卉详细了解了南岳高中有关质量提升
的措施、认真听取该校校长余明章学校
教学管理新理念、新举措介绍后，予以充
分肯定，勉励全体高中教师要把握市委
重视高中教育的契机，一心一意抓质量，
班子合力寻突破。

9月2日下午2时，市政府办公室通航
办副主任李金福、市教育局副局长张琼与

市教研室教研员们走进石首一中课堂，为
各学科教学把脉问诊；督办组一行对高一、
高三课堂情况进行了整体巡查，又把关注
点放在优生跟踪培养、边缘生转变策略等
方面，与该校党委书记、校长张国勇及教学
线领导进行了深入交流。

“教辅资料较传统，教学服务要跟上。”
市政府办公室通航办副主任李金福在参加
师生代表交流时，边听边记，一面归结，又
一面提出解决问题的措施，“学校可以在整
合资源上做文章，让活页式导学案成为弥
补知识短板的重要支撑。”

“教研员开学之初就走进课堂，扎实开
展教学工作督办，不仅使教研工作呈现了
新样态，也是为了更好地服务教学，充分发
挥教研指导的主观能动性。”在谈到本次教
学常规检阅和课堂磨砺指导时，市教育局
联系教研室工作的副局长张琼也深有感慨
地说。

各级领导带队开展高中质量提升督办系列活动各级领导带队开展高中质量提升督办系列活动

磨砺课堂新样态磨砺课堂新样态 检阅常规多举措检阅常规多举措

课前同学们齐唱歌曲《懂你》；用“吃什
么补什么”这句俗语来说说生活中的随机
现象，说说人体哪些部位含有蛋白质？同
学们争先恐后地回答；课中用身体展示氨
基酸结构，跳起曳步舞。这是南岳高中校
长余明章“开学第一课"的部分精彩画面。

按照市委书记王敏要做到“教研真起
来，质量提起来”的讲话要求，落实学校教
学工作的中心地位，强化课堂意识、教学一
线意识，引领学校领导积极参与到课堂教
学中去，在全校营造人人参与课改、个个关
注课堂的良好氛围，促进学校教育教学质
量的有效提升，8月30日上午9时，南岳高
中校长余明章示范课活动如期举行。市教
育局副局长谢华、张琼，市教研室主任张凡
定深入学校和课堂，学校行政、全体教师参
与观课活动。

本节课取自高一生物必修一《分子与
细胞》第二章第四节。余明章在教学中以

“蛋白质是生命活动的主要承担者”引入课
题，蛋白质多种多样的功能引起学生对蛋
白质结构的探索，按“蛋白质是由什么构
成？构成蛋白质的物质具备怎样的结构特
点？蛋白质具有什么结构才能使得其功能
如此多样？”的逻辑顺序展开学习，从而使
氨基酸的结构特点、结构通式的学习顺利
进行。完成学生对氨基酸结构特性、结构
通式熟练运用的教学目标。让学生极大地
发挥主观能动性，巩固知识并提升能力，师
生对话来解决学生没有解决的问题。

观课教师纷纷畅谈观课后的感受：本
节课教学重难点清晰明了，反复带领学生
重复重难点，加深学生印象，让学生在课堂
上不断加深知识的掌握程度。

氛围轻松活跃，课程拓展深度合理，在
师生互动方面，培养学生自主学习和探究
能力，凸显学生的主体作用，使每个人都能
积极的参与到课堂中，课堂效果良好。

形象生动方式的讲解蛋白质形成过程
的知识，讲解氨基酸通式的知识，在教学中
让学生观察、思考、讨论，明确氨基酸和蛋
白质的关系，以及蛋白质结构多样性的原
因，有利于学生学习能力的培养与提高。
充分调动了学生学习的积极性，体现了新
课程改革的教学理念。

在课的开始，余明章带领孩子们一起
唱歌曲《懂你》，课中学生展示特长曳步舞，
优美的歌舞让孩子们放松情绪，以饱满的
精神状态进入学习，同时也拉近了师生距
离，精彩的课堂由此开启。课前课后一首
歌特别有意义，多年以后，学生可能会忘了
这节课学了什么知识，但是不会忘记与校
长唱过这一首歌。

在余明章讲授的这一课中，学生参与
度高，课堂气氛活跃，他耐心引导学生用科
学、严谨、完整地回答问题，同时在教学中
注重核心素养的培养。整个课堂的过程营

造了民主、自由、开放的学习氛围，让学生
自主学习，合作探究。一位新入职教师表
示：他最大的收获是在余校长的课上学习
到如何主导课堂，突出学生的主体地位，让
学生愉快地享受知识。余校长在课堂教学
中的从容淡定，全情全意的投入与学子们
积极互动、暖心交流，幽默风趣，让他看到
在课堂上教师该有的最美姿态。

市教研室主任张凡定点评说，秉承课
堂比天大的理念，引入自然，通俗易懂，情
景教学设计好，转换流畅，构建了思维，融
入了方法，注重了体验。

市教育局党组副书记、副局长谢华表
示，余校长的示范课所引发的头脑风暴，给
南岳高中的教学教研工作带来了积极的影
响。他将不定期带教研员来南岳高中听
课，并抽抽查新入职教师的备教改辅析，每
期开展师生同考活动，实行高考目标结账，
严格执行末位淘汰制。

南岳高中校长余明章上好南岳高中校长余明章上好““开学第一课开学第一课””

领唱课改主旋律领唱课改主旋律
□ 特约记者 卢鼎 通讯员 肖文辉

忠诚担当秉初心忠诚担当秉初心 培根铸魂育新人培根铸魂育新人
———石首市中小学校庆祝第—石首市中小学校庆祝第3838个教师节个教师节

9月9日，石首一中召开第38个教师
节庆祝暨表彰大会，对该校各线涌现出来
的先进典型予以表彰，对学校教育工作进
行安排部署，动员全校教职工振奋精神、
敬业奉献，全力推动石首一中不断开创教
育教学新局面。

会议由工会主席杨烈炎主持。大会
开始，高一（2）班同学鲁雅文代表全校学
生发言，向老师致以节日的问候，并诚挚
表达了内心深处对老师的无限敬意和感
恩之情。她深情地说：当岁月变成星辰，
历史成为沧桑，老师却还守着巢窠，放飞
希望；当花红柳绿，鹰飞草长，老师还固守
清贫，培育桃李芬芳。当手中的粉笔慢慢
化为漫天的飞屑，老师已两鬓成霜，但初
心未改。师泽如光，虽微至远。

新进教师代表李钰琴在紧接着的发
言中诚恳道出自己的心声：走上三尺讲
台，成就了她最初传道、授业、解惑的梦
想，如今的她更真切地感受到了“教师”这
两个字的神圣崇高和肩负的重大责任。
她将以成为一名好老师为目标，将一腔赤
诚投入到工作中去，把一片爱心奉献给学
生，让自己在这个神圣的岗位上实现人生
价值。

在石首一中这片教育沃土上，有一群
教师，他们高擎知识之火炬，授业解惑，刻
苦钻研；他们日往月来静守流年，燃灯引
路，润人无声，生动诠释了蝶变新生，点化
生命的教育意义。会上，该校对他们予以
表彰。副校长袁逸宣读表彰奖励通报，党
委书记、校长张国勇，副校长袁逸、高泳

泓、陈先发，纪委书记鲁春国、工会主席杨
烈炎等学校领导为获奖教师颁发了“优秀
教师”荣誉证书。

会上，党委书记、校长张国勇回顾了
石首一中85年的办学历程，认为正是一中
人勇往直前、永不放弃的精神，默默工作、
无私奉献的工作态度，使一中抓住了一次
次的发展机遇，抵抗住了发展中遭遇的各
种挫折，一步一个脚印，从动乱时期苦心
栽种的树苗，慢慢茁壮变为石首大地上的
根深大树。他表示，立足当下的2022年，
是全体一中教师负重前行的一年；面对当
前形势，横亘在面前的只有一条路，那就
是继续发挥一中精神。知弱而图强，知耻
而后勇，知不足而后进，石首一中的明天
定会柳暗花明，阳光灿烂!

石首一中：心怀感恩 筑梦未来
□ 通讯员 崔月华 赵宇峰

9月9日，南岳高中全体教师欢聚一堂，共同庆祝
第38个教师节。在工会主席袁华的主持下，南岳高中
教师节庆祝大会在嘹亮的国歌声中拉开序幕。

教师是立教之本、兴教之源，有好的教师，才可能
有好的学校，才可能真正办好人民满意的教育。校长
余明章在庆祝会上向全体教师提出三点希望：一要塑
师者之魂；二要修师者之德；三要铸师者之能。

高三（7）同学姚敏代表全校学生向所有老师致以
最真诚的祝福和最崇高的敬意，表示一定会饮水思源、
刻苦学习，不辜负学校和老师的培养，在青春的赛道上
奋力奔跑，努力成为更好的自己。

青年教师代表杨姣姣在会上分享自己作为新教师
的入职感受。征途漫漫，唯有奋斗！青年教师一定要
以行动践初心，以实干担使命，为南岳的发展贡献自己
的青春力量。

曾经飞扬的青春，化作了动人的记忆，把你的身影
留在了菁菁校园，退休意味着工作岗位的结束，却又是
一个新的开始，真心的祝愿各位老师退休后的生活更

加幸福美满。会上，青年教师代表为退休老师代表献
花，这是一场满怀喜悦的交接。

退休教师代表张祖松饱含真挚浓情的“退休感
言”，对为之奋斗了37年的工作岗位，心中涌动的不舍
和眷念，以及为自己所选择的钟爱的职业的无怨无悔。

副校长朱小犁宣读了该校表彰通报，在欢快的乐
曲声中，校长余明章，副校长朱小犁、杨圣平、李亚峰，
工会主席袁华，党总支副书记刘杏才为荣获优秀班主
任、优秀教师、优秀共产党员、优秀行管后勤人员、中心
工作优秀个人、风尚奖、优秀工友和优秀援教教师等荣
誉称号的个人颁发了荣誉证书。教师余建军作为优秀
教师代表在会上分享了自己从教以来的心路历程，表
示将坚守初心，不断提高道德修养和教学本领，引领学
生健康成长。

一支粉笔谱春秋，三尺讲台育桃李。该校全体教师
纷纷表示，将继续发扬任劳任怨、无私奉献的精神，以崭新
的精神风貌和奋发有为的工作热情，全身心地投入到新一
学年的教育教学工作中，不忘初心，立德树人，共铸师魂。

南岳高中：立德树人 共铸师魂
□ 通讯员 孙文美 肖文辉

9月9日，建宁高中第38个教师节庆
祝暨表彰大会召开，在青年教师涂艳芳的
带领下，全体教师庄严宣誓：忠诚党的教
育事业，坚持党的教育方针，履行教书育
人使命，恪守教师职业道德，做“四有”好
老师，做学生的“引路人”，努力为办好石
首人民满意的教育作出积极贡献。

会议由党总支委员朱先梅主持。在
庄重典雅、振奋人心的音乐声中，该校工
会主席杨成宣读了上一学年获奖教师名

单，其中市级获奖11人，校级获奖48人，
学校党总支书记刘永红，副校长李侠辉、
何文清、罗昭勇，总支委员蔡勤为获奖的
教师们颁发了荣誉证书。

一片匠心育桃李，几度春华盼秋实。
教师代表杨梅在大会上发表演讲《向着月
亮出发》。杨梅作为该校骨干英语老师，
今年5月初被推荐参加了荆州市“初高中
衔接教材编委会”，在为期50多天的学习
中，她收获颇多、感触良多。她说：是建宁

这个有爱的大家庭给了她坚持下去的勇
气，她将不断朝着更高的目标努力奋进。

会上，该校党总支书记刘永红从“感
谢”“感动”“感恩”三个方面肯定了全校教
职工的付出，希望全体建宁人奋起搏击、
奋发有为，支持课程改革，办好人民满意
教育；以创建市级示范性学校为契机，坚
定不移地走内涵式、跨越式、高质量、现代
化的教育发展之路，用智慧和汗水，书写
更加辉煌的建宁新篇章。

建宁高中：初心如磐 培根铸魂
□ 通讯员 毛芝泯 9 月 9 日，石首市实验

小学召开2022年教师节庆
祝表彰大会，勉励全体教师
做静心如水、仁心如医、清
心如莲、正心如松的好老
师。会上该校青年教师演
唱歌曲《每当我走过老师的
窗前》，让全体教职工感受
到了教师这个职业的崇高
与幸福，更加坚定了投身教
育事业的决心。

（通讯员 实工 摄）

聚焦石首市教育优先发展战略·高中篇


