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沙市区胜利街道章华台社区胜利花园小区：

“红色管家”激发自治活力
□ 记者 陈雪玲 通讯员 方儒照

弘扬宪法精神 维护宪法权威

楚风楚艺·楚人都是美食家
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要说吃，当年的楚人堪称美食家。
当时楚人主食除了白米饭，还有

小米、大麦、小麦等。楚人的饮食划
分为饭、馐、膳、饮四大类。饭即煮熟
的谷物食品；馐是用谷物做成的甜食
和点心；膳则将肉类制作为菜肴；饮
指各种饮料，包括酒在内。就楚国饮
食而言，其品种之多样、滋味之讲究、
烹饪技术之高超，可堪称“中国上古
之最”。

楚人所食稻谷通常称为“糈”，是一
种加工很细的精米。这种米先下水
煮，等半熟时漉出蒸熟，喷香扑鼻，
特别好吃。楚人还将籼米与稷、新
麦与黄粱四种食物，放在一起蒸煮，
做成颗粒松散或黏稠的香饭，类似
现在杂粮饭。楚人还把马肉、姜枣、
木兰、大米放在一起，做成一种五味
调香的肉饭，据说味道胜过周人的

名肴“八珍”。
馐类食品，类似于我们今天的干

粮或糕点，花式繁多，粉饼、肉脯、果
脯应有尽有。在膳类方面，楚国的菜
肴名目繁多、品种丰富，充分显示出
楚人精湛超绝的烹饪技艺。据不完
全统计，其名菜肴约有30余种，如楚
辞《招魂》和《大招》及有关典籍的记
述中就有烂炖牛筋、火炮羊羔、清炖
甲鱼、浆烹天鹅、栗烧野鸡、水煮大龟
等等。

讲究美食的楚人为使食品的味
道和营养更佳，采用了炮、煎、羹、蒸、
卤、脍等十余种烹饪手法。与此同
时，所用的调料品种也多种多样，如
盐、酱、酪、姜、椒、蒜、桂皮、蕙、兰、襄
荷、杜若等等，真可谓五味俱全。

怎么样？楚人当年吃的一点也
不比现在差。 （曹歌）
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优化法治化营商环境 荆州法院在行动
本报讯（记者肖潇 通讯员张薇）今

年1月至9月，全市法院共受理涉企行
政案件83件，审结58件。9月14日上
午，市中级人民法院召开新闻发布会，通
报荆州两级法院发挥行政审判职能优化
营商环境工作情况，并发布典型案例。

今年以来，全市法院以打造稳定公
平透明、可预期的法治化营商环境为目
标，在行政审判过程中，强化契约精神，
切实加强对行政机关及时兑现政策承诺

及按约履行行政协议的监督，推进法治
政府、诚信政府建设。对于行政主体逃
避或拒绝兑现奖励义务等行为，依法判
决限期履行；对于因行政机关的原因导
致行政协议被确认无效或者被撤销、给
市场主体造成损失的，判决行政机关予
以赔偿；对行政机关以行政区划调整、机
构或职能调整及负责人更替等为由违约
毁约的行为予以否定评价，重点纠正“新
官不理旧账”“政策不延续、承诺不兑现”

等严重影响政府诚信的行为。
同时，强化审判流程指引，助力建

立规范高效的政务环境。在审理涉市
场活动的行政许可、行政登记等案件
时，进一步加强对行政行为合法性的审
查力度，督促行政机关依法提高服务水
平，助力“放管服”改革落到实处。今年
以来，全市法院共向行政机关发送司法
建议书5份，为各级领导决策和行政机
关依法行政提供司法参考。

全市法院行政审判部门还坚持以
市场主体需求为导向，为市场主体的健
康可持续发展创造条件。审理涉及市

场主体的行政处罚时，要求行政机关充
分考量、合理运用处罚措施和力度；审
理涉及实施行政强制时，要求行政机关
充分考虑采取行政强制的必要性，对确
需实施行政强制的，尽可能减少对市场
主体正常生产经营活动的影响；审理涉
及行政协议及行政补（赔）偿等案件时，
进一步加强协调调解，切实维护市场主
体合法权益不受侵犯。

下一步，荆州两级法院将进一步拓
宽行政审判职能，完善府院联动机制，
实现行政机关与审判机关信息共享，促
进涉企行政争议实质性化解。

发挥行政审判职能 有力监督依法行政
市中级人民法院召开新闻发布会发布典型案例
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促进消费稳定增长

2022“惠购湖北”消费券
第二轮第二批今晚开抢

本报讯 2022“惠购湖北”第二轮
第二批消费券将于今晚8时发放，第二
轮首批消费券结余资金将滚动投放至
第二轮第二批消费券。

这批消费券将继续采取电子券的
形式，通过支付宝、云闪付、美团、建行
生活、抖音、翼支付6大平台发放，用于
抢券者本人在抢券所在市州区域内参
与本轮消费券核销活动的线下商超、超
市和餐饮商户使用。

其中，商场券将通过支付宝和云闪
付两个平台发放；超市券将通过支付
宝、云闪付、美团、建行生活和翼支付5
个平台发放；餐饮券将通过所有6个平
台同时发放。

第二批消费券继续设置商场券、超
市券、餐饮券3种类型，各类型消费券
继续设置3种面额。

其中，商场券设40元、80元、120
元3种面额（仅限用于百货商场、购物
中心、服装鞋帽专卖店等线下实物零售
门店）；超市券设10元、30元、50元3
种面额（仅限用于超市、便利店、水果
店、生鲜店、母婴店、鲜花店、药店等线
下实物零售门店）；餐饮券设20元、50
元、80元3种面额（仅限用于餐饮门店，
含实体餐饮门店的外卖）。

下一轮消费券暂时安排3批发放：
9月29日20时投放第一批，10月9日
20时投放第二批，10月19日20时投
放第三批。

（孙晓旭）

刘辉萍在荆州市新媒体协会成立大会上强调

讲好荆州故事 唱响荆州好声音

为迎接党的二十大胜利召
开，增强全市青年团员的责任
感、使命感，9 月 15 日，由市委
文明办、共青团荆州市委主办，
共青团荆州区委、荆州区教育
局、荆州市实验中学承办的荆
州市“喜迎二十大 争做新青
年”主题团日活动，在荆州市实
验中学灵均校区举行。

活动现场，学生团员们面
对团旗庄严宣誓，重温入团的
庄严与喜悦；全体青年团员齐
唱团歌《光荣啊，中国共青团》。

（曾维青 摄）

喜迎二十大
争做新青年

本报讯（记者陈雪玲）9月15日，荆
州市新媒体协会成立大会暨2022年第
一届一次会员代表大会召开。市委常
委、宣传部部长刘辉萍出席会议并为协
会授牌。

刘辉萍指出，近年来，荆州新媒体、
自媒体蓬勃发展，积累了许多好的经验
与做法，荆州市新媒体协会要保持理
性、客观的态度，既肯定成绩、找准优
势，增强新媒体、自媒体事业发展的信
心，又正视不足、增强紧迫感，切实履行
好自身职责。要明确责任、找准重点，
讲好荆州故事、唱响荆州好声音，不断
提高宣传的传播力、影响力，增强新媒
体、自媒体运维的规范意识，倡导正确
价值取向，为全市经济社会高质量发展

营造清朗网络空间。要充分发挥新媒
体协会的桥梁纽带作用，做好党和政府
重大政策、重要精神贯彻和信息反馈等
工作，提供有效服务，广泛开展内容丰
富、形式多样的活动，不断促进业界的
交流与合作，营造健康文明、团结向上
的网络舆论环境。

会议审议通过了《荆州市新媒体协
会章程》《荆州市新媒体协会会费标准
和财务管理办法》《关于荆州市新媒体
协会第一届大会表决和选举办法的说
明》，选举产生荆州市新媒体协会第一
届会长、副会长、秘书长及理事。市委
宣传部相关负责人就荆州历史文化、网
络信息法律法规等内容对与会人员进
行培训。

干净整洁的道路、停放有序的车
辆、竞相绽放的鲜花……走进沙市区胜
利街道章华台社区胜利花园小区，温馨
和谐的气息扑面而来，过去停车难、照
明难、脏乱差的问题得到解决，小区面
貌焕然一新。

是什么让老旧小区发生美丽蝶
变？熟悉情况的人都感叹：“小区有一
个高效的物业自管小组！”

胜利花园是个老旧小区，只有5栋
楼105户居民。2018年前，先后进驻2
家物业公司，皆因住户少、物业费难收
而退场。

物业公司退出后，胜利花园一度处于
失管状态——小区内、楼道里灯不亮，居
民晚上出门都要用手电筒；无人打扫卫
生，垃圾成堆；没有大门、无人值守，社会

车辆乱停乱放，偷盗事件频发……
2019年，章华台社区党委在启动

“一楼两长”基础上，决定指导胜利花园
成立自管小组。

要成立自管小组，居民的信任与支
持尤为重要。一开始，章华台社区依托
党员在5栋楼9个单元楼分别建立微信
群，以社区名义在微信群中发布公告，
从而引发更多居民关注小区问题，了解
小区现状。同时，组织20余名居民代
表到辖区有自管经验的电子楼宿舍参
观，并邀请自管团队负责人现身说法，
分享经验。

“我们还通过卡片，收集居民对小
区治理的意见和建议，逐条梳理分析，
由业主决定，小区未来治什么、怎么治、
谁来治。”章华台社区党委书记、居委会

主任叶珊珊说。
自管小组成员谁来担任？社区组

织小区开展除草、清扫垃圾、植树造林
等志愿服务活动，吸引党员群众自发参
与。一些有担当、有能力、有思想、敢作
为、热心肠的居民脱颖而出，逐渐被群
众认可。

2019年7月，在社区党委主导下，胜
利花园召开居民代表会议，一致决定成
立自管会，并进行了民主选举。退休老
党员徐业荣当选为小区居民自管会首任
主任，11名自管小组成员中，有6名退休
老党员、3名在职党员。他们制订小区规
章制度，收取车位费和物业管理费，用于
保安、保洁、路灯电费等开支。每月收支
情况上墙公示，一目了然。

胜利花园有不少居民为公安干警，
在还未安装智能道闸时，他们主动站出
来，每天分班夜间巡逻，守护居民生命
财产安全；小区停车不规范，自管小组

立即成立车辆治乱小分队，将小区车辆
全部登记造册，在充分征求意见的基础
上，重新规划小区停车位。

小区有人“管”了，胜利花园迎来脱
胎换骨的变化：添置门房保安室、安装
智能道闸、整治小区环境、修好公共照
明监控，以前的垃圾场变身停车场。自
管小组还定期召开议事会，邀请居民代
表列席，让居民有了实实在在的协商议
事权和决策权，实现了自管小组与居民
之间的良性互动。

今年，胜利花园被纳入沙市区
2023年老旧小区改造范围。7月，沙市
区住建局工作人员和设计师带着设计
方案来到小区，与社区、自管小组、居民
共同商讨。大家边走边看，一同规划着
小区的未来。

“改造哪里、怎么改，居民说了
算。大家共同缔造美好生活！”叶
珊珊说。

本报讯 9月15日上午，市政协副
主席万江平率队视察荆州菱角湖国家
湿地公园建设情况。

万江平一行先后来到菱角湖国家
湿地公园自然研学基地、植物长廊、观
鸟阁、付家坡民俗区和湿地公园湖滨带
生态修复项目建设现场，沿湖查看公园
建设、自然研学教育、湿地植物保护、小
微湿地建设和生态修复等情况，并听取
湿地公园规划建设情况汇报。

万江平指出，荆州菱角湖国家湿地
公园是平原湖区重要的候鸟中转站和

水禽栖息地之一，景观资源和文化资源
丰富，做好湿地公园保护管理和开发利
用工作，意义重大。要全面加强湿地保
护管理，坚持保护与开发并举，科学合
理地开发、利用好湿地公园，推进生态
环境修复治理，实现生态与发展共赢；
要系统统筹、科学规划，全力抓好项目
实施，高标准推进湿地公园建设；要从
细节细微处着手，进一步改善景观池塘
水体水质，优化植被种植，全面提升生
态文明建设水平。

（裴蜀华）

万江平视察荆州菱角湖国家湿地公园建设情况时要求

加强湿地保护管理 提升生态建设水平

本报讯（驻荆州经开区记者刘娟
通讯员陈文超）为进一步统筹推进能源
安全生产和保供工作，促进安全生产专
项整治三年行动圆满收官，9月14日，
荆州经开区经发局联合国网荆州城区
供电公司，对一二类电力重要客户开展
能源安全生产大检查。

安道麦股份有限公司是全市唯一
一家一类电力重要用户，国能长源荆
州热电有限公司是我市二类电力重要
用户。联合检查组采取“四不两直”方
式，深入企业内电力主供设备、配电房

等场所，重点对煤炭电力、油气长输管
线等涉及的单电源供电有无自备发电
机、高压设备有无做修试校或超期、安
全工器具是否做试验或超期等9项内
容，进行逐一对照检查核实，发现问题
三大类九项，当面签收《用电检查结果
通知书》2份，并明确要求在9月底前
整改到位。

按照省市相关要求，下月初，国网
荆州城区供电中心将检查企业整改情
况，为迎接党的二十大胜利召开营造安
全稳定环境。

排查重点企业安全隐患

荆州经开区开展能源安全生产大检查

本报讯（记者万杨 通讯员卢晓红）
9月 15日，2022年荆州市“全国科普
日”主题活动在沙市中山公园动物园举
行。活动以“喜迎二十大 科普向未来”
为主题，通过集中举办系列科普活动，
进一步弘扬科学精神、普及科学知识、
传播科学思想、倡导科学方法，推动全
民科学素质全面提升。

活动现场，一张张野生动植物科
普展图吸引市民驻足观看。工作人
员通过向市民讲解展板上的动植物
种类、数量、习性及保护现状，科普鸟
类保护知识和陆生野生动物疫源疫
病监测防控科学知识，进一步提升全
民保护野生动物意识，在全社会营造
关爱野生动物、保护野生动物的良好

氛围。
本次活动由市自然资源和规划局

主办，现场发放《湿地保护法规宣传手
册》《野生动植物保护法规宣传手册》等
宣传册百余份。

据统计，全市湿地植物共162科
1077 种，野生动物共 113 科 543 种，
其中鸟纲 58科 307种。国家一级保

护植物有水杉、银杏、苏铁 3 种，国
家二级保护植物有樟树、厚朴、喜树
等 9种。国家一级保护野生动物 13
种，国家二级保护野生动物 43 种。
兽类中，有国家一级保护动物珍稀
国宝麋鹿、梅花鹿 2 种；鸟类中，有
国家一级保护鸟类白鹳、中华秋沙
鸭等6种。

喜迎二十大 科普向未来

我市举办2022年“全国科普日”主题活动

（上接第1版）涉及重大事项、重大决策
等问题，提请县长召开政府常务会议或
专题会议研究解决。如此，不仅及时回
应了群众的“急难愁盼”，也明确厘清了
相关部门职责，扫除了工作管理盲区。

今年夏天，有群众反映油江河水
臭、蚊子多等问题。受理诉求信息的
县政数局12345热线办先后协调水利
湖泊局、城管局、河道局、斗湖堤镇政
府等多个单位，均被告知不在其职责
范围内。县重大项目指挥部按照运行
程序，将该难题转送分管县长提级处
理。经会商，迅速明确城管局增加该

项工作职责，问题得以及时解决，群众
反响良好。

“5大好处”转作风“一心为民”
企业和群众反映的问题能否及时

回应、迅速解决，事关政府形象、企业
发展和民心向背，也是对部门和干部
作风的直接检验。为此，县纪检和组
织部门、“双优化办”、重大项目指挥
部等把“政府直通车”收集的信息作
为查找“作风建设、企业困难、项目进
展”的重要问题线索来源，实行“信息
每天共享、问题每天研判”。一旦发

现存在“不作为”“慢作为”“乱作为”
或故意推诿“踢皮球”等现象，一律从
严从快查处。

群众利益无小事。“政府直通车”
开通以来，每天平均收集处理150多
条诉求信息。各责任单位认真对待、
及时响应、仔细交办、督促落实，对交
办的诉求件的处理速度与办理效果明
显提升，基层干部主动担当作为的意
识明显增强，确保了所有问题都能及
时解决在萌芽状态、解决在基层，诉求
信息处理过程中无不透露着浓浓的为
民之情。

开通“政府直通车”有5大好处。
公安县相关领导介绍，一是有了一个高
效处理问题的平台；二是有了一套快速
处理问题的办法；三是有了一个专治

“疑难杂症”的窗口；四是有了一个治理
“踢推拖扯”的措施；五是有了一个“转
作风暖民心”的长效机制。

从建章立制入手，不断巩固和扩大
工作成果，公安县政府正立足当前、着
眼长远，将“政府直通车”的运行方式制
度化、工作内容拓展化、检验作风常态
化、运行成果长效化，真正达民情解民
忧暖民心。

本报讯（通讯员许佳萌 记者王子
瑶）记者昨悉，今年上半年，全市调处农
民工欠薪案件635件，为1.2万名农民
工追发工资2.32亿元，全力维护劳动者
合法权益。

今年以来，市委、市政府高度重视
根治欠薪工作，加强组织领导，注重源

头治理，开展专项行动，确保国家平台
反馈欠薪线索、省级交办欠薪问题动态
清零。

强规范，健全根治欠薪长效机制。
制订《荆州市工程建设领域保障农民工
工资支付工作规范》，进一步明确“五项
制度”等保障农民工工资支付工作流

程。出台《荆州市工程建设领域保障农
民工工资支付暂行办法》，明确工程项
目参建各方主体责任及部门监管职责，
形成农民工工资支付工作闭环监管。

快调处，高效化解欠薪问题线索。
全面畅通线上线下欠薪诉求反映渠道，
落实“首问负责制”，加大调处力度，及

时化解欠薪矛盾隐患。
重惩戒，强力清零欠薪案件。向公

安机关移送涉嫌拒不支付劳动报酬犯
罪案件，向人民法院申请强制执行案
件，向社会公布3起重大劳动保障违法
行为案例，并推送国家信用信息平台，
有力打击欠薪违法犯罪行为。

上半年荆州为1.2万名农民工追发工资2.32亿元

“政府直通车”达民情解民忧


