
打赢“四大会战”
加快建设江汉平原高质量发展示范区

“哦嗬啦，今年收成好，得亏‘当家
堰’！”金秋时节，稻熟柚香，松滋市王
家桥镇关洲村 5 组村民刘远贵提起

“塘堰改造”一事，顿时笑容满面，话
篓子像塘里开了闸的水，滔滔不绝。

刘远贵家住在山岗上，门前有一口
堰塘叫“长堰”，堰坡下有10亩塝田，今
年栽了一季油菜、种了一季晚稻。刘远

贵逢人便说，这5亩水面的“长堰”，保
证了他“油稻连作”的丰收。

刘远贵介绍，“长堰”灌溉冲里40
多亩田，是 10 余户村民赖以生存的

“当家堰”。“今年，镇、村和农户筹集资
金大力整修堰塘，扩洗加固改造后，从
北干渠‘赶水’过来，确保了灌溉用水。
所以，今年干旱百年难遇，但对我们影
响不大。”

4组村民方齐林说，“我们十几户
村民和镇、村筹资5000多元，改造了能

够灌溉70余亩田的‘当家堰’。今年干
旱，我们也没受到多大影响。”

8组村民廖雁寿说，今年十几亩晚
稻全靠门前刚改造的这口“当家堰”。

……
王家桥镇属丘陵山区，全镇有水田5

万余亩，其中近2万亩水田地处“尾水
村”、高塝地，只能靠堰塘灌溉。由于常
年少水，大部分沟渠堰塘处于干涸堤漏
的状态。该镇政府连续7年出台关于开
展农田水利建设的文件，解决灌溉问题。

“从2016年开始，镇里对各村新扩
挖、疏洗、整险的‘当家堰’实行以奖代
补，形成了‘三个三分之一’政策，即镇
财政预算三分之一、村里自筹三分之
一、群众筹资或者投劳三分之一，镇、
村、农户共建共管共享堰塘的模式在
王家桥镇已然形成。”该镇农办主任王
大力说，“当家堰”改造完成后，由筹资
农户共同管理使用，今年全镇共扩挖疏
洗堰塘52口，实现新增灌面2630亩，
改善灌面2.1万亩。

“政府引导、群众参与、共同缔造。
‘当家堰’整治工程让王家桥镇今年有
旱情无旱灾，一幅旱涝保收的丰收图
景让群众满意度水涨船高。”镇委书记
易金红自豪地说。

哦嗬啦，今年得亏“当家堰”
□ 记者 刘思楫 李弢 特约记者 肖永军

日前，无人机航拍
市中医医院特色大楼建
设现场，大楼主体结构
已经基本完工，室内装
修正在进行中。

据了解，该工程总
建筑面积 7 万余平方
米，地上 16 层、地下 1
层。建设完成后，市中
医医院将新增 400 个床
位，诊疗环境得到进一
步提升。为确保整个工
程高质量完工，该项目
部紧盯各项工序和施工
质量，为明年四月的竣
工打下坚实基础。

（孙杨 摄）
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14岁少年突然心脏骤停，面临死亡
威胁。荆州二医多学科联合救治，经过
89分钟持续高质量心肺复苏，终于为少
年赢得生机。

“此次生命大营救中，医院多学科、
多专业积极参与，投入大量的人力、物
力，真正体现了人民至上、生命至上的
理念。”荆州二医党委书记杨学武表示。

少年突发意外 心脏骤停昏倒在地
“沙市某中学一名学生突发心脏骤

停，请立即出诊！”9月30日上午8时11
分，荆州二医急诊科接到120指挥中心打
来的紧急电话，瞬间划破了清晨的宁静。

8时19分，荆州二医救护车仅用8
分钟，就赶到了学校。在现场，14岁初
中男生小宇（化名）昏倒在地，校医正在
为他做心肺复苏。

“什么情况？”“不知道。好好的一
个人，突然就昏倒了。看样子，很可能
是心脏骤停。”“赶快抬上车！”一番简短
询问后，院前急救科医护人员立即将小
宇抬上救护车，风驰电掣般驶向荆州二
医江津路部。

一路上，医护人员在车上不停地给

小宇做心肺复苏。
8时 30分，救护车到达二医急诊

科，小宇被迅速推进抢救室。

多学科联合大营救 上演生命奇迹
人的心脏如同水泵，源源不断泵出血

液，为全身组织器官供血。心脏一旦停止
工作，大脑等重要器官就会因缺血而坏死。

小宇刚送到医院，荆州二医急诊科
主任田礼义立即组织医护人员抢救。
麻醉科、ICU、彩超室等科室火速赶来增
援，同时向分管医务的副院长汪建成、
医务科长王凯汇报情况。

急诊科副主任、院前急救科主任赫
为刚值完夜班，正准备回家，看到救护
车载着小宇驶回医院，他顾不上休息，
一头扎进了抢救室。

心电监护仪显示，小宇为“室颤”。

这是一种高度危险的心律失常，如果处
理不及时，很容易导致患者死亡。

赫为立即提来除颤仪，对小宇实施电
击，可仍无反应。空气变得凝固而紧张。

麻醉科第一时间为小宇气管插管、
上呼吸机；ICU参与抢救并指导用药；
彩超室带来彩超机，随时监测心脏功能
变化……一场汇聚多学科、多专业的大
营救，紧张而有序地展开着。

在保证高质量心肺复苏的情况下，
虽然按照抢救指南步骤给予多次电击
除颤及给药，但随着时间的一分一秒过
去，小宇仍未恢复自主心跳。时间宝
贵，大家不禁深深地捏了一把汗。

这时，赫为观察小宇瞳孔，显示其
仍然有对光反射，说明心肺复苏是有效
果的，从而更加坚定了大家的信心。大
家继续每2分钟轮换上阵，保证不间断

的心肺复苏。
“在心肺复苏、电除颤、给药治疗等

多管齐下的情况下，小宇迟迟未恢复自
主心跳。此时，能给小宇带来生还希望
的，可能只有ECMO了。”赫为说。

ECMO又叫体外膜肺氧合，是一种
医疗急救设备，可临时替代患者心肺功
能，防止患者因急性缺血缺氧导致大脑
坏死及肺、肝、肾等多器官衰竭，为抢救患
者生命赢得更多的宝贵时间。2020年
初，在新冠肺炎疫情暴发时，ECMO为
救治重症新冠患者发挥过重要作用。

抢救生命要紧！9时35分，ECMO
团队赶到，为小宇快速建立起体外循环系
统。9时40分，小宇终于恢复了自主心跳，
现场参与抢救人员无不感到欢欣鼓舞。

此时，医院已为小宇连续进行了89
分钟的心肺复苏。

补液、纠酸、低温保护头部脑复苏，
应用床旁彩超及血气分析等手段，寻找
引起心跳骤停的可逆性因素，在快速、
精准、专业的抢救下，小宇的心律、血
压、呼吸等各项生命指标逐渐平稳。

目前，小宇的意识已经完全恢复，
且没有留下任何后遗症。

及时心肺复苏 为生命赢得先机
心脏骤停死亡率高，十分凶险。小

宇在心脏骤停89分钟后，能恢复心跳活
下来，得益于荆州二医急救能力的不断
提升，以及急救体系建设的不断完善。

“最大限度保护人民生命安全和身
体健康，是医护人员的职责和使命。医
院将以人民健康为中心，持续提升急救
能力建设。”荆州二医院长孙亚凌说。

近年来，荆州二医以卒中中心、胸痛

中心、创伤中心三大中心建设为抓手，加
强相关学科的能力建设。同时整合急诊
科、ICU、检验科等资源，实行多学科会
诊、多学科协作的MDT模式，集中优势
兵力，大大提高了急危重症的救治能力。

此外，该院还优化急救流程，开辟
急救绿色通道，将院前急救、院内急救
无缝对接，将院前急救延伸到社区以及
基层医疗机构，形成高效的急救网络。
急危症重患者在急救车上即可完成前期
准备工作，到达医院后直接进入手术室、
导管室、重症监护室进行抢救，为生命赢
得宝贵时间，大大提高了抢救成功率。

赫为介绍，心脏骤停4分钟后，大脑
细胞开始死亡。此时，如果及时进行心肺
复苏，患者仍有生还的机会。小宇的成
功获救，还得感谢校医，没有校医第一时
间心肺复苏，等到救护车赶到，时间大大
超过4分钟，生还的机会就会大大降低。

他提醒，在日常生活中，大家可以
学习掌握心肺复苏技能。如果看到身
边有人突然倒下，第一个目击者应立即
上前，首先识别是否为心脏骤停，其次
迅速实施心肺复苏抢救，同时请周围群
众赶快拨打120。

89分钟心肺复苏，助濒危少年脱险
——荆州二医多学科联合救治1例心脏猝死患者纪实

□ 记者 匡奕君 卢成海 特约记者 潘健兴 通讯员 罗艳 李辛迎

新华社北京 11 月 3 日电 第五
届中国国际进口博览会暨虹桥国际
经济论坛开幕式将于 11月 4日在上

海举行。中共中央总书记、国家主
席、中央军委主席习近平将发表视频
致辞。

届时，中央广播电视总台将进行现
场直播，各新闻网站、新媒体平台同步
转播。

第五届中国国际进口博览会开幕式今日开幕
习近平将发表视频致辞 中央广播电视总台现场直播
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本报讯（记者万杨）11 月 3日，省人大
常委会党组副书记、副主任梁伟年率执法
检查组来荆州，就我市贯彻实施《中华人
民共和国退役军人保障法》情况开展执法
检查。

检查组与市委、市人大常委会、市政府、
市直相关部门有关负责人及部分基层代表座
谈，详细了解我市退役军人工作，听取法律实
施情况汇报和有关意见建议。

梁伟年对我市贯彻落实退役军人保障
法工作给予充分肯定。他指出，退役军人为
国防和军队建设作出了重要贡献，是社会主
义现代化建设的重要力量。要深入贯彻习
近平总书记关于退役军人工作的重要论述
和党的二十大关于退役军人工作的部署，认
真落实省委工作要求，深入实施退役军人保
障法，推动退役军人保障事业高质量发展。

梁伟年强调，要深入宣传退役军人保障
法，继续采取行之有效的办法，细致做好普法
宣传，提高社会知晓率，增强干部群众尊法、
守法、用法意识。要把法定职责落到实处，巩
固扩大组织领导、制度政策、工作运行体系建
设成果，细化保障服务管理目录清单，优化工
作运行机制，确保责任到单位到人头，充分发
挥考核评价制度作用。要依法加强基层基础
建设，着力增强工作队伍能力，补短板、强弱
项，切实增大行政部门、服务中心、社会组织
的工作合力。地方各级人大及其常委会要加
大监督支持力度，扎实履行实施退役军人保
障法的相关职责，促进提高退役军人工作法
治水平。

省人大常委会副秘书长、办公厅主任王
润涛，省人大常委会委员、社会建设委员会主
任委员张忠凯，省退役军人事务厅党组书记、
厅长杨爱东，市人大常委会主任段昌林，市委
常委、市政府党组成员周昌俊，市人大常委会
副主任姚锡发参加座谈。

本报讯（记者安娇姣 通讯员付云
峰）记者昨从市农业农村局获悉，在10
月30日至31日举办的首届华中预制
菜之都招商大会上，参展的54家荆州
预制菜企业现场签订2.1645亿元采购
订单，意向签约5.1亿元，意向合作采
购商96家。

活动中，来自省内外的122家预
制菜生产企业，携产品在荆州荆街进
行预制菜产品展示，吸引来自全国各
地120多家餐饮采购企业现场参观对
接和洽谈合作。荆州鱼糕、荆沙财鱼、
皮条鳝鱼、公安牛肉、笔架鱼肚、洪湖
莲藕……在荆州预制食品参展企业的
展台前，各类代表“荆州味道”的预制

食品令人垂涎欲滴。独具荆楚地域特
色的美食不断刺激着参会代表的味蕾，
大家在争相尝鲜品鉴后，纷纷与预制菜
企业签下订单或达成采购合作意向。

作为农业大市，荆州素有“鱼米
之乡、中国粮仓”美誉，具备食材好、
厨艺好、基础好、物流好、品牌好、美
食文化好、技术研发好、政策好等预
制菜产业发展“八好”独特优势。荆
州抢抓预制菜产业发展风口，依托农
业资源优势，大力发展预制菜产业，
推进纵向成链、横向集群，已形成近
百亿元产业规模，力争“十四五”末形
成五百亿级产业集群，打造华中预制
菜之都。

荆州味道香飘全国

荆州54家预制菜企业收获7亿元大单

本报讯（通讯员肖悦祺 记者黄思明）
11月3日上午9时许，从山东青岛飞来
的E-190客机在荆州沙市机场平稳落
地，标志着荆州—青岛航线首航成功。

据悉，荆州—青岛往返航班是今
年冬春航班换季阶段，荆州沙市机场
新增的唯一航线，由北部湾航空公司
执飞，班次为每周二、四、六，航班号为
GX7863/64，出港航班起飞时间为
10:55，进港航班抵达时间为 16:35,

飞行时长约130分钟。
山东是我国由南向北扩大开放、

由东向西梯度发展的战略节点，在全
国区域发展格局中占有重要地位。
荆州—青岛航线的开通不仅能进一
步拉动双方城市旅游、经济、商务合
作与交流，还对荆州助推湖北构建全
国新发展格局先行区和荆州加快建
设江汉平原高质量发展示范区具有
重要意义。

荆州—青岛航线首航成功

新华社北京11月3日电 国家主
席习近平11月 3日下午在人民大会
堂同来华进行国事访问的坦桑尼亚
总统哈桑举行会谈。两国元首宣布，
将中坦关系提升为全面战略合作伙伴
关系。

习近平指出，哈桑总统是中国共产
党第二十次全国代表大会后中方接待
的首位非洲国家元首，这充分体现了中
坦关系的密切程度和中非关系在中国
外交全局中的重要地位。2013年我访
问坦桑尼亚期间，提出中国同非洲国家
开展合作需要秉持真实亲诚理念，如今
这已经成为指导中国同发展中国家团
结合作的基本政策理念。新形势下，发
展好中坦关系不仅符合两国共同和长
远利益，也对推进构建新时代中非命运
共同体有重要意义。

习近平介绍了中共二十大有关情
况。习近平指出，从现在起，中国共产
党的中心任务就是团结带领全国各族
人民全面建成社会主义现代化强国、实
现第二个百年奋斗目标，以中国式现代

化全面推进中华民族伟大复兴。现代
化不等于西方化。中国已经探索出一
条符合中国国情的发展道路。中国式
现代化扎根中国大地，切合中国实际，
具有中国特色。中国共产党和坦桑尼
亚革命党都肩负着强党兴国的历史使
命，中国共产党愿继续同坦桑尼亚革命
党加强交流合作，支持尼雷尔领导力学
院教学和运营。

习近平强调，中方始终从战略高度
看待中坦关系，始终是坦方可以信赖的
朋友。双方要以中坦全面战略合作伙
伴关系为指引，统筹推进下阶段各领域
友好合作。中方坚定支持坦方维护主
权、安全、发展利益，坚定支持坦方探索
符合本国国情的发展道路，愿同坦方继
续在涉及彼此核心利益和重大关切问
题上相互坚定支持。中方愿继续扩大
进口坦桑尼亚特色产品，支持中国企业
赴坦投资兴业，为坦经济社会发展提供
力所能及的帮助。中方愿同坦方交流
乡村振兴经验和做法，支持坦桑尼亚民
生发展。

习近平指出，坦赞铁路是中坦和中
非友谊的丰碑。当年中国自己还很贫
困时，我们勒紧裤带帮助非洲兄弟修建
了坦赞铁路。现在我们发展起来了，更
要本着真实亲诚理念，帮助非洲朋友实
现共同发展，构建新时代中非命运共同
体。发展中非关系应该坚持互信、互
利、互鉴、互助大方向不动摇。中非双
方要继承优良传统，发扬中非友好合作
精神，不断增强推进中非友好事业的历
史主动性。中国愿以自身新发展为非
方提供新机遇，加快落实“九项工程”，
以基础设施为引领，夯实贸易、投资、融
资三大支柱，培育中非合作新动能。中
方愿同非方坚持和平共处五项原则等
国际关系基本准则，积极落实全球发展
倡议，提高发展中国家在全球治理中的
代表性和发言权，为推动构建人类命运
共同体作出更大贡献。

哈桑表示，我非常激动和荣幸在
中共二十大胜利召开后不久即受邀访
华，这充分体现了坦中关系的高水
平。我谨代表坦桑尼亚革命党和坦政

府再次对中共二十大成功召开、习近
平主席当选连任中共中央总书记表示
热烈祝贺。坦方视中国为真正的最重
要的朋友，愿意做永远值得中国信任
的伙伴，同中方一道，以建立全面战略
合作伙伴关系为契机，加强各领域务
实合作，将坦中关系提升到新的高度，
打造成为新时代非中关系的典范。坦
方将继续在台湾、涉疆、涉港等中方核
心利益问题上给予中国坚定支持。感
谢中方支持尼雷尔领导力学院发展，
南部非洲六姊妹党希望同中方加强治
国理政经验交流，以实现更好发展。
中非合作论坛不仅极大促进了非洲国
家在有关领域的发展，也对其他国家
发展对非合作起到了示范引领作用，
提升了非洲的国际影响力，坦方将继
续积极参与并支持论坛发展。习近平
主席提出的全球发展倡议非常及时，
有利于解决当前面临的全球性挑战，
坦方愿同中方一道积极落实，推动构
建人类命运共同体。

（下转第2版）

习近平同坦桑尼亚总统哈桑举行会谈

打造新时代中非关系的典范

新华社北京11月3日电 11月3
日，国家主席习近平就菲律宾遭受台风
袭击向菲律宾总统马科斯致慰问电。

习近平表示，惊悉菲律宾遭受

台风袭击，造成重大人员伤亡和财产
损失，我代表中国政府和中国人民，对
遇难者表示哀悼，向遇难者家属和伤
者致以诚挚的慰问。相信在马科斯

总统和菲律宾政府领导下，灾区民众
一定能够战胜灾害、重建家园。中方
愿为菲律宾灾后重建提供力所能及
的帮助。

就菲律宾遭受台风袭击

习近平向菲律宾总统马科斯致慰问电


