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致敬时代楷模 感悟榜样力量
——2022年“洪湖楷模”年度人物事迹展示②

夏姣兰，今年四十九岁，她和丈夫陈海兵1994年结婚，婚
后他们东拼西凑开挖了一口30亩的鱼塘，公婆两老身体还
好，帮忙打理鱼塘，丈夫是生产队队长，工作比较忙，家务事
多由夏姣兰来张罗。1995年她女儿陈伊的出生，给家庭更是
增添了无比的快乐，一家人生活虽然清贫，但也其乐融融。

那是2000年10月，她丈夫的大哥突然意外去世，大嫂也
离开了这个家，丢下刚上初中的侄女侄儿，一个14岁一个年
仅12岁，无依无靠的侄女辍学了，侄儿整天以泪洗面，受到如
此打击，本就年老体弱的二老一下子也病倒了。这个打击如
同晴天霹雳，夏姣兰顿时感觉家里的天都塌了。

那一年她的女儿5岁，看着女儿在自己身边开心撒娇，她
想到侄儿侄女却没有爸妈了，缺少了这个世界上最珍贵的亲
情和关爱，夏姣兰的心如刀绞……这一刻她毅然决定，要给
侄儿侄女一个家。她知道，家中二老指望着她，丈夫指望着
她，伟大的母性、女人的良知不容许她有第二种选择。那一
天，她这个不足80平方米的房子里多了两张床，从此她的肩
上也多了两份沉甸甸的责任。她和丈夫义无反顾地把侄儿
侄女送到了学校，开始了他们省吃俭用照顾着年迈的二老、
抚养着年幼的三个孩子的艰难日子。这其中的艰辛，千言万
语也不足以表达，家中揭不开锅的窘迫、手里拿不出一分钱
的无奈，常常让夏姣兰欲哭无泪。

她时常对人说，她永远都记得，在她们最艰难最无助的
时刻，党组织都会记得她们，领导都会及时地出现在他们身
边。一壶油、两袋米的困难慰问，一个书包、几支笔的学习礼
品，100元、200元的资金救助，邻里乡亲也不时送过来自家
孩子们用过的旧衣服、旧鞋帽……每次她都会感动得热泪盈
眶。组织的关怀，领导的鼓励，乡亲们的帮助，时时刻刻都激
励着她们一家艰难前行。

慢慢地，乌云散开了，太阳出来了。侄女侄儿走出了阴
霾，学习成绩也越来越好了。2002年4月，她家里也添了新
成员，儿子出生了，一家八口的生活，在老人孩子的笑声中渐

渐的平静了下来。
一家人在组织关怀和邻里的帮助下，相互扶持着一路走来，

虽然艰辛，却也值得。侄女大学毕业参加了工作，侄儿也研究生
毕业，找到了满意的工作。2015年正月他们为侄儿筹办婚礼，
在主婚台上当着所有亲朋好友，侄儿侄媳叫了他们一声“爸爸，
妈妈”。乡亲们都记得，他们两口子当时哭地稀里哗啦……这泪
水饱含着幸福和快乐，也有着些许的辛酸。这一声爸爸妈妈，让
他们感觉所有的酸楚和苦痛都没有了，所有的付出都值了。

如今，孩子们都已经长大成人、成家立业了，每逢节假
日，四世同堂，一大家子欢聚在一起，相互关爱，欢声笑语中
夏姣兰总是会忍不住流下幸福的泪水……她说：“我们一家
人的经历，说明了一个颠簸不破的事实，有党才有家，有爱才
有家！我会以这家风家训教育我的孩子，永远不能忘记党的
关怀，永远做一个对国家和人民有用的人。”

2009年刚满21岁的朱光菊，遇到了她生命中的另一半
——陈亮，两人惺惺相惜，相约患难与共。她不顾家人的反
对，嫁进了峰口镇直岭村陈亮这个特殊的家庭：公公陈光才
疾病缠身，只能偶尔打打零工补贴家用；婆婆年事已高，在家
看顾几亩责任田；二弟陈小亮身患血友病，三级肢体残疾；三
弟陈文俊三十有余，也尚未成家。

2013年，丈夫陈亮在上班途中突发骨折，在武汉同济医
院确诊血友病（轻型），俗称玻璃人。丈夫确诊后，朱光菊不
禁感到天昏地暗，家里的顶梁柱倒了，她一个弱女子，如何能
承担起家庭这么重的担子？可是一想到和丈夫共同度过的
美好时光，她很快振作起来，选择无论付出多少代价，陪他一
同接受治疗，照顾一家老小。为了支付高昂的医药费，她开
始没日没夜地工作，什么脏活累活都肯干。慢慢地，朱光菊
学会了给丈夫注射药物，照顾丈夫的每处细小的生活需求，
因为她的不离不弃，夫妻俩的平淡又坎坷的生活得以继续。

2014年，陈亮术后并发症，需要拄拐才能走路，朱光菊
每个月陪着跑医院，整整一年多，扛行李、跑窗口、做检查，甚
至献血……任劳任怨，无微不至。但天不遂人愿，根据当时
的医疗条件，病情无法得到更加有效的治疗，只能回家接受
保守治疗。

2017年，为了鼓励丈夫燃起生的希望，为了凝聚这个家
庭与不幸抗争的力量。经过反复咨询专家后，她冲破各种阻
力，义无反顾诞下他们“爱情的结晶”。有了孩子后压力也更
重了，儿子断奶后，朱光菊便开始打零工，补贴家用，照顾老
人和孩子。

2021年，丈夫陈亮的并发症隐患急转变坏，伤口破裂，
大量出血并发严重感染，因为病情属于疑难重症，医生都
无能为力。朱光菊一个人往返于各大医院，恳求医生收
治，一次次被拒绝，一次次失望。每当陈亮要放弃的时候，
她也不忘鼓励丈夫：“陈亮，你一定要好好活着，儿子不能
没有爸爸，我也不能没有丈夫，家里也不能没有你这个顶

梁柱，就是把钱丢到水里不起泡，我一定要把你从阎王那
里拖回来”。在她的坚持下，终于广州南方医院收治了陈
亮，在亲朋好友的帮助下九死一生，陈亮却付出了失去一
条腿的代价。

一家两个血友病患，每个月还需要5000多元的医药费，
为了一家人的生计，她几乎连轴转，得不了一刻的空闲。一
大早，她早早起床为丈夫儿子做好早餐，服侍儿子丈夫过早，
送儿子上幼儿园，接着马不停蹄地赶到白庙小街上做手工缝
纫活。中午，急匆匆赶回家，安排好丈夫儿子的午餐，再赶回
去工作。傍晚，安排儿子晚餐，帮助儿子丈夫洗漱，再开始赶
活到深夜，每天像个不停摆闹钟一样，不停重复她那一日也
不停的早中晚“三步曲”。

勤奋善良的好媳妇朱光菊的行动也感动了十里八村，乡
亲们每每提起她不得不竖起敬佩的大拇指。

王文娟，出生在湖北天门市农村，一个外嫁到洪湖的
农村妹子。

在困境中用诚信坚守品质。2009年王文娟嫁到了洪
湖，婚前为了给婆婆看病丈夫杨晶外债缠身，又不方便去
外地工作，他们一下就“困在”了洪湖。面对困境他们每天
在想，究竟做点什么能尽快还清外债呢？想来想去，缺少
人脉、没有资金，做什么都不行。

在困境中，王文娟想到了洪湖盛产莲子，抱着试一试
的想法，把家里的洪湖莲子放在网上销售。

王文娟抱着一定要选最好的洪湖莲子信念，骑着自行
车考察了洪湖好几个以莲子闻名全国的村社，深入了解莲
子的生长、采收、加工、储藏的全过程，对于莲子的品质有
了第一手的直观认识。那时，王文娟就定下了规矩“一定
要选购生长环境最好、采收最适宜、加工储藏最放心的莲
子，不仅如此，还一定要优中选优，必须尽可能地剔除掉瘪
子、小子、烂子、坏子，一定要把最优质的洪湖莲子提供给
消费者”。

但是，坚持品质意味着成本和价格会稍微贵一些，王
文娟每个月收到的订单都寥寥可数，面对销售困境，王文
娟没有动摇坚持品质的信念，随着她的不断坚持，相信她
的人越来越多，订单也开始多了起来。

王文娟收获信任，暂时摆脱困境后，第一时间想到的
是帮助丈夫还清多年的外债。

用诚信塑造品牌增加农户收入。为了增加品类，
王文娟想到了洪湖莲藕，但是因为质量参差不齐，又缺
少强有力的品牌，当时的洪湖莲藕大部分在本地销售，
而本地市场有限，洪湖莲藕的价值没有真正体现，藕农
收入有限。如果能塑造一个全国著名品牌，不仅可以
解决莲藕的销售，还可以提升洪湖莲藕价值，帮助农户
增收。

为了塑造洪湖莲藕品牌，王文娟组建了青泥巴团队，
开始塑造推广青泥巴莲藕。品质是品牌的基础，为了提高
品质，王文娟走访农户，查阅资料，根据莲藕的生长地块、

年限、大小、品相、部位、口感等因素，收集了1000枝莲藕
的数据，对莲藕进行打分排名分级，根据不同的质量制定
不同的价格，绝不以次充优。

王文娟给莲藕划分质量等级，让客户明明白白地选
购，既方便了客户，又推广了洪湖青泥巴莲藕品牌。王
文娟诚信经营不仅回头客越来越多，而且吸引了大量的
媒体报道，中央电视台对王文娟的青泥巴藕进行专题
报道，《青泥巴里出粉藕》《青泥巴里长出的赚钱宝贝》
《能粘钱的青泥巴》《裹着青泥就卖的藕》《莲藕裹青泥，
身价翻几番》……累计时长超过了 5 万秒，折合成推广
资源超过 1亿元，推广塑造洪湖青泥巴莲藕的同时，直
接带动洪湖莲藕的整体知名度，洪湖莲藕价值也迅速提
升，由过去1元/斤提升到 4-30元/斤，藕农的收入也成
倍增长。

王文娟坚守品质，推广的洪湖青泥巴藕先后荣获中国
武汉农博会金奖产品、中国国际农产品交易会金奖、洪湖
好网货，经营的洪湖市青泥巴食品有限公司获洪湖市诚信
示范单位等荣誉称号。

夏姣兰:有爱才有家 小家有大爱 朱光菊:不离不弃 守护小家

大爱无声。是你们，用人间的大爱，诠释着生活的真谛；用人间的至孝，显示着超越平凡的勇气。无论天荒地老，无论沧海桑田，是你们的一颗颗赤子之心，见证了中
华文明五千年血脉相随的道义！

王文娟:诚信铸就洪湖“青泥巴”

孝老爱亲

湖北长江石化设备有限公司创建于2002年，位于湖北
省洪湖市府场镇，资产总值5.5亿元。公司从事石油化工设
备研发、设计与制造，是湖北石化装备产业集群的龙头企
业。陈伏林，湖北长江石化设备有限公司党支部书记、董事
长。多年来，他靠着“诚信”二字，从农机厂小木匠，成长为龙
头企业董事长；他带领小企业，跻身洪湖行业翘楚。1940年
出生的陈伏林，以诚信为点金石，开辟湖北省石化专业设备
制造行业新高地。

顾客至上，诚信是对客户的一份承诺。产品质量是企业
的生命。“先解决顾客的生产，再调查分析设备故障。”是陈伏
林对客户的承诺。2003年，福建一家炼油企业的换热器出现
故障。陈伏林得知后立即下达指令，不计成本在最短时间内
赶制新机器发给客户，最终挽回了客户损失。

在大规模的企业改制后，民营企业所处竞争环境日益激
烈，产品利润越做越薄。彼时，市面上开始出现通过偷工减
料获取利润的做法，公司部分管理层不禁向他建言效仿，被
他严词拒绝。“欺骗有可能获得一次蝇头小利，但它会失去永
远的市场，谁都别想干这偷工减料的行当！”

为了坚守企业诚信经营理念，创建企业诚信文化。他领
导企业员工树立正确的责任观，工作中杜绝虚报浮夸、好大
喜功之风；围绕诚信文化开展学习、讨论等团队活动。正是
凭借着对客户忠诚、对自己严格、对市场负责的营商态度，湖
北长江石化设备有限公司曾获评“十大全国防腐蚀最佳诚信
企业”，六次被湖北省表彰为“重合同守信用企业”“遵守劳动
保障法律法规诚信单位”。

心怀感恩，诚信是他对国家的一份义务。他常说，没有
国家的强大就没有企业发展的前途。不偷税，不漏税，不拖
欠税，依法纳税，诚信纳税是公司对国家的一份职责和义
务。有一次，财务人员向他反映“公司的流动资金紧缺，如果
缴纳税款，会影响到公司原材料的采购和员工工资的发放，
是不是考虑向税务局申请延期申报？”他当即表态，“该上缴
的税费一分钱也不能少，更不能拖！”

为保障依法纳税，他要求公司全体财务人员认真研究各
项税收政策法规，学税法、知税法、懂税法、守税法，以“日清
日高”的态度保证财务、税收数据及时准确，保障依法纳税的
实效性和准确性。

作为知名企业家，他曾荣获“全省国税百佳诚信纳税人”称
号、企业被评为“全省地税模范纳税人企业”“全省纳税信用A级
纳税人企业”，并多次被荆州市、洪湖市表彰为“纳税光荣户”。

饮水思源，诚信是他对社会的一份责任。民营企业就是
人民的企业，陈伏林一直致力于发展产业，造福百姓，力求承
担更多的社会责任。作为一名荆州市、洪湖市的人大代表，
陈伏林十分关注群众关心的热点问题。利用他的影响力，他
常常在两会等多种场合为乡亲们的“急难愁盼”鼓与呼。

2014年，他了解到府场镇与监利市网市镇之间公路已修
建多年，道路不仅窄，弯道多，坑坑洼洼，还没有提示牌，成为
洪湖西部交通的“盲区”，不仅不利于群众出行，也阻碍了工
业园区发展。年初两会期间，他便建议升级改造洪湖市府场
镇至监利市网市镇公路，打通府场镇、曹市工业集群连接随
岳高速的快速通道。9月，府网公路便动工兴建，许多群众知
情后，无不感慨为当地解决了一件“老大难”。

作为洪湖市优秀企业代表，他热心公益事业，在修桥修
路、抗灾捐款、扶贫帮困、资教助学等公益领域投入达500多
万元，用实际行动唱响了公益之歌。

以诚为本，以信立业。陈伏林用诚信赢得客户的信任，
市场的认可，一笔又一笔大宗订单接踵而至，即使在新冠疫
情多点散发的不利环境里，仍然保持产销两旺的喜人成绩。
在市场经济日益完善的今天，越来越多的企业家认识到诚信
对企业生存的根本性作用。诚信必将在当今社会发出更加
璀璨的光芒，为诚信立业的所有企业保驾护航，照亮企业的
无量前程！

陈伏林:诚信立企 行稳致远

诚实守信 以 诚 为 本 ，初 心 不 改 。 他 们 用 行 动 诠 释 这 个 时 代 最 赞 赏 的 诚 信 ，一 颗 诚 实 之 心 ，一 路 向 上 向 善 ，他 们 让 诚 实 守 信 成 为 人 生 的 风 向 标 ，扬 帆 起
航，乘风破浪！


