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“双优化”攻坚战

健 康 关 注

▲董同汉因保管不善，不慎遗失
登记坐落于监利市荒湖管理区毫口大
道 22号（监利市荒湖农场后街以南）
的国有土地使用证，证号为：荆州国用

（2004）字第 4120344 号。根据《不动
产登记暂行条例实施细则》第二十二
条的规定申请补发，现声明该不动产
权证书作废。

▲湖北万城永丰建设工程有限公
司不慎遗失增值税普通发票5张，发票
代 码:042002000104, 发 票 号 码 ：
30479862（金额：49842.3）、30479861

（金 额 ：91743.12）、30479860（金 额 ：
91743.12） 、 30479859 （ 金 额 ：
91743.12） 、 30479858 （ 金 额 ：
91743.12），声明作废。

▲湖北滇宇新材料科技有限公司
不慎遗失法人（倪高虎）私章一枚，声
明作废。

▲唐秋南不慎遗失其登记坐落
为沙市区文化宫路 1栋 2门的房屋所
有权证，产权证号：沙 200006796；建
筑面积：94.51平方米，特此声明。权
利人承诺：因该证书遗失所产生的民
事纠纷和法律责任，概由权利人自行
承担。

▲唐秋南不慎遗失其登记坐落沙
市区文化宫路1-2栋的国有土地使用
证 ，土 地 证 号 ：荆 州 国 用（2002）第
0321866号，特此声明。权利人承诺：
因该证书遗失所产生的民事纠纷和法
律责任，概由权利人自行承担。

遗失声明

聚焦清廉荆州建设

学习宣传二十大 廉洁文化进万家
监利举行荆楚红色文艺轻骑兵廉洁文化大篷车送戏下乡惠民演出活动

清风拂校园 共奏清廉曲
松滋市纪委监委深化清廉学校建设

简讯简讯江汉江汉首批政务服务窗口人员持证上岗
熟练掌握横跨几十个部门上千项业务办理工作 定期巡访全覆盖“三帮四查”解急难

7.2万留守老人得到关爱服务

我市家校社协同家庭教育
指导服务体系建设项目启动

本报讯 5月 7日，在全国第二个家
庭教育宣传周到来之际，我市家校社协
同家庭教育指导服务体系建设项目启动
仪式暨第三期100名家庭教育讲师公益
成长计划开班典礼举行。

家校社协同家庭教育指导服务体
系建设项目系湖北省“公益木兰”项目
的子项目之一，旨在通过培养 100名家
庭教育讲师，打造社区家长学校示范站
点，夯实我市社区家长学校基础，构建
家校社协同的家庭教育指导服务体系，
推进全市家庭教育专业化、品牌化建
设，营造全社会共同关注家庭教育的良
好氛围。100 名家庭教育讲师公益成
长计划则是家校社协同家庭教育指导

服务体系建设项目的重要一环，拟在三
年内通过线上线下相结合的方式，为全
市培养 100 名家庭教育讲师。首期培
训已于 2022 年 5 月 15 日启动，此次培
训结束后，100名家庭教育讲师的公益
培训将提前两年完成。

下一步，100 名家庭教育讲师将择
优与社区结对，协助社区开展家庭家教
家风宣讲和专业家庭教育指导服务活
动，孵化培育社区家庭教育志愿服务队，
打造社区示范家长学校站点，夯实家校
社协同育人和清廉家庭建设基础。

活动现场，市妇联还向全市 10家社
区示范家长学校授牌。

（李弢 贾宜平）

市中医医院特色大楼
项目建设进入冲刺阶段

本报讯（记者刘娟 通讯员文陈孟
南）记者日前从中国一冶建发公司获悉，
由该公司承建的市中医医院中医特色大
楼项目一期工程已进入装修施工阶段，
计划于下月完工交付。

该项目是国家重大项目库入库工
程、荆州市重点医疗建筑工程，一期工
程主要为大楼建设，于 2020年开工，分
为地上 16层、地下 1层，建筑高度 81.45
米，外立面设计为荆楚历史建筑风格。

目前，大楼装饰装修已基本完成，正在
进行地胶施工及缺陷修补打磨，同步开
展机电安装、家具安装、室外工程收尾
等工作。

据项目建设负责人介绍，为确保工
程保质保量按期完工，已投入 200余人
的装修队伍，进行最后施工冲刺。项目
建成后，将进一步优化医院功能布局，明
显改善就医环境，推动医疗服务与中医
药传承创新能力显著提升。

本报讯（记者王大玲 通讯员谭
艳）记者昨悉，市政务服务中心 12
名窗口工作人员通过全国行政办事
员（政 务 服 务 综 合 窗 口 办 事 员）职业
技术水平鉴定考核，取得行政办事
员职业技能等级证书，成为我市首
批由人社部备案的“持证上岗”行政
办事员，进一步助推政务服务标准
化、规范化。

为提升窗口人员的服务质量和水
平，我市对标一流，高标准建设荆州市
民之家，划分综合服务区、建设项目服
务区、企业开办服务区、人社医保服务
区等 9 个专区，43 个部门、1809 个政
务服务事项全量入驻，其中 35个部门
的 1429个事项实现“一窗综办”，为企
业群众提供“一站式”服务。

“这意味着横跨几十个部门的上
千项业务办理，综合窗口工作人员都
要熟练掌握。通过考试，可以提升工
作人员职业技能、优化服务水平。”市

政务服务中心有关负责人介绍，行政
办事员职业资格认定对标准化服务、
政务礼仪、行政管理基础、互联网＋政
务服务等方面均有要求。为此，该中
心高质量组织窗口工作人员开展职业
技能课程学习、业务培训、模拟演练、
轮岗学习，并于今年 3月组织首批 12
名窗口工作人员参加国家职业技能水
平考试。

接下来，该中心将持续加强政务
服务队伍职业化建设，分批次组织窗
口工作人员参加国家职业技能水平考

试，逐步实现窗口工作人员全员“持证
上岗”，为企业群众带来更加高效、便
捷的办事体验。

据了解，行政办事员（政务服务综
合窗口办事员）于 2020年年底被人社
部纳入国家职业技能目录。去年 3
月，《国务院关于加快推进政务服务
标准化规范化便利化的指导意见》明
确，支持有条件的地区按照行政办事
员（政务服务综合窗口办事员）国家
职业技能标准开展等级认定、定岗晋
级等工作。

本报讯（记者夏雨彬 通讯员张
绍成）“青莲号”清廉品牌、“红色昌
荣”廉洁文化品牌、“清纯长寿河”主
题、“清舟”文化……日前，在松滋市
教育系统 2023年清廉学校创建工作
推进会上，多所学校分享创建特色。

随着清廉学校建设有条不紊推
进，“一校一品一特色”逐渐显现，该
市教育生态也更加清朗。

在松滋市划子嘴小学门口，建有
“青莲公园”，校内“清廉长廊”上有学
校“青莲号”品牌解读及师生廉政书
画作品，“青莲湾”推出系列清廉教育
活动展板，“红旗湾”宣教阵地陈列了
诸多“中国精神”元素。这一系列独
特的廉洁文化阵地打造，形成了该校
特有的清廉文化校本课程，让师生在

耳濡目染中树牢廉洁意识。
建设清廉文化是推动清廉学校

建设的重要举措，更是把清廉思想融
入学校各个环节的重要平台。该市
除了建好清廉文化宣传阵地，还将清
廉文化贯穿党建、思想政治工作和教
育教学全过程，抓好学习教育，做好
常态渗透。

“树清正教风，做清廉教师”，全
校青年教师轮流上台，声情并茂讲述
清廉教育故事，这是该市昌荣小学

“清廉”主题演讲比赛现场。不仅如
此，该校还积极开展师德标兵评选活
动，组织各班召开清廉主题班队会，
举办廉洁主题漫画展，让青年教师话
清廉、师德标兵比清廉、骨干教师教
清廉、和雅少年绘清廉，确保全校师

生人人践“廉”。
作为热点问题之一，该市把师德

师风纳入清廉学校建设重点内容。
同时，注重课后服务管理与校外培训
机构治理、学校服务保障质效、清廉
治理等方面治理与建设，着力打造

“清正教风”、培育“清新学风”、营造
“清净校风”。

在该市划子嘴幼儿园，园所融通
社区，开展社区协同、暖心活动；融通
家庭，“家长学校”每月一主题。此
外，开展干部大讲坛、道德讲堂、个人
成长计划分享，共同讲“廉”；与该市
老 年 书 画 协 会 结 对 共 建 ，共 同 写

“廉”；征集廉洁文艺作品并组织评
选，共同画“廉”；将“非遗”文化引进
校园，共同唱“廉”。

该市八宝镇以教联体为抓手，以
八宝初级中学为龙头，以“清纯长寿
河”为主题，通过文化凝练、师资建
设、课改实践、辐射交流等举措，让廉
洁文化“说话”。

抓实常规教育活动，在常规中谋
划创新，是该市开展清廉活动的践行
目标，也是松滋清廉学校建设的重要
抓手。

“打造崇清尚廉的教育生态，是松
滋教育高质量发展、办好人民满意学
校的坚强政治保障。”该市纪委监委相
关负责人介绍，将持续推动清廉学校
建设，建设清廉文化、聚焦热点问题、
开展清廉活动，列清单、强考评，多层
次、多角度、多点开出清廉花，打造松
滋清廉学校廉洁文化品牌。

本报讯（记者万杨 通讯员徐凯）
为推动廉洁文化下基层，传递清廉正
能量，近日，监利市大力开展“学习宣
传二十大 廉洁文化进万家”荆楚红
色文艺轻骑兵廉洁文化大篷车送戏

下乡惠民演出活动。
此次活动由监利市纪委监委、监利

市委宣传部、监利市文化和旅游局主办，
监利市荆州花鼓戏艺术研究所承办。
活动将廉政文化与群众喜闻乐见的文

艺演出形式巧妙结合，以传统荆州花鼓
戏、现代小品小戏、歌曲等多样的文艺
节目，为群众献上丰富的文化大餐，让
老百姓既感受到文化魅力，更提高了法
纪意识，扩大了廉政文化影响力。

此次活动走进监利市红城乡、福
田寺镇、尺八镇、毛市镇、桥市镇等乡
镇、村（社区），深受农村群众喜爱，目
前已演出清廉文化节目 20 余场，惠
及观众2万余人。

日 前 ，沙 市 区 解
放 街 道 纪 工 委 、十 方
庵社区联合长江大学
文 理 学 院 举 办“ 青 春
有为、清廉有我”廉洁
主题教育活动。

举 办 此 次 活 动 ，
旨在助推社区党风廉
政 建 设 ，进 一 步 增 强
广大青年廉洁自律意
识，兴起学廉、思廉与
崇廉的热潮。

（周慧琼 潘路 摄）

以青春之名
扬清廉之风

本报讯（记者荆文静 通讯员余亮）
为让农村留守老人享受到政府和社会的
关爱服务，安享晚年幸福生活，我市全力
推进落实全市农村留守老年人定期巡访
制度。记者 10日从市民政局获悉，全市
农村留守老人关爱服务联系人、“三帮四
查”服务实现全覆盖，可为农村留守老年
人提供关爱照料服务，及时解急难。

对因子女外出务工或经商等半年以
上、留在农村生活、身边没有赡养人或赡
养人没有赡养能力的 60周岁以上农村
留守老人，市民政系统全部将其纳入定
期巡访对象范围。全市各村（居）民委员
会建立农村留守老人信息台账，准确掌
握农村留守老人的基本信息，重点关注
经济困难家庭的高龄、失能留守老人，着
重提供以“三帮四查”为主要内容的关爱
服务，即帮助做饭、帮助看病、帮助购代
生活用品，查看吃、穿、住、病情况，确保
留守老人基本生活照料得到解决。

为将关爱服务落实到人，根据老人
意愿，我市为每位农村留守老人确定一
位关爱联系人，没有亲属或邻居关照的
老人由村干部、党员、村民小组长担任关
爱联系人，将联系人姓名和联系方式被
制成关爱联系卡，粘贴在留守老人家中
醒目位置。关爱联系人每周至少上门探
访 1次，村委会成员每月至少巡访或电
话函询 1次，县、乡（镇）民政部门定期巡
访巡查，对老人健康状况、精神状态、安
全情况、卫生环境、居住环境等进行问
询、提醒和评估。发现问题隐患，将及时
排除；发现留守老人因突发事件导致生
活陷入困难或因病生活不能自理等情
况，及时伸援手。

据市民政局统计，定期巡访制度自
2019 年实施以来，全市 7.2 万名留守老
人得到定期巡访关爱服务，每年开展巡
访关爱服务 100多万人次，发现并及时
给予救急服务3万多人次。

本报讯（记者张明金 通讯员袁幼
平）“哇，警察叔叔给她颁奖了，谭明湘
太棒啦！”近日，在公安县孟家溪初级中
学七年级一班教室内，掌声、欢呼声此
起彼伏。

4月 28日下午 5时许，该校七年级
一班学生谭明湘来到公安县孟家溪派出
所，将刚在路上捡到的一部黑色手机交

到民警手中，希望民警能帮忙找到失
主。了解情况后，民警通过调查，于当天
晚上找到手机主人。

5 月 4 日，民警来到孟家溪初级中
学，在全班同学和老师面前，对谭明湘进
行公开表扬，颁发“拾金不昧好少年”荣
誉证书，并鼓励同学们向她学习，争做新
时代好少年。

好少年拾金不昧 民警“送奖上门”

本报讯 5月 9日上午，荆州区秘师
桥供电所“鄂电红马甲”女子服务队深入
辖区企业和学校，开展用电安全隐患排
查，宣传安全用电知识。

“这个计量室电表的螺丝有点松
动”“这条线路主要担负哪些电器”……
在荆州禾丰农业科技有限公司，队员们
逐一对企业的配电房和用电设备进行
检查，查看设备运行情况，排除用电安
全隐患，保障企业用电安全。在荆州学

院，队员们走进学生寝室，为同学们发
放宣传单，科普校园用电安全知识，提
高学校师生安全用电意识和自我保护
能力。

据了解，开展此次活动旨在进一步
推广“鄂电红马甲”服务品牌，提升供电
优质服务水平，让“鄂电红马甲”便捷、优
质、高效的服务形象更加深入人心，确保
辖区客户用电安全。

（李理 胡斌）

培育和践行社会主义核心价值观

电力“红马甲”服务在身边

本报讯（记者张明金 通讯员郭
敏）为拓宽新训消防员与家庭之间的
沟通渠道，让家属感受消防员工作环
境，近日，市消防救援支队新训大队
邀请 34 名新入职消防员家属进队参
观，共同见证新消防员 5 个多月的成
长蜕变。

“稍息，立正，跨立”“向左转，向右
转，向后转”……随着一声哨响，34名
新消防员整齐列队，为家属们演示行
进与立定、敬礼与礼毕、停止间转法等
单个人员队列动作，家属们拿出手机
记录这场特别的“欢迎礼”。看着消防
员们头发短了、肤色黑了、身体壮了，

不少家属眼眶泛红，有惊喜、有心疼，
更有欣慰。随后，家属们来到宿舍、学
习室、健身房等场地，体验新消防员生
活、学习和工作环境。床上一个个的

“豆腐块”和衣柜里整齐摆放的衣物，
让家属们看到新消防员的成长与进
步，无不感到欣喜和骄傲。

一天时间里，家属们通过观看汇
报表演、参观内务整理、座谈交流、烧
烤聚餐、露天观影等活动，对消防职业
有了更深刻认识。家属们表示，作为
消防员家属，将义无反顾继续支持工
作，让他们早日成为一名合格消防员，
为社会奉献出自己的一份力量。

肺动脉高压患者常见临床表现为
活动后气短、乏力、胸痛、咯血；严重时
在运动中会出现晕厥、心绞痛、右心功
能不全等症状。

据介绍，我国肺动脉高压患者约
有 500 至 800 万人，西部山区是高发
地。公众对肺动脉高压知之甚少。市

中心医院呼吸与危重症医学科主任医
师马经平提醒，肺动脉高压与高血压
不同，早诊断、早治疗是关键。

马经平介绍，肺动脉高压和大家
所熟知的高血压有着本质区别。“二者
虽然都是血管压力升高，但发生的部
位不一样，导致的结果也有很大区
别。”他说，人体循环系统分为体循环
和肺循环，高血压是体循环中体动脉
压力升高，利用血压计就可以测量；肺

动脉高压则是肺循环中的肺动脉压力
增高，需要心脏彩超甚至需要右心导
管检查测量。

肺动脉高压患者常见临床表现为
活动后气短、乏力、胸痛、咯血；严重时
在运动中会出现晕厥、心绞痛、右心功
能不全等症状。“对于肺动脉高压患者
来说，早诊断、早治疗是关键。”马经平
说，患有慢性肺部疾病、先天性心脏
病、类风湿、系统性红斑狼疮等疾病，

服用减肥药或食欲抑制剂，家族中有
发生特发性肺动脉高压病史的人都属
于肺动脉高压高危人群。

马经平提醒，预防肺动脉高压，应提
高免疫力，避免呼吸道感染，积极治疗原
发肺部疾病。此外，坚决避免滥用减肥
药，必须服用减肥药的患者在医生指导
下服用；红斑狼疮、系统性硬化症、干燥
综合征等患者应定期进行心脏彩超检
查，一旦出现身体不适需及时就医。

荆州消防“开放日”：家属探营，见证新消防员成长蜕变

“肺动脉高压”不是高血压
医生提醒：早诊断、早治疗是关键

□ 记者 刘洁 通讯员 鲁萌 涂伟 胡艺之


