
健康关注

近日，有市民在社交平台发帖，称
自己出现喉咙肿痛，与感染新冠时类
似，担心是不是“二阳”了。#全国都在
咽喉炎吗#一度登上热搜，引发很多人
的关注和讨论。咽喉痛是否与新冠有
关？又该如何区分呢？

荆州市中心医院感染性疾病科副
主任医师胡勤明表示，临床中发现，二
次感染新冠的患者，普遍症状较轻，出
现明显咽喉痛的情况较少。若患者没
有出现发烧，说明是无症状或轻症，也
就同样不可能出现咽喉痛。

“引发咽喉炎的原因较多，80%是
由于病毒感染造成的，比如流感病
毒、新冠病毒、呼吸道合胞病毒、腺病

毒等。”胡勤明说，如果出现咽喉疼痛
的症状，不一定是因为感染了新冠病
毒，也不排除其他病毒感染的可能
性。一般而言，如果是还未阳过的
人，若同时出现发烧、咳嗽等症状，担
心是新冠感染，可以自己进行新冠抗
原检测。如果是已经阳过的人，二次
感染时普遍症状较轻，出现咽喉疼痛
等症状较少，不放心也可自行进行抗
原检测。

“出现咽喉炎，要结合具体病因进
行治疗。”胡勤明表示，如果是细菌感
染，可以选用抗菌药物来治疗；如果是
病毒感染，如流感或新冠等，可采用对
应病症的抗病毒药物，此外还可以辅助
一些缓解疼痛的药物。

（记者 刘洁 通讯员 鲁萌 涂伟
胡艺之）

咽喉痛就是感染新冠了吗？
医生表示：无需过于担心
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关注清廉荆州建设

遗失声明
刊登热线 8512333

遗失声明
▲张美霞、曾涛因保管不善，不慎

遗失登记坐落为监利市容城镇容城
大道东 50 号良苑小区 4 号楼 205 室
的土地使用证和房屋所有权证，证号
分 别 为 监 国 用 （2015） 字 第

011004185-4（30）号、监利房权证容
字第 201401242 号。现权利人特此
声明并承诺：因该证书遗失所产生的
民事纠纷和法律责任，概由权利人自
行承担。

▲沙市区你家小厨餐馆（统一社
会信用代码：92421002MA4CQT8829）

不慎遗失公章、财务章和经营者（王
敏）私章各一枚，声明作废。

▲洪湖市龙凤舟协会不慎遗失社
会团体登记证书（正、副本），统一社会
信用代码：51421083MJH9131925，
声明作废。

▲松滋市卸甲坪土家族乡中心学

校不慎遗失银行开户许可证（正、副
本），开户银行：松滋市农商行刘家场
支 行 ，许 可 证 核 准 号 为 ：
J5377000118204，声明作废。

以前，荆州区弥市镇邱市小学数学
教师余葛亮怎么也想不到，荆州市荆州
实验小学教师肖华会来到邱市小学，与
他面对面交流课堂教学。肖华不仅是
湖北省专家库成员，也是荆州市教学科
研学术带头人。

这一切的改变，得益于两所义务教
育学校结成了一体化联合办学体，校际
之间实现“管理联动、教学联通、教师联
袂、文化联建、特色联创”。

锚定方向，融合型教联
体笃实落地

“在城东分校区改扩建项目中，如
何更好体现主校区的‘水品文化’，这是
摆在管理人员面前的一道思考题。”对
于一体化联合办学带来的改变，荆州实
验小学副校长、城东校区执行校长陈经
尧深有感触。

城东校区即原草市中学，2017 年
率先“试水”，成为荆州实验小学的第一
个分校区。

“我们和主校区一样，共享‘一个’
课程实施方案、‘一张’教学进度安排
表、‘一套’教学质量评价体系与教学管
理制度体系。”自草市中学时期就在学
校任教的刘世喜见证了整个改变过程，

“现在，我们同步探索实施‘灵动课堂’
教学改革，将好学校办到学生家门口。”

截至目前，以荆州实验小学为核心
校区，融合型教联体已发展为“一校五
区”（荆州市荆州实验小学城中校区、城
东校区、城南校区、荆北校区、黄金堂校
区），教学班123个，在校学生6347人。

校党委书记唐军介绍，学校对融合型
教联体实行“线块”管理体系、“六同”发展
模式和“八化”工作措施，实现“一校五区”
管理干部和教师队伍无障碍调配，人事、
经费、教学、资源配置、考核评价等实行一
体化统筹管理，助推全区教育优质均衡发
展，让更多孩子享受优质教育资源。

据了解，2017年至 2022年为复制
阶段，重点将主校区办学思想、办学思
路、办学模式等“全盘”复制到各分校
区。2022年至 2025年为创新阶段，在
坚持“三个不变”的原则下，各分校区
围绕各自特色，自主创新发展，最终达
到“各美其美、美人之美、美美与共”的

发展目标。

优质均衡，“一校五区”
变身“一校八区”

“听了发言，我们非常满意。现在
学校和荆州市荆州实验小学成了‘一家
人’，孩子们也能享受到更加优质的教育
了……”在荆州区弥市镇邱市小学，三年
级学生邹欣诺的爷爷邹昌华被邀请前来
参加学校教联体揭牌仪式，他非常开心。

邱市小学位于弥市镇最西端，和松
滋市接壤，位置偏僻，是一所规模较小的
农村小学，在校学生224人，教师14人。
现在学校与荆州实验小学“联姻”，让当
地学生家长对学校发展有了更多期待。

“荆州实验小学教育体量大，在推
进城乡教育优质均衡发展，助力乡村振
兴上大有可为。”学校校长沈军表示，

“学校按照全区统一决策部署，自觉承
担起协作型教联体牵头学校的重任。
与弥市镇 3所学校‘联姻’后，在 3年时
间内，学校之间将探索开展规划治理一
体协同、师资力量一体配置、教研教改
一体开展、评价督导一体推进、环境生

态一体营造等‘五个一体’建设。”
荆州实验小学将充分发挥各方面

优势，重点围绕健全发展规划体系、完
善内部治理体系、推进教师交流轮岗、
促进教师专业发展、共同推动教学教
研、构建统一评价体系、推动育人环境
改善、推动数字校园建设等八项重点工
作，与弥市镇邱市小学、弥市小学、里甲
口小学，在不打破原有学校各自人事、
管理体制的基础上，以项目化推进方
式，实行文化联建、管理联体、学生联
动、教学联通、教师联培，实现“愿景协
同、机制协同、育人协同、教学协同、教
师协同”。现在，“一校五区”变身“一校
八区”，优质教育资源不断放大。

携手共进，构建教联体
发展新格局

“我们非常希望和荆州实验小学无
缝对接，高效协作。”弥市小学校长王庆
表达了对协作型教联体的企盼。

“协作型教联体不能是一头热，只有
两边联动，师生才能真正从中获益。”邱
市小学校长蔡雨田道出了自己的担忧。

在揭牌仪式举行当天，荆州实验小
学市级名师工作室的 3位老师还分别
参与了 3 所学校的语文、数学教研活
动，拉开了校际教师交流的序幕。

“今后我们能和荆州实验小学的教
师开展更多面对面交流，不断提升自己
的教学水平，让学生受益。”里甲口小学
教师尚书印说。

受益的不只有老师，还有学校。工
作专班办公室主任、荆州实验小学副校
长赵爱华介绍，“我们在抓好融合型教
联体由复制向创新阶段转变的同时，成
立协作型教联体工作专班办公室，下设
行政服务、教师发展、教学服务、学生发
展、后勤服务等五大职能中心。教联体
之间还将实施校园文化建设、管服体系
建构、育人特色打造、教学常规管理、教
师专业成长等工程，实现愿景协同、机
制协同、育人协同、教学协同、教师协
同，学校各方面跃上新台阶。”

“我们着力从点上突破，就是为了
发挥荆州实验小学的带动引领作用，积
极推进基础教育优质均衡发展，令更多
师生受益。”展望未来，唐军充满信心。

携手共进 缔造“美好教育”
——荆州市荆州实验小学探索教联体建设之路

□ 通讯员 赵爱华 周家贵

本报讯 近日，为进一步推动消费
扩容升级，促进现代商贸服务业高质量
发展，助力“建设流域综合治理示范区，
打造融入武汉都市圈样板市”，洪湖市
出台《洪湖市人民政府关于促进商贸服
务业高质量发展的实施意见》（以下简
称《实施意见》）。

根据《实施意见》，洪湖市将进一步
支持商贸主体做强做大，加强总部经济
发展、商贸品牌建设、商贸流通载体建
设，发展新业态新经济，加强商贸人才
培养和引进，加大金融支持力度，支持
企业开拓市场。通过实施农村商业体

系提升行动、市场主体培育行动、消费
促进提升行动、电子商务融合发展行动
补齐短板，提升服务功能，推进转型升
级、融合发展，促进商贸服务业高质量
发展。

据了解，截至今年 4月底，洪湖市
商贸市场主体共有 46429 家。作为湖
北省电子商务进农村综合示范县、湖北
省淘宝直播村播试点县，电商产业在当
地蓬勃发展，“互联网+”新模式新业态
取得一定成效，全市从事电子商务的市
场主体共有 1948 家，从事寄递物流的
企业11家。 （马骁）

洪湖市出台实施意见

支持商贸服务业高质量发展

本报讯“横沟市镇罗家台村已完
成140亩耕地‘非粮化’整治，全都种上
了黄豆……”近日，石首市农村耕地“非
粮化”整治专项督查组在各地检查验收
整改情况。

受种植结构调整等因素影响，石首
市出现了占用耕地种林木、草皮的情
况。石首市纪委监委立足监督职能，对
照清单全面开展耕地“非粮化”督查，加
快涉及“非粮化”等问题线索的调查核
实力度，做到发现一起、查处一起。目
前，石首市共发现相关问题线索 12条，
已全部完成整改。

石首市纪委还重点就农户普遍关
切的问题，现场与市农业农村局进行
会商，督促该局邀请种粮大户、专业合
作社、农业技术推广团队为农户们现
场传授种粮经验和技术。目前，该市
已到各乡镇开展种粮、农业技术推广
活动 15次。

“耕地是老百姓的‘吃饭田’‘保命
田’，守住耕地红线，就是护住群众饭
碗。”石首市纪委监委主要负责人表示，
今后将有效统筹全市监督力量，坚决守
住耕地保护红线，切实保障粮食安全，
助推乡村振兴。 （马骁 田婧婧）

石首市纪委监委强化跟进监督

严守耕地红线 保障粮食安全

本报讯（通讯员杨军）今年以来，江
陵县国资局从国有企业党建工作入手，
着力培育清廉文化，强化国企财务监
督，不断将江陵县清廉国企建设向纵深
推进。

强化党建引领，压实国企政治责
任。该局全面加强国企党的建设，坚持

“思想引领、学习在先”机制，落实国企
党组织在公司法人治理结构中的法定
地位，明确党组织在决策、执行、监督
各环节的权责和工作方式，提高国企

党组织把方向、管大局、促落实的能力
和定力。

厚植清廉文化，提升示范引领作
用。通过开展廉洁培训、廉政谈话等活
动，让国企每一个干部职工得到廉洁文
化的滋养和熏陶，深入开展清廉文化进
企业、进家庭、进车间、进班组活动，形
成浓厚的清廉文化氛围。着力打造江
陵县城发集团、县担保公司标杆示范
点，充分发挥清廉文化示范引领作用。

此外，该局积极探索建立“清廉建
设与中心工作双融双促机制”，不断强
化对关键少数的监督和财务监管力度。

强化党建引领 厚植清廉文化
江陵县纵深推进清廉国企建设

本报讯（记者陈雪玲 通讯员刘聪）
“自从上次硫酸槽罐车侧翻，我们的房
屋、农田都因硫酸腐蚀而严重受损，多
亏你们帮助争取赔偿……”松滋市人民
检察院检察官在开展“回头看”时，农户
邹某握着检察官的手连连道谢。

2021年 8月，某运输公司员工刘某
驾驶重型罐式半挂车（装载 31.9 吨硫
酸）在松滋市境内因操作不当发生道路
交通事故，导致槽罐部分破裂，25.62吨
硫酸泄漏后流入周边环境。事发后，当

地政府组织开展应急救援，对污染土层
进行转移处置，相关行政部门对该运输
公司作出行政处罚决定。

然而，2022年 4月，松滋市人民检
察院接到群众反映称，自事故发生后，
周边水体及土壤污染问题仍未得到有
效治理。该院公益诉讼检察部门迅速
展开调查，随后制发检察建议，督促相
关行政部门积极履职，对受污染水体、
农田持续开展水质监测和土壤治理，
同时向事故责任单位追回公路损害赔

偿损失、环境污染损害赔偿共计 20余
万元。

邹某房屋、农田、附属物等因硫酸
腐蚀而严重受损，经鉴定各项损失共计
23 万余元，邹某多次向事故单位索赔
环境污染损失无果。鉴于邹某私人权
益未能得到有效维护，该院公益诉讼部
门遂将该案移送至民事检察部门。

受理该案线索后，该院民事检察部
门到污染事故发生地现场查看，并向相
关部门了解情况。经调查，污染事故发

生地土壤已严重受损，周围林木、农作
物、水源地等都存在不同程度损害，邹某
主张的环境污染问题专业性强，调查取
证、鉴定评估和通过诉讼维权难度大。
松滋市人民检察院决定依法支持邹某起
诉，切实维护当事人合法权益。

松滋市人民法院一审判决涉案运
输公司赔偿邹某各项损失共计 19万余
元，双方就赔偿款达成分期履行协议，
该公司已向邹某支付赔偿款 4万余元
并承诺近期将履行全部赔偿。

硫酸泄漏污染生存环境

检察机关支持起诉助受损群众获得赔偿

教联体揭牌仪式现场。


