
还是那座院子，瓜果满园飘香；还是那一群人，心里永远牵挂。

盛夏时节，公安县麻豪口镇农村福利院，84岁的薛婆婆挎着从菜园摘回的辣椒、苦瓜，不由自主地走进

了相邻的刘德芬纪念馆。

“巧丫头，这几天我老梦到你，一晃都走了10年了……”一旁的墙角处，一口锈迹斑驳的大铁锅静静地

躺在板车上。

“当年分洪大转移时，你奋力抢回来的锅，我们至今还留着。”看着那口熟悉的大铁锅，薛婆婆神情一阵

恍惚，喃喃道：“我们现在吃得好、穿得暖，你不用担心我们……”

敬老如父母，爱孤如子女。“全国孝亲敬老之星”、公安县麻豪口镇农村福利院原院长刘德芬，就是这个特殊

家庭里抱团取暖的火、生火做饭的人。23年坚守，她让福利院成为上百位孤寡老人和孤残儿童温馨的“家”。

一封写给妈妈的信

润物无声：“23年每天如此，是
怎么坚持下来的？”

2021 年文旅部庆祝中国共产党成立 100
周年舞台艺术精品工程“百年百剧”重点剧目
《有爱才有家》中，还原了1998年特大洪水来袭
时分洪大转移的场景。黑漆漆的舞台中间，“刘
德芬”顶起一口大铁锅奋力奔跑，被车撞倒后，她
用膝盖垫住锅底艰难爬行，推着那口大锅前进。
至情至深的表演打动着无数观众。

这些年，《有爱才有家》从荆州公安唱出湖
北，唱响常州、郑州、北京……每次巡演，舞台上

“顶锅”的戏份总能引爆观众泪点，而这一角色
也让主演刘丹丽22年后再次获得文华表演奖。

为了演绎好孤寡老人眼中的“巧丫头”、孤残
孩子心里的“好妈妈”，刘丹丽多次从武汉来到公
安，深入福利院体验，重复刘德芬生前做过的工
作，为老人们梳头洗脚，为孩子们穿衣穿鞋……

福利院有一口大铁锅，重20斤，盛满菜后更
是重得双手抬不起，这让刘丹丽沉默了。

“刘丹丽老师来福利院体验时感叹，炒一次

菜都觉得手臂酸疼，23年每天如此，是怎么坚持
下来的？”公安县麻豪口镇农村福利院院长常新对
主演刘丹丽曾说过的一句话印象深刻。

这口铁锅，于刘德芬而言，不仅仅是福利院
百十口人吃饭的器物，更是她扛在肩上沉甸甸的
责任。23年的坚守，她把这个“家”经营得有模有
样，让孤寡老人衣食无忧，让孤残儿童幸福成长。

履险不惧：“人在，家就在！我
一定会保证大家的安全！”

这些年，薛婆婆身边的老伙伴们相继离世，知
道这段故事的人越来越少，但只要提起那口大铁
锅，刘德芬拿着锅铲炒菜的身影就会浮现眼前。

至今，薛婆婆依然清晰记得：1998年 8月 6
日，那是分洪大转移的日子。

1998年 6月入夏以来，长江流域遭遇历史
罕见的连续性降水。8月 6日，沙市水位飙涨至
44.68米，仍有继续暴涨的趋势，省政府立刻向
中央报告，申请启动荆江分洪工程。

一听到要分洪，福利院的老人都慌了神。
看见外面老百姓牵猪赶羊、拖儿带女地转移，看
到共同建造起来的家园马上要毁于一旦，老人
们既害怕又不舍。

刘德芬望着一院孤残老小，噙着泪说：“人

在，家就在！我一定
会保证大家的安全！”

汽车、农用车都到
抗灾一线去了！十万火急
时刻，刘德芬拖着一辆旧板
车，将孤残老幼一车一车地转
送至6公里外的安全区。

“哎呀，那口煮饭的大锅还是落
下了！”当忙碌了一晚上的刘德芬来做
饭时，突然想到大铁锅还没有转移出来，
她义无反顾，准备回去取锅。

“丫头，你歇会，让我去吧！”看到刘德芬双
脚满是血泡，院里的老人们十分心疼。她微笑
着摆摆手，转身便消失在人潮中……

返回福利院的路上大雨瓢泼，刘德芬将铁
锅顶在头上，双眼被锅檐遮挡，深一脚浅一脚地
奔跑着……

“砰！”的一声，刘德芬被摩托车撞倒在地，
锅也被甩到了几米远的地方，她艰难地向前爬
着、哭喊着，求老天爷不要把锅摔破，那是给百
十口人做饭唯一的锅啊……

最终，锅“抢”回来了，可刘德芬却躺在了医
院，并从此落下病根。

静待花开：“人要有志气，要有
梦想，才会有将来！”

“妈妈，写这封信的时候，小时候的往事又
一幕幕呈现在我眼前。妈妈，您再也不用牵挂
我吃饭、学习的问题了，我学会了独当一面，能
照顾好自己……”

在刘德芬的眼中，所有福利院的孩子都是
她的“乖乖”“幺儿”，孩子们也亲切地唤她“妈
妈”。她给孩子们取名带“华”字，也透露着刘德
芬的点点希望，她希望福利院的孩子们不忘党
恩，快乐成长，能出息。从小跟着她的刘三华更
是她的心头肉。

如今，已转入荆州市第一社会福利院生活
的刘三华，在叔叔阿姨的精心呵护下，过着幸
福、快乐的生活。然而，每每回忆起小时候，想
起妈妈对自己的关怀备至，三华总是感慨万千。

“妈妈做的丝瓜汤清甜可口，那个味道我至今
还记得。”在三华的记忆里，妈妈是慈爱的，做饭时
从不让她靠近火灶，但又怕她离远了摔了、磕了，
只让她在门口玩；同时，妈妈又是“严厉”的，因先
天没有双臂，妈妈“逼”三华用脚学会了写字，中途

不知
道 哭 过 多
少次，妈妈都不
允许她放弃。

“小时候不懂妈妈为
什么这样‘狠心’，长大后才明
白那就是她对我最深沉的爱。”说
到这里，三华双眼已噙满泪水。

除了眼前的生活琐碎，刘德芬还为三
华谋划未来。一次偶然得知荆州籍残奥会游泳
冠军江福英要回家举办婚礼，从未谋面的刘德芬
带着三华“闯”进婚礼现场。这两个“不速之客”的
梦想感动了现场所有人，江福英当场答应“收徒”。

“人要有志气，要有梦想，才会有将来！”如
今 17岁的刘三华，已经是一名准高二学生，学
习生活中每每遇到挫折或不顺心，她的耳边总
会想起妈妈曾叮嘱她的话，鼓励她永不言弃。

在三华心里，妈妈从未离开……

薪火相传：“这口锅不能丢！这
个家必须当！”

走进福利院，几排干净整洁的平房，一片草木
葱绿的院落，令人眼前一亮。临近傍晚，几名老人
坐在走廊的长椅上聊着天，享受着晚饭后的悠闲，
感受“家”的温暖。

2013年刘德芬离世后，老员工常新“临危受
命”接手了福利院。彼时的他，有很重的思想包袱。

“全国孝亲敬老之星”“荆楚楷模”“荆州市
道德模范”……一边是荣誉多到数不过来的前
任院长，一边是需要集中供养的孤残老人，常新
感觉到这个“家”不好当，也怕当不好。

“看到灶台上那口熟悉的大铁锅，刘院长忙
碌的身影仿佛出现在眼前。”常新心里五味杂
陈，“无论是分洪大转移还是福利院合并搬迁，
刘院长一直把这口铁锅带在身边，这口锅就是
这个‘家’的生活保障和精神象征！”

“这口锅不能丢！这个家必须当！”这些年，
在常新的带领下，福利院进行了翻修，实行分区
管理，冬天有集中供暖，夏天有纳凉。院里成立
了院民管理委员会，建立了卫生清洁、伙食值
日、民主理财、日常学习等制度，老人们的生活
条件越来越好……也正是在刘德芬的无私大爱
和奉献精神感召下，一批批工作人员像她一样
自愿投入到对老人的无私奉献中。

近年来，公安县加大对农村福利院建设投
入，全县建成“春有花、夏有荫、秋有果、冬有青”
庭院式农村福利院 16所。全县各级在学习宣
传刘德芬先进事迹过程中，又涌现出“全国敬老
爱老助老模范人物”刘秀兰等一批先进典型。

刘德芬来自平民，又心系平民，她用无私的
爱“谱写”了一曲生命之歌、大爱之歌。从星星
之火到燎原之势，从刘德芬到常新、刘秀兰、甘
辉芳……这些闪耀的“群星”，像一把把火炬，照
亮了荆江两岸。

我亲爱的妈妈：
您好！您于 2013 年 10 月 8 日不幸因

病去世。但是您慈祥的爱，熟悉的身影，随
着您的离去而变得更加清晰，也使我更加
思念，也更加……

回忆，犹如一杯毒酒，时时吞噬着我的
心灵。妈妈，写这封信的时候，小时候的往
事又一幕幕呈现在我眼前。

妈妈，您知道吗？我前年和姐姐回过
小时候，住过的福利院，看到了一个纪念
馆，里面存放的都是您生前用过的物品。
其中一口大铁锅让我印象深刻，看到锅的
时 候 ，仿 佛 您 就 在 我 身 边 ，从 未 离 开 过
我 。 那 种 无 形 的 力 量 支 撑 着 我 ，让 我 成
长，让我幸福。

每每遇到挫折时，总有种声音告诉我
要坚强面对；每每看到别人有所成就时，我
就想到妈妈对我和姐姐说的，要好好学习，
将来做个对社会有用的人。

妈妈，我知道您在天堂那边，是想念我
和姐姐的，您把希望寄托在我和姐姐身上，
您把精神传递至我的心灵，直到现在我依
然记得您的教导。每一句话虽然都特别简
单，却一直印在了我的心里。

妈妈，感谢您给了我一切。我一定让
远在天堂的您放心，我知道您最大的心愿
就是要我和姐姐都幸福快乐。我一定会努
力学习，快乐生活。

放心吧！妈妈，女儿衷心地祝福您，在
天堂幸福生活！

三华
2023年 7月 27日
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初识刘德芬，缘于歌剧《有爱才有
家》全国巡演。一摞“奖状”、两次“承
诺”、三次“梳头”……生动朴实的剧情，
优美动听的唱腔，感人肺腑的舞台形
象，深深打动了全场观众。

了解刘德芬，基于采写长篇通讯
《留得芬芳驻人间》。23 年坚守，她把一
个破旧的农村福利院建成“明星院”，她
是无臂孩子的双臂，是偏瘫老人的拐
杖，更是上百位孤寡老人和残疾儿童的
依靠。一个真诚、善良、无私、大爱的人
物形象跃然纸上。

再访刘德芬，起于她生前用过的一
口铁锅。无论多么艰难，她始终把这口
铁锅带在身边，把百十口人的“吃饭问
题”牢牢扛在肩上。在刘德芬心里，家
与院、亲人与院民，不分你我，水乳交
融。她的凡人善举，可亲可敬，凝聚起
向上、向善、向美的精神力量。

这十年，我们见证着她用心建造的
温暖家园越来越好，也看到她用爱撒播
的精神火种越来越旺。她的精神影
响着每一个荆州人，让好人好事
的薪火生生不息、代代相传。
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刘德芬生前为薛婆婆梳理头发的情景。

刘
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。

刘三华给妈妈写信。


