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本报讯（记者荆文静）10月 13日至 16日，市六运会残疾
人类田径比赛在监利市落幕，共产生金牌 32枚、银牌 32枚、
铜牌17枚。

市六运会残疾人类田径比赛设有 100 米、200 米、400
米、800米、1500米、铅球、标枪等男子女子参赛项目，以及男
子 5000米、男子跳远、男子铁饼、男子 4×100米接力、男子
4×400米接力等 19个项目，共吸引全市 29名残疾人运动员
参赛。其中，女子田径比赛项目设有7项，男子田径比赛项目
设有12项，并分组为视力残疾、肢体残疾、听力残疾项目分别
比赛，19个项目又细分成 32个小项，更全面更科学展现残疾
人运动员的风采。

持续4天的激烈比赛中，残疾人运动员自强不息、顽强拼
搏，最终洪湖市代表队斩获 11枚金牌，位居田径类金牌榜第
一名，东道主监利市代表队团结协作喜揽团体总分榜第一
名。此外，监利市获得市六运会残疾人类田径比赛优秀组织
奖，荆州区、洪湖市、公安县分别获得市六运会残疾人类田径
比赛体育道德风尚奖。

据悉，市六运会残疾人类比赛共开展了乒乓球和田径两大
赛事，残疾人类乒乓球比赛已于8月29日至9月1日在江陵举
行，共有29名残疾人运动员参赛，产生出18金18银18铜。
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以体育之名 点亮城市之光

荆州市文化和旅游局
监利市人民政府
荆州市教育局
荆州市总工会
荆州市残疾人联合会

承办贡献奖

第一名：沙市区
第二名：荆州区
第三名：监利市
第四名：洪湖市
第五名：石首市
第六名：松滋市

金牌总数
（前六名）

奖牌总数
（前六名）

第一名：沙市区
第二名：监利市
第三名：荆州区
第四名：洪湖市
第五名：石首市
第六名：松滋市

团体总分
（前六名）

第一名：沙市区
第二名：监利市
第三名：荆州区
第四名：洪湖市
第五名：石首市
第六名：松滋市

体育道德风尚奖

荆州区 沙市区 江陵县 松滋市
公安县 石首市 监利市 洪湖市
荆州经开区 纪南文旅区
荆州高新区

市运会是对我市竞技体育人才和“体教融合”成果的全
面检阅，是全民健身参与者展示自己的大舞台，也是城市形
象和办赛能力的综合体现。

10月 16日下午，随着市运会火炬缓缓熄灭，荆州市第
六届运动会精彩落幕。从 4月 25日至 10月 16日，在市委、
市政府领导下，监利市与各承办单位紧密协作，向全市人民
奉献了一届精彩市运、安全市运、绿色市运。

历时近7个月时间，在这场体育盛会中涌现出许多精彩感
人瞬间，让我们一起回顾赛场内外的拼搏与奋进、友谊与温情。

瞬间一：最用力的演员
以最快手速撤下 50米长金绒布

“快！快快快！”在开幕式总导演李金桃一声声催促中，
十几位年轻姑娘蹲在地上，双手快速交替，将平铺整个舞台
的黄色毛绒布收拢到舞台一边。

这块毛绒布在开幕式上作为稻田呈现，正式演出时，布
上要放几十斤稻谷。为保证下一个节目准时登场，必须以
最快的手速将长达50米的布撤下。

每一次彩排中，演员们手速稍慢一些，总导演的声音
便像鼓点一样催。已是满头大汗的演员们咬牙坚持着，纷
纷化身“比赛选手”，尽管已筋疲力尽，但都乐在其中、全力
以赴。

一遍又一遍磨练，才换来最终的精彩呈现。开幕式上，
金色的绒布在姑娘们手中，像稻海一般掀起层层细浪。这
一幕，在观众心中留下了深刻记忆。

瞬间二：最倾心的志愿者
能为赛事服务，再苦也是甜的

赛场上，一身荧光绿的志愿者杨雨琦往来穿梭，负责向
运动员递送饮用水、捡球，清扫赛场内一切“障碍物”。

几个月来，这是杨雨琦的生活常态。每个工作日的晚
上，下班后的她都会风雨无阻来体育馆完成志愿服务工
作。一次次往返监利市体育中心，虽然困倦疲惫，但她总能
及时调整状态投入赛事服务中。

“说不累是假的，但是作为一名监利人能为市六运会赛
事服务，我很骄傲且自豪，再辛苦也是甜的！”接受记者采访
时，她刚结束赛场清理工作。

市六运会赛场上，除了运动员奋力拼搏的矫健身姿，还
有一道道青春靓丽的身影。作为市六运会的志愿者，他们
用热情专业的服务、温暖友善的态度全力保障各项赛事顺
利举行，成为六运赛场上又一道动人的风景。

瞬间三：最热心的观众
骑行摩托 70分钟观看篮球决赛

“我从江陵骑摩托车赶过来，大概花了 70分钟的时间，
就想来看荆州自己的篮球总决赛。”9月 25日的篮球总决赛
现场，来自江陵的球迷黄爹爹激动地说道。

黄爹爹平时就喜欢观看篮球比赛，听闻在监利举行篮
球赛，便和几位老朋友一同骑着摩托车前来观赛，为运动员
加油打气。

市六运会现场，总是有一群可爱的观众，与运动员同
心、同在、同战。他们制作手举牌加油，在各场馆内热情欢
呼；他们严肃庄重，在开幕式中迎国旗入场，齐声奏唱国歌；
他们远道而来，在赛场一旁为自己的孩子默默祈祷。在这
群可爱的观众身上，体育盛会展现出竞技之外的多重意义。

瞬间四：最刻苦的“乒乓小将”
眼里有光，训练再累也值得

10月 16日上午，在市运会青少年乒乓球男子单打决赛
中，来自石首市代表队的运动员袁焦瀚斩获丙组第三名。

这是袁焦瀚首次参加市运会，但在两年前，袁焦瀚就参
加过省锦标赛和省运会赛事，拥有丰富的比赛经验。

小小年纪，大大能量。袁焦瀚的父亲袁奇明是石首市
兵乓球代表队教练，在父亲的影响下，袁焦瀚 4岁就开始接
触乒乓球，从此便爱上了这项运动。袁奇明说，备战市六
运会期间，为了保持手感，袁焦瀚每天都要花 2小时练球。

（上接第1版）
体育赛事“燃”起来，市场活力旺起来。结

合六运主题，美食文化节、“欢乐健康跑”、惠民
电影周、时尚达人秀、群众文艺节目展演、科学
物理秀、花鼓戏展演等系列活动，掀起消费新浪
潮，为文体旅融合发展增添新动力。

“赛事成为发展引擎，商家们纷纷抓住这
个机会，开展各种特色经营活动。数据显示，
市六运会对监利经济社会发展的带动作用明
显。”监利市商务局美食展会专班负责人说，

“双节”期间，来自各地的食客齐聚监利美食
节，客流量超过 10万人次，拉动特色小吃、农产
品、家用电器以及儿童玩具、小饰品等各类消
费近 1000万元。

走出竞技体育“小圈子”，融入经济发展“大
圈子”。荆州以体为媒，让文旅唱戏、活新兴业
态，带来新的经济增长点，释放出极具潜力的发
展新动能。

人人当好东道主
这是展示城市魅力与体育精神的盛会
竞技比拼的赛场，也是厚植精气神的舞台。
夺冠！夺冠！赛场上，运动健儿挑战自我，

拼搏争先，彰显出新时代荆州儿女敢为人先的
精神气质，展现出荆州这座城市的体育精神与
激情。

从筹办到举办，市六运会极大地激发了荆
州人民的主人翁精神，他们积极参与，全力投入
到这一盛会中来——

场馆内外、街头巷尾，建设者挥汗如雨、组
织者周密安排、公安干警全力保障、志愿者微笑
服务、市民热情监督、媒体人兢兢业业……他们
展现出的精神风貌，代表着一座城市的精神文
化内涵。

“400余名志愿者的微笑和服务成为荆州最
美的名片，向来宾展示古城荆州热情好客的风
采。”共青团监利市委副书记刘恕斗说，人人参
与，人人共享，这样热烈的城市活力感染着更多
人当好魅力荆州、活力监利的代言人。

市六运会期间，全市各行业领域的优秀代
表都在用自己的方式推介荆州。

“中国好人”玉苏普江把监利作为“第二故
乡”，市六运会美食文化节期间，他每天都会准
时到监利文化中心摆摊，为监利美食文化助力。

荆州籍世界冠军龚伟杰、吕凡普、江福英、
周守英、蔡喂、刘芷琳来到市六运会现场，为家
乡人民送上祝福，向世界传播荆州声音。

市六运会短视频征集大赛引起广泛关注，
市民们积极参与，用手中的镜头记录自己的六
运故事、用独特的视角展现大美荆州。

……
全城动员、全情投入、全力以赴，他们身

上，传递出城市精神之源——有厚朴善美、开
放包容的品质，也有坚韧不拔、开拓进取的拼
搏精神。

赛事有期，精彩无限。市六运会带给荆州
的激情与梦想，留下的豪情与壮志，如同火炬一
般，照亮城市奋进之路。

瞬间五：最不舍的离别
拍一张合影拍一张合影，，铭记共同拼搏的美好时光铭记共同拼搏的美好时光

10 月 16 日 ，荆 州 市 第 六 届 运 动 会 在 监 利 奏 响 终
章。主火炬圣火在监利儿女恋恋不舍、依依惜别中缓缓
熄灭。

盛会闭幕，大家挥手作别。来自全市各地的运动员
们一起合影留念，运动场上，运动村里，大家手持奖牌和
捧花，记录在这里共同拼搏的美好时光和荣誉时刻。蓬
勃的青春力量、体育精神在一次次交流、一个个拥抱中
传递。

闭幕式最后，荆州市第七届运动会承办城市松滋
市接过会旗，向广大荆州儿女发出诚挚邀请。

“2026年，咱们松滋见！”分离时刻，荆州区乒乓球
代表队朱子绪与松滋队作出约定，下一次，将是更
美好的相遇。


