
学有榜样学有榜样 行有楷模行有楷模 赶有目标赶有目标
——荆州市2023年第三季度“新时代好少年”风采展示

为深入贯彻落实“培养担当民族复兴大任的时代新人”要求，进一步培育和践行社会主义核心价值观，由市委宣传部、市委文明办、市教育局、团市委、市妇联、市关心下一代工作委员会联合开展的“新时代好少年”（2023 年第三季

度）评选结果日前揭晓。张晓利等 15 名学生获“新时代好少年”荣誉称号。为广泛宣传这些优秀学生的典型事迹，让全市未成年人学有榜样、行有楷模、赶有目标，本报今日推出特别报道，以期在全社会形成崇尚美德、践行美德的良好

道德风尚。

20232023..1010..1818 星期三星期三
责任编辑责任编辑：：潇潇 潇潇 美术编辑美术编辑：：刘刘 颖颖0404、、0505

王建兴是学校的学生会主席，也是
班里的班长，连续两年被评为班级“乐
习之星”，是德智体美劳全面发展的优
秀代表。

他热爱学习，勤于思考，哪怕是课
间 10分钟，也总能看见他学习的身影。
他各科成绩优异，总分稳居年级前三。
他喜欢阅读各类书籍，所写的习作常刊

登在报纸上。
他喜欢挑战，乐于学习各种新鲜事

物。业余时间，他勤学跆拳道、苦练书
法，并积极参加各种比赛，获得了不少
奖项。正是这种不服输的精神，让他在
成长道路上笃行不怠。

他说，一分耕耘，一分收获，自己将
努力学习，闯出一片光明未来。

全面发展 笃行不怠

纪南文旅区实验学校
八（2）班 王建兴

周思怡品学兼优，连年担任班长，
积极参加学校的各项活动，多次荣获

“三好学生”“优秀班干部”等荣誉称号，
是一名全面发展的好学生。

她热爱祖国，积极参加学校组织的
“红领巾讲解员大赛”，以小故事承载大
情怀，传承红色文化，争做时代新人。

她孝敬长辈，帮助父母做家务，
自己清洗衣物、打扫房间。她文明有
礼 ，乐 于 助 人 ，勤 学 善 思 ，将 理 想 付
之于实际行动。她勤俭节约，热爱劳
动 ，传 播 美 德 ，是 老 师 眼 中 的 好 学
生、家长眼中的好孩子、同学眼中的
好伙伴。

热爱祖国 文明有礼

荆州经开区第二中学
八（1）班 周思怡

杨泽霖品学兼优，乐观向上。在
学习上，她勤奋刻苦，经常主动帮助
学习上有困难的同学，帮助他们形成
良好的学习习惯，点燃其他同学的学
习热情，你追我赶、共同进步成长。她
热爱集体，积极组织并参加学校活动，
带领同学做好教室卫生，帮助老师收

发作业。
在生活中，她助人为乐，尊老爱

幼。雨雪天气，主动护送同学回家；多
次向灾区捐款捐物，奉献爱心；利用
休息时间帮助邻居老奶奶晾晒衣物、
扫地擦窗，左邻右舍都称她为好少年、
小雷锋。

品学兼优 乐观友善

洪湖市大同湖管理区总场小学
四（3）班 杨泽霖

胡东凌勤思好学，爱好广泛，乐于
助人，是老师眼中的好学生、同学心里
的热心人。先后获得爱心天使、三好学
生、优秀学生干部等多项荣誉称号，在
全县中小学首届“少年警察梦”征文大
赛中荣获一等奖。

他勤奋好学、酷 爱 阅 读 ，是 班 上
的 数 学 科 代 表 ，还 积 极 参 加 各 类 活
动，多次在学校书画大赛获奖，为班
级赢得荣誉。2023 年春季，学校组织
为急性淋巴细胞白血病患者捐款活

动，呼吁大家关爱住院儿童。回家后，
胡东凌动员父母积极捐款，并捐出自
己积攒了几个月的零花钱。在学校的
住宿生活中，同学们自习时遇到难题
总是向胡东凌寻求帮助，他都积极耐
心解答。他也因此成为学校有名的

“乐助星”。
当有人问胡东凌为何总是这样乐

于助人，他都笑着回答：“帮助他人是我
最开心的事！虽然微小，但我会尽我所
能，发一份光！”

勤思好学 甘于奉献

公安县夹竹园初级中学
八（4）班 胡东凌

在袁景泉看来，学习是学生的天
职。她勤奋刻苦好学，形成了一套自己
独特而高效的学习方法。上课前，她做
好预习，将重点、难点、疑点标注清楚；
上课时，她全神贯注，带着问题听讲并
善于捕捉老师所讲的知识点，做好笔
记。课后，她及时复习，将老师所讲内

容吃透。
在学习上，袁景泉一直严格要求

自 己 ，态 度 端 正、认 真 。 空 闲 时 间 ，
学校的自习室里总能发现她埋头学
习的身影，早出晚归，从不间断。她
说 ，学 无 止 境 ，只 有 勤 奋 努 力 ，才 能
勇攀高峰。

刻苦努力 不懈攀登

监利市新兴初级中学
802班 袁景泉

洪湖市贺龙中学
高三（3）班 肖博涵

江陵县郝穴小学
六（4）班 彭雨芯

彭雨芯待人谦厚，上进心强，学习
勤奋刻苦，曾获得荆州市“红领巾奖章”
三星章、江陵县“红领巾奖章”二星章，
并多次获得校级“学习标兵”“阅读之
星”“校园之星”“优秀学生干部”“书香
少年”等荣誉。在班级里，她是老师的
得力助手、同学的榜样诤友；在家庭里，
她是爸妈的好帮手。她虽然成绩优异，
但从不高傲自大，经常主动帮助其他同
学，共同进步。

她兴趣广泛，全面发展。她爱好
书法，是湖北省少年书法协会会员，曾
多次参加湖北省书法大赛并获得银
奖 ，还 积 极 参 加 送 春 联 下 乡 公 益 活
动。课余时间，她爱好阅读并认真做
好读书笔记。良好的阅读习惯，让她
积累了大量的写作素材，也让她的作
文 脱 颖 而 出 ，不 仅 获 得 市 级 县 级 奖
项、校级荣誉，而且部分作品被收集
入册。

兴趣广泛 全面发展
在家庭里，张洛瑜孝敬父母，完成

作业后会主动做一些力所能及的家务，
如收拾碗筷、晾晒衣服、打扫卫生等。
她还是父母温暖的“小棉袄”，每当发现
父母工作疲惫或者心情不好时，都会送
给父母一个大大的拥抱。

在学校里，她热爱集体，对待同学
友善和睦，主动帮助学习和生活有困难

的同学。除了帮助同学讲解习题，提高
成绩，还会耐心劝导他们遵守纪律，严
于律己。对待老师有礼貌，深得老师和
同学的喜爱和赞扬。

在社会上，她讲文明讲礼貌，遵守
社会公德和秩序，不闯红灯不插队，懂
得礼让老人和小孩，为同学们树立了新
时代好少年的榜样。

孝敬父母 奉献集体

江陵县西湖小学
五（1）班 张洛瑜

班长熊璟雯是老师的好帮手、同
学的好伙伴。她曾被评为学校和联
盟校的“新时代好少年”、学校“七彩
少年”，获得校长赏识卡、“红领巾奖
章”二星章等荣誉。

熊璟雯活泼开朗，自立自强，积极
进取。她是父母的贴心“小棉袄”，常
常为父母做可口的饭菜，让父母感受
女儿的关心关爱。

她勤奋学习，尊敬师长，乐于助

人。热心 帮 同 学 答 疑 解 惑 ，积 极 组
织 同 学 参 加 学 校 活 动 并 获 得 优 异
成 绩 。 她 兴 趣 广 泛 ，一 直 坚 持 学 习
戏曲，传承传统文化，是著名戏曲家
杨 志 芳 的 得 意 弟 子 ；她 热 爱 体 育 锻
炼，入选校田径队，备战松滋市田径
运动会。

她 说 ，今 后 自 己 将 继 续 不 懈 努
力，成为一名更加全面发展的新时代
好少年！

活泼开朗 自立自强

松滋市新江口小学
四（2）班 熊璟雯

江陵县熊河小学
六（3）班 鲁雨涵

在家里，鲁雨涵是一个懂事的好孩
子，常常帮父母做一些力所能及的家
务，如洗衣、打扫房间、帮亲戚照顾小孩
等。对待邻居、长辈，她彬彬有礼。即
使做错了事，她也能正确面对，勇于承
认错误并改正。

在学校里，她是老师心目中品学兼
优的好学生，也是同学们学习的好榜

样。她时刻谨记自己是一名少先队员，
时刻以队章作为自己行为的准则，努力
成为一名优秀的少先队员。

在生活中，鲁雨涵富有爱心、乐于
助人。乘坐公交车时，主动给老人让
座；放学路上，搀扶老人过马路；逛超
市时，将掉落的布偶玩具捡起来放到
货架上。

富有爱心 乐于助人

她勤奋向上，在知识的海洋中积极
探索，勇攀高峰；她好学善思，在学习的
道路上取长补短，积累收获；她勇于挑
战，在学生会的工作岗位上，团结友爱，
以身作则，她就是来自荆州市楚都学校
八（2）班的张晓利。

学习中，她始终坚信：宝剑锋从磨
砺出，梅花香自苦寒来。因此她对待学
习一丝不苟，爱思考善分析，将“严于律
己”铭记于心，外化于行。对待学习，她
有自己独特的方法：文理分类。理科的

技巧在于：理解、应用、练习，以此达到
熟能生巧；文科的技巧在于：熟读、会
意、背诵，这样不仅拓展了视野，还丰富
了自己的知识面。

生活中，她独立自主，合理安排各
项事务，定计划、目标，有条不紊。对
于家里的事，她独自思考解决，考虑
周 全 。 在 学 校 里 ，她 担 任 学 生 会 主
席，也是班级的“智多星”，遇事先冷
静分析问题，判断事情的对错，再分步
沟通解决。

勤奋向上 好学善思

荆州市楚都学校
八（2）班 张晓利

荆州市荆州实验小学
五（6）班 李锦天

荆州市沙市第一中学
高二（8）班 陈永琪

荆州市沙市第二中学
2110班 徐子润

李锦天阳光开朗，学习成绩一直
名列前茅，在校期间多次获得实验小
学“水滴之星”“学习标兵”“三好学生”
等荣誉。

他除了热爱学习，还有着广泛的
兴趣爱好，例如跆拳道、书法等。即
使 训 练 很 苦 很 累 ，他 也 从 未 想 过 放
弃；即便训练占据了很多时间，他的
学习也没有丝毫落下。付出终有回
报，他先后获得 2021 年全国跆拳道湖
北 省 青 少 年 选 拔 赛 儿 童 组 第 一 名 、

2022 年华中区“正兴”杯跆拳道奖金
赛个人品势儿童组第二名、2023 年荆
州市第六届运动会青少年跆拳道 39+
公斤第一名、2022 年湖北省第二十三
届中小学生美术书法作品比赛优秀
奖等荣誉。

他积极参加各类社会实践活动，
如小学生义卖活动、劳动教育等，还荣
获 2022年《荆州晚报》“十佳小记者”称
号。他说，自己一定会继续加油，努力
做一个对国家有用的人。

阳光开朗 多才多艺
在日常生活中，陈永琪经常与同学

们在一起探究和背诵自己喜欢的诗词
歌赋，并通过“飞花令”的方式进行接
龙，以此增加自己的诗词积累，同时
也阅读了许多关于中华优秀传统文
化的书籍，了解不同地域的文化特色和
风俗。

因为喜欢古诗词，陈永琪经常参
加一些大型或小型诗词比赛，并获得

了不少荣誉。在她看来，参赛一方面
可以检验自己的学习成果，同时也是
向大家展示中国古典诗词魅力的好
机会。

陈永琪还酷爱书法，喜欢王羲之、
赵孟頫等人的书法作品，并在闲暇之余
进行临摹。她还将自己创作的书法文
创作品送给身边的同学，让他们感受书
法的魅力，弘扬传统文化。

醉心诗词 酷爱书法
徐子润严于律己、向上向善，品学

兼优，涉猎广泛。她是省工委“爱眼护
眼舞台剧展演”优秀小演员，是区优秀
学生，是区党史知识竞赛“党史之星”，
是校“优秀主持人”，是走在前沿的晴川
之星……

她的学习成绩一直稳居年级前列，
课上积极思考，乐于接受和掌握新知
识，和科任老师交流愉悦；课下勤学苦

练，和同学互相帮助进步。
徐子润总能与同学们打成一片，每

次提到她，同学们总是赞不绝口，让同
龄人刮目相看。

路虽远行则必至，事虽难做则必
成。徐子润说，今后将以更加严格的标
准约束自己、更加阳光的心态面对生
活，笃行不怠，积极展示“新时代好少
年”的风采。

严于律己 向上向善

严艺可活泼开朗，兴趣广泛，积极
上进。她一直是学校升旗仪式国歌奏
唱总指挥，多次在学校社团活动和课后
托管展演中获得“优秀鼓手”称号；2022
年 4月，通过社会艺术水平考级中国民
族民间舞7级考试；2022年 6月，赴武汉
参加湖北省“美育新时代”少儿舞蹈大
赛并获得特金奖。她是学校的大队
委，先后荣获中国少先队二星章、石首
市级优秀学生、学校“上文化”最高奖项

“腾上章”等荣誉。

她热爱科学，勤于实践，勇于探
索。在学校科技节活动中先后被评为

“科技之星”“科技小达人”“科技小院
士”，同时被学校聘请担任“科普活动讲
解员”，多次因出色的科普讲解受到来
校领导和嘉宾的夸赞。

严艺可学习勤奋，凡事追求至善
尽美，通过言行举止，展现出一名新
时 代 小 学 生 应 有 的 美 好 品 德 ，得 到
了 老 师 和 同 学 们的高度认可和一致
赞扬。

学习勤奋 积极上进

石首市实验小学
四（1）班 严艺可
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肖博涵待人诚恳，热爱生活，热心
公益。他尊敬师长，团结同学，协助老
师管理班级财务和英语学科学习，是
老师信得过的得力助手；在集体活动
中默默付出，努力为同学们做好后勤
服务。

肖博涵将对生活和公益的热爱付
诸行动。他积极参与洪湖市东来阳光
社会服务中心组织的公益活动，在中

考、高考期间，为考生发放防暑降温物
品；每逢节假日，积极参与社区公益活
动，和社区工作者一起为困难户送温
暖；在疫情期间，捐出自己长期积攒的
零花钱，助力疫情防控。

肖博涵的行为感染着身边人。在
同学和老师眼中，他就像一颗小太阳将
温暖带给周围需要关爱的人，将一颗火
热的心奉献给有需要的人。

诚恳醇厚 热心公益


