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从事急危重医学14年以来，徐敏秉持“挽救一个病人生命，就挽
救救了一个家庭的幸福”的理念，以“假如我是躺在ICU的一个病人”换
位思考位思考，，将心比心、真诚对待每一位患者，始终坚守在医疗救治最前
沿沿，，为群众健康保驾护航。在他的带领下，科室急危重症救危重症救治能力显
著提升，被评定为荆州市临床重点专科，他个人也被评为被评为““2023年省
优秀医师”。
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张江松，不忘初心，深耕专业技术领域，以“仁心、仁术”救治患
者、温暖患者，争做一名有温度的医者，获得广大患者的认可。他
担当作为，争当抗疫先锋。2019年底，面对突如其来的新冠疫情，
他冲锋在前，3个多月未归家，直至最后一名患者康复出院；2022
年底，他带领团队全面负责科室患者的医疗救治工作、所在楼栋的
新冠患者会诊等工作，经过1个多月的鏖战，最终取得疫情阻击战
的全面胜利。他积极响应落实“323”攻坚行动，利用周末时间到松
滋市各乡镇社区开展问卷调查、肺功能筛查、慢性呼吸系统疾病规
范化诊治巡回讲座等，为湖北省“323”攻坚行动的落实落细作出了
积极贡献。
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向阳，扎根基层20余年，每年带领团队人员为辖区提供儿童健
康服务超10万人次。该院的儿童生长发育专科、儿童心理行为专
科及儿童眼保健专科等儿科亚专业深受辖区群众信赖。她积极
开展健康科普宣传，2013年启动线下健康课堂，2020年开展线上
直播宣讲，今年开设了“儿科医师向阳”视频号和小红书账号，借
助新媒体力量积极宣传科学育儿知识及常见育儿误区，累计播放
量达5万余人次。她一直坚信并践行着“敬佑生命、大爱无疆”的
职业精神，先后荣获“荆州市十佳妇幼学科带头人”“荆州市妇幼健
康服务先进个人”“荆州市荆楚名医”等荣誉称号，曾当选为湖北省
第十三届人大代表。
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刘天，中国现场流行病学十八期学员，湖北省FETP、中国基层
FETP现场导师，长期从事急性传染病防治工作，曾荣获荆州市五一
劳动奖章、湖北省技术能手等荣誉。在全国现场流行病学调查职业技
能大赛中，他凭借精湛技术，荣获第一名。在疫情期间，他作为国家应
急处置队员，赴多省市援助新冠病毒感染疫情防控工作。他善于现场
调查和数据统计分析，截至目前，申请省市级科研课题5项，以第一作
者发表SCI和中文核心论文80余篇。他是《疾病监测分析实用指南》
一书的编委之一，以第三完成人参与的湖北省卫健委课题荣获湖北省
预防医学科学技术奖二等奖。他善于应用R语言建立各类传染病预
测预警模型及统计分析，为传染病防控提供坚实支撑。
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覃松柏，刻苦钻研业务，技术精益求精，成功挽救无数心血管急危
重症患者生命，助力医院成功创建国家级“胸痛中心”，开展“急性心肌
梗死介入”治疗。作为一名医生，20余年来，他用热心、耐心、精心、细
心关怀每一位患者。他重视专科建设及专业发展，2019年科室顺利
通过“湖北省十三五中医重点专科”考核。随着5年来，科室业务量明
显增多，亚专业（心脏介入、心脏重症、心脏康复及老年病）单独成立病
区。他拓展思维、积极创新，于2018年在江汉平原地区首次开展“心
脏康复”项目，并与中医药、针灸相结合，应用于心脏康复临床实践，在
医院成功创建国家级“心脏康复中心”。

覃松柏
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张煦，同时任院临床一党支部副书记、一分工会主席。2020年初
疫情期间，作为共产党员，他冲锋在前，迅速投入疫情防控工作，作为
首批人员进驻隔离病房，坚守在工作最前线，直到最后一批撤离，荣获
荆州市直卫健系统“抗疫先进医师”称号。作为荆州市慢性呼吸系统
疾病防治中心执委会秘书，他认真落实湖北省“323”攻坚行动各项工
作。从学习标准、起草文件、拟订方案到具体实施，圆满完成2021-
2022年省慢性呼吸系统疾病防治中心分配给荆州地区的工作任务。
他注重学习，勇于探索，率先开展EBUS-TBNA、支气管镜下介入治
疗等新业务，填补了荆州地区多项支气管镜诊疗技术空白。近3年，
共发表SCI论文2篇，参与课题研究3项。

张 煦
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全市医生同仁们：
八月未央，金桂飘香。在第 7 个中国医师节来临之

际，荆州市卫生健康委员会向全市医生们致以节日的祝贺
和诚挚的慰问！感谢你们为荆州卫生健康事业的高质量
发展所付出的心血与汗水，你们辛苦了！

“崇尚人文精神，彰显医者仁心”是今年医师节的主
题。长期以来，你们始终牢记党和人民的重托，用精湛的
医术、高尚的医德和无私的情怀，生动诠释了“敬佑生命、
救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的崇高精神。你们始终秉
承医者初心和使命，自觉把个人理想和追求融入健康荆州
建设的宏伟蓝图。不管是在医疗工作主战场，还是在突发
公共卫生事件现场；不管是在医院内，还是在援疆援藏援
外、乡村振兴一线，只要祖国有召唤，人民有需要，就有你
们无私无畏、勇往直前、护佑生命的身影，你们以实际行动
彰显了医者仁心，医心向党，守护健康，尽显担当！

回望来路，自豪无比。在全市医务人员的共同努力
下，我市医疗卫生综合实力不断提升。市级公立医院优化
整合全面完成，全市“口子县”三级医院基本实现全覆盖，
中医药发展基础不断夯实，“一老一小”服务水平持续提
高，患者满意度稳步提升。这份优秀的答卷，离不开在各
自岗位上默默奉献的你们！

放眼明天，信心满怀。今年是新中国成立75周年，也
是实施“十四五”规划目标任务的关键之年。在医药卫生
体制改革深化攻坚的重要时刻，在卫生健康事业发展面临
多元化挑战的关键时期，希望全市医务工作者始终高举
习近平新时代中国特色社会主义思想伟大旗帜，践行以人
民为中心的发展思想，秉承“忠诚、进取、仁爱、敬畏”的理
念，崇医德、精医术、铸医魂，充分汇聚建设健康荆州的磅
礴力量，聚焦影响群众看病就医感受的突出问题，持续推
进“改善就医感受提升患者体验主题活动”“全面提升医疗
质量行动”“进一步改善护理服务行动”“改善中医药服务
行动”等，为奋力谱写全面建设社会主义现代化国家荆州
篇章筑牢健康之基。

非大仁大义者无以成医；非大善大爱者无以成医；非
大智大勇者无以成医；非大精大巧者无以成医。最后，再
次向全市广大医生们道一句感谢，衷心祝愿你们节日快
乐、身体健康、工作顺利、阖家幸福！

荆州市卫生健康委员会
2024年8月16日

树立医师典范树立医师典范 传递榜样力量传递榜样力量

有这样一群医师，他们是科研领域的探索者，
不断攀登医学高峰，以严谨的科学态度和不懈的努
力，在各类公共卫生挑战中勇于攻坚克难，用智慧
和勇气为人民筑起坚实的健康堡垒；同时，他们也
是临床诊疗的佼佼者，日复一日、年复一年地坚守
在病房与手术室的前线，以精湛的医术和深切的关
怀，为患者点亮生命的灯塔，托起无数家庭的幸福
与希望。这些杰出的医师，是湖北省优秀医师的典
范，他们埋头钻研、执着于专业，书写新时代医疗卫
生事业的辉煌篇章，成为行业中璀璨的星光。今日
是第 7 个“中国医师节”，我们心怀敬意，聚焦仁心
医者，传递榜样力量，弘扬文明风尚，引领广大医卫
工作者不忘初心、砥砺奋进。

致全市广大医生的一封信

2020年2月1日，李先松奔赴荆州区定点收治基地开展抗疫工
作。他积极投身其中，于当年3月1日圆满完成支援任务，期间，累计收
治患者90名，开展核酸检测1482人次。2022年8月，西藏发生疫情，
全国上下展开支援。李先松作为湖北援藏医疗队副领队，带领52名荆
州援藏医疗队员，踏上海拔3650米的雪域高原，坚守59天，为西藏战

“疫”取得全面胜利作出突出贡献。他积极推动医院学科建设，在湖
北省省级临床重点专科建设中取得优异成绩，在2021年度国务院三
级公立医院综合绩效考核中，取得A的历史性突破。他在全院创造性
开展“医疗安全月”系列活动，全流程、全系统提升医疗质量和安全。
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李先松

陈丹丹，扎根临床一线，全心全意为患者服务，对患者有爱心、有
耐心、有责任心，多次获得患者表扬，被患者亲切地称为“有温度的医
生”。在抗击新冠肺炎疫情期间，她与一线医务人员并肩作战肩作战，，做好做好

“感控人”和“健康中国宣讲员”，为医务人员保驾护航。20222022年年1010
月，她被外派负责荆州经开区隔离点筹备工作，随后又支援荆州市第援荆州市第
一人民医院公卫中心，任医疗队临时党支部书记。作为荆州市感作为荆州市感染性
疾病医疗质量控制中心办公室主任，她参与组织多期荆州市医疗荆州市医疗机构
传染病防控能力提升培训项目。她坚持临床与科研相结合相结合，，近三近三年发
表多篇高质量学术论文。
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陈丹丹


