
《共和国元帅 聂荣臻的故事》
1947 年 4 月 9 日，我军以

第二、第三和第四纵队发起了
正（定）太（原）战役。为了胜利
地完成战役任务，聂荣臻亲自
来到前线进行指挥。这次战役
的主要作战任务，是歼灭石家庄
外围和正太路沿线的国民党部
队。5月 15日，历时月余的正
太战役，全部实现了预定的作
战计划，使晋察冀和晋冀鲁豫
解放区连成一片。

连环画《共和国元帅 聂荣臻
的故事》讲述了聂荣臻从少年立
志到成长为共和国元帅的光
辉一生。

连环画，描绘经典形象，讲述经典故事，图文并茂、生动形象。“好书推荐”

栏目继续为读者朋友们推荐两本红色书籍，快来跟着小编阅读本周的故事吧！

好书推荐好书推荐

《赵世炎》
赵 世 炎（1901—1927），字 琴

生，号国富，四川酉阳（今属重庆）
人，中国无产阶级革命家。1915
年考入北京高等师范学校附中，后
参加五四运动。1920年赴法国勤
工俭学，后参与发起成立旅法中国
共产党早期组织。回国后，赵世炎
领导了上海三次工人武装起义。
1927年7月因叛徒出卖被捕，后遭
杀害，年仅26岁。

连环画《赵世炎》概述了赵世炎
的生平事迹，展现
了他为国为民、奋
发拼搏、不畏艰
险、不怕牺牲的崇
高精神。

教育教育““心心””理念理念
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楚韵润童心 文脉共传承
——楚文化传习活动在荆州中小学蓬勃开展

□ 记者 解慧 陈曦燦

本报讯（通讯员张映雪）近日，“名
师来了·冲刺高考”公益直播讲座（第五
期）在荆州市沙市第五中学成功举办。
此次活动由共青团荆州市委、荆州市教
育科学研究院、荆州市融媒体中心和荆州
爱尔眼科医院共同举办。市教育科学研
究院高中历史教研员王建军以“三大核

心”为主线，向全市高三学子提供历史
冲刺备考的精准建议。

在一个小时的讲座中，王建军以
“破译命题密码、筑牢知识结构、优化备
考战术”三大核心为主线，深度解析近
年高考高频考点与命题趋势，从知识的
体系化和结构化引导学生构建立体知

识网络；对学术热点和时政热点进行深
入分析并提出应对策略；讲授主观题解
题技巧，助力考生查漏补缺、提升应试
策略，以更从容的状态迎接高考。

讲座结束后，沙市五中的学子就历
史复习中的疑难问题踊跃提问。王建军
逐一解答，从历史事件的因果逻辑到史

料解析方法，深入浅出地答疑赢得学生
阵阵掌声。与此同时，线上直播间的热
度持续攀升，吸引万余名家长及学生参
与互动学习。

活动中，团市委与荆州爱尔眼科医院
团支部还精心设计了“高考解压包”，助力
高三学子缓解冲刺阶段的备考压力。

名师解码历史高考 公益讲座助力学子冲刺

本报讯（通讯员王霄 水忻怡）为持
续推进中医药文化“六进”活动，激发社
区儿童对中医药文化的兴趣，近日，
湖北中医药高等专科学校药学院志
愿服务队走进四机社区，持续开展“杏
林德韵”社区学堂志愿服务活动。

活动现场，课后作业辅导工作有条
不紊开展。志愿者针对不同学科以及
不同难度层次的作业问题，向孩子们提
供一对一指导。在志愿者协助下，孩子
们全神贯注思考，积极主动提问，逐步
克服学习过程中的难点。浓厚且积极
的学习氛围，获得家长们广泛认可。

在手工体验环节，孩子们的创造力
得到了充分释放。串珠制作区里，五彩

斑斓的珠子铺满桌面，孩子们充分展现
奇思妙想，细心挑选颜色、巧妙设计造
型，将一颗颗珠子串联成一件件充满童
趣且精美的手串。

漆扇制作区同样充满欢声笑语，
志愿者首先向孩子们介绍漆扇的悠久
历史和精湛的制作工艺，随后协助他
们准备各种制作材料。孩子们挑选出
自己喜欢的颜色，小心翼翼地滴入染
缸，并在志愿者耐心指导下，将素扇缓
缓浸入染缸之中。随着染料在扇面上
逐渐晕染开来，一把把独具特色的漆
扇便制作完成了。望着自己亲手制作
的作品，孩子们的脸上绽放出喜悦的
笑容。

湖北中医药高等专科学校：

百草润童心 德韵传杏林

本报讯（通讯员路远）为积极践行
绿色发展理念，助力垃圾分类工作提质
增效，近日，长江大学文理学院信息与
机电工程学院联合文庙社区开展“守护
地球”垃圾分类行动。

学院党员志愿者身着统一服装，沿
着护城河岸清理各类垃圾，以实际行动
守护河流生态环境。随后，志愿者在
文庙社区工作人员带领下，围绕垃圾分
类、资源节约等话题，结合生活实例向

社区老人们耐心讲解环保知识。志愿
者与老人们还一起开展“低碳知识小
问答”活动，以趣味竞答的形式普及绿
色生活小妙招，在寓教于乐中传递低
碳理念。

此次环保行动不仅提升了学生党
员的环保意识，激发了大学生参与社会
治理的热情，更以实际行动践行环保理
念，让生态文明之花在校园内外绽放绚
烂光彩。

长江大学文理学院：

“圾”时分类“分”出欢乐

楚文化是荆楚文化重要支柱和长江文明重要根脉，难在挖掘、重在保护、贵在传承。为增强青少年的文化自信，传承
和弘扬楚文化，市教育局组织开展了楚文化经典传习活动。这一穿越时空的文化基因正通过经典诵读、情景演绎等多元
传习活动，在荆州青少年的指尖流淌、心间生根。

教育周刊开设“凤鸣荆楚·文脉相传 荆州市楚文化经典传习活动进行时”专栏，带您直击校园传习现场，见证古老文明
与青春脉搏的同频共振，感受薪火相传中绽放的文化生命力。

开

栏

语

近日，市教育局开展的楚文化经典
传习活动在沙市区各校园如火如荼进
行。同学们通过手工创作、经典诵读、
情景演绎等形式，沉浸式感受楚文化独
特魅力，让千年文脉在心中生根发芽。

趣味实践：

在动手创作中触摸楚文化脉搏

在沙市教育幼儿园，孩子们正通过
创意手工与历史对话：有的对照文物图
册细致描绘编钟轮廓，精准复现云雷纹
样；有的用黏土塑造憨态可掬的“楚人”
形象；还有的利用纸板制作“迷你编
钟”。大（1）班敖奕哲自豪地对着自己
的作品说：“这是我仿照曾侯乙编钟制
作的，钟体上的云纹都是楚文化的标志
性符号！”家长王碧元反馈，孩子完成楚
文化课程后常主动分享学习成果，全家
人现在逛博物馆的次数明显增多了。

沙市教育幼儿园负责人介绍，园方
将楚文化融入美育课程，通过“画、做、
玩”激发孩子的学习兴趣，还开发特色
课程、组织游学活动，邀请家长参与，让
文化传承从校园延伸至家庭。

创新课堂：

在经典融合中感悟文化精髓

在沙市区中小学课堂上，楚文化传
承实践多维铺展。沙市区实验小学晨
诵时段，学子们齐诵李白所作的荆楚题
材诗篇；户外教学区，师生们将《九章算
术》与楚调歌谣有机融合，借助道具具
象化演绎古人智慧，生动再现周代“六
艺”中“数”与“乐”的交融场景。该校德
育主任袁锦霞表示，学校积极推动“经
典进课堂、进课程”，通过读书节、阅读
分享会等多种形式，构建浸润式传统文
化育人体系。

沙市第七中学针对高中生特点，在
多学科教学中融入楚文化内容，开设校
本课程，并依托华服节、思政大讲堂等
活动，让楚文化真正“活”在师生们身
边。高二（8）班学生陈思然学习《离骚》
后深有感触：“屈原的爱国情怀和独立
人格，正是楚文化核心价值的体现，值
得我们传承弘扬。”

诵读传承：

在琅琅书声中延续文化根脉

在沙市区江津路第一小学，荆楚
文化经典浸润校园。学校编写《经典

诗词》《江津故事》校本教材，开展“江
津故事我来讲”“经典诗词我来诵”等活
动。每周升旗仪式、班会、晨读时间，都
能听到孩子们讲述荆州名人故事、诵读
经典的琅琅书声。五（1）班学生朱妍睿
自豪地说：“参加经典诵读活动，不仅让
我更自信，也让我深深爱上了家乡的
历史文化！”

沙市实验中学则巧用碎片化时间，
每日安排 15分钟经典诵读，并定期开

展朗诵比赛，在沙石艺术节上鼓励学生
将经典与艺术相融合。教师胡佳琪表
示，诵读经典能让学生跨越时空对话古
人、感悟家国情怀。

这些场景共同构成荆州市楚文化
传习活动的具象化实践样本。从县域
统筹规划到校园全域推进，从教师引领
到全员参与，承载千年文明的楚文化经
典，正以蓬勃之姿在荆州的校园沃土上
生根发芽、绽放新颜。

本报讯（通讯员高伦强）近日，由
北京外国语大学主办、外语教学与研
究出版社承办的第21届“外研社杯”全
国中学生外语素养大赛冠亚季军争夺赛
暨颁奖典礼在北京外国语大学落幕。湖北
省沙市中学高二（5）班学生刘羽晗凭借
扎实的语言功底和出色的临场表现，
从全国 139 万参赛选手中脱颖而出，

斩获全国一等奖。
本届大赛自2024年7月启动以来，

吸引全国9200余所学校的139万高中生
参与，创下赛事新高。经过初赛、复赛、地
区决赛及全国总决赛基础赛的层层筛
选，最终183名选手晋级冠亚季军争夺
赛。决赛设置“挑战面对面”“主题演讲”

“专家问答”等环节，全面考察选手的语

言表达、逻辑思维和跨文化交际能力。
指导教师赵杨表示，刘羽晗展现出

的自律性贯穿整个赛事筹备周期：“她很
早就制订详细计划，每天清晨提前到校
练习口语发音，课后查阅大量资料撰写
演讲稿，每个词、每句话都反复斟酌。”
刘羽晗本人则分享了自己的学习秘诀：

“每天早起背诵单词，课间听英语广播，

广泛阅读英文原著，这些习惯让我打开
了通往不同文化的大门。”

沙市中学长期注重学生外语素养的
培养，为学生搭建多元化成长平台。学
校鼓励学生参与学科竞赛与实践活动，
此次刘羽晗的获奖并非个例，在湖北赛
区决赛中，沙市中学共有23名学生获奖，
其中7人获一等奖、1人晋级全国总决赛。

沙市中学一学子获全国中学生外语素养大赛一等奖

孔子云：“不学礼，无以立”。在我奔
赴讲台的旅途中，这句话如同一盏明灯，
照亮了我前行的路，引导我深刻理解礼
仪之于个人、之于教育的深远意义。

初为人师，我站在讲台上，心中满
是忐忑与憧憬。那时的我，将教师礼仪
简单地与衣着光鲜、言语礼貌划等号，
以 为 这 样 就 能 赢 得 学 生 的 尊 重 与 爱
戴。记得第一次穿上精心挑选的西装，
我满怀自信地步入教室，却不料一个不
经意的动作，让粉笔盒在讲台上翻滚，
那一刻的尴尬，如同冷水浇头，让我瞬

间清醒。我意识到，真正的礼仪，绝非
外表的粉饰，而是内心修养的自然流
露，是对自我情绪的精准把控，是对学
生真诚的关怀与尊重。

我开始反思、开始转变。我学会了
在紧张时深呼吸，用平和的心态面对每
一次挑战；我学会了用真诚的目光与学
生交流，用温暖的话语鼓励他们前行。
当我不再刻意追求表面的完美，而是将
更多精力放在内心的修炼上时，我发
现，课堂氛围悄然发生了变化。学生们
不再拘谨，他们开始主动发言，乐于分
享，课堂变得生动而富有活力。那一
刻，我深刻体会到，礼仪，是连接师生心
灵的桥梁，是构建和谐课堂的基石。

课堂礼仪，更是我教学风格中不可
或缺的一部分。我曾试图用严格的纪

律来约束学生，却发现那只会让他们心
生抵触。于是，我开始尝试用更加灵活
多样的教学方法，让学生在轻松愉快的
氛围中学习。我设计互动环节，引入生
活实例，让学生在角色扮演中体验知识
的魅力。这样的课堂，不仅提高了学生
的学习兴趣，更培养了他们的自律意识
和团队协作能力。我意识到，真正的课
堂礼仪，不是简单的规则制订，而是师
生共同营造的一种氛围，一种尊重知
识、尊重他人、勇于探索的精神风貌。

在这个过程中，我经历了从青涩到
成熟的蜕变，学会了如何在严肃与亲和
之间找到平衡，如何在规范与自由之间
游刃有余。我知道，教师礼仪不仅仅是
外在形式的展现，更是内在品质的流
露，它关乎着教师的专业素养、人格魅

力以及对学生情感的投入。而教风则
是教师个性与教学理念的集中体现，它
如同一股无形的力量，潜移默化地影响
着学生的思维方式、学习习惯乃至人生
态度。

如今，当我再次站在讲台上，面对
着一双双充满渴望的眼睛，我深知，我
不仅是知识的传递者，更是学生心灵的
引路人。工作中，时刻注意以谦逊的态
度、尊重的语言、创新的教学方法，照亮
他们前行的道路，陪伴他们一起成长、
一起绽放。我深知，礼仪的教育作用具
有重大意义，它不仅是个人形象的塑
造，更是社会文明的基石。作为教师，
我将继续秉持着这份信念，用我的热情
与智慧，为培养更多有礼有节、有德有
才的新时代少年而不懈努力。

让礼仪之花绽放光彩
□ 荆州市文星中学 齐向上

本报讯 为深入贯彻“以游戏为基
本活动”的教育理念，促进片区幼儿园
之间的交流与学习，近日，市商业幼儿园
联片经开区、公安县多家幼儿园，开展

“聚焦游戏 共研共长——游戏案例分
享与交流”活动。

活动中，片区各园园长、教师参观
了幼儿园各班级结合课题打造的游戏
环境，详细了解班级特色游戏活动开展

情况。
活动以“游戏案例的撰写”为主题，

公安县实验幼儿园和市商业幼儿园现
场分享了获奖案例。通过对优质游戏
案例的学习与解读，深入探讨游戏案例
撰写的核心问题。

随后，片区教师对游戏案例的架构
进行沉浸式学习与研讨，聚焦游戏案例
中的观察、解读与支持进行深入交流。

区域联动研教学 多元融合共成长

沙市区实验小学学生爱上经典诵读。

荆州市融媒体中心荆州市融媒体中心 宣宣

公益广告公益广告


