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深刻理解和把握习近平生态文明思想的理论内涵和实践意蕴
□ 中国人民大学习近平生态文明思想研究中心

生态文明建设是关系中华民族永续发展的千年大计。
党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央把生态
文明建设摆在全局工作的突出位置，深刻把握生态文明
建设在新时代中国特色社会主义事业中的重要地位和战略
意义，大力推动生态文明理论创新、实践创新、制度创新，不
断深化对生态文明建设规律的认识，创造性提出一系列富
有中国特色、体现时代精神、引领人类文明发展进步的新理
念新思想新战略，形成了习近平生态文明思想。习近平
生态文明思想是习近平新时代中国特色社会主义思想
的重要组成部分，是马克思主义人与自然关系思想中国化
时代化的最新成果，全面阐释了人与自然、保护与发展、环
境与民生、国内与国际等重大关系，集中回答了为什么建设
生态文明、建设什么样的生态文明、怎样建设生态文明的重
大理论和实践问题，为新时代我国生态文明建设提供了根
本遵循和行动指南。

近日，《习近平生态文明文选》第一卷出版发行，为全党
全国各族人民深入学习领会习近平生态文明思想的核心要
义、精神实质、丰富内涵、实践要求提供了最新的权威教
材。《习近平生态文明文选》第一卷收入了习近平总书记
2012 年 12月至 2025 年 4月期间关于生态文明建设最重
要、最基本的著作，其中一系列原创性成果、标识性概念充
分体现了习近平总书记作为马克思主义政治家、思想家、战
略家的深刻洞察力、敏锐判断力、理论创造力，标志着我们
党对社会主义生态文明建设的规律性认识达到新的高度。

习近平生态文明思想是马克思主义中国化
时代化最新理论成果在生态文明领域的
集中体现

习近平总书记在《实现永续发展必须抓好生态文明
建设》中指出：“我们要把生态文明建设放在突出位置，融
入经济建设、政治建设、文化建设、社会建设各方面和全过
程”。习近平生态文明思想继承和发展了马克思主义的自
然观和历史观，丰富和深化了马克思主义的生态认识论和
生态辩证法，是马克思主义中国化时代化最新理论成果在
生态文明领域的集中体现。

习近平生态文明思想丰富和发展了马克思主义哲学。
马克思主义哲学认为，自然界先于人与人类社会存在着，它
是不依赖于人的意识而存在的客观存在物。人是自然界的
一部分，是自然界发展到一定阶段的产物。马克思指出：

“人靠自然界生活。”恩格斯指出：“我们不要过分陶醉于我
们人类对自然界的胜利。”这些观点说明人类是通过劳动实
践而从自然界分化独立出来的，但人类从自然界分化独立
出来以后一刻也不能脱离自然界。习近平生态文明思想不
仅继承了辩证唯物主义的基本观点，更从历史唯物主义角
度创造性提出“人与自然是生命共同体”的重要理念，实现
了对马克思主义自然观的丰富和发展。习近平生态文明
思想超越了将自然仅视为实践改造对象的认知局限，表达
了人与自然和谐共生的生态本体论思想，实现了从“主体—
客体”二元对立向共生共荣整体协同、从“工具理性”单向索
取向“价值理性”和谐共生的哲学范式革命。

习近平生态文明思想丰富和发展了马克思主义政治经
济学。马克思主义政治经济学认为，生产力的发展本质是
人与自然之间的双向互动与协调发展，是生态经济统一运
动的过程。马克思指出“劳动生产力是由多种情况决定的，
其中包括：工人的平均熟练程度，科学的发展水平和它在工
艺上应用的程度，生产过程的社会结合，生产资料的规模和
效能，以及自然条件”，为解放和发展社会生产力提供了指
引。由此可见，生产力不仅包括社会生产力，还包括自然生
产力。习近平总书记在《绿水青山就是金山银山》中提出

“我们既要绿水青山，也要金山银山。宁要绿水青山，不要
金山银山，而且绿水青山就是金山银山”，破解了保护环境
必然牺牲发展的形而上学困境，雄辩地论证了生态环境保
护与经济社会发展并非非此即彼、相互排斥，而是辩证统
一、相辅相成的关系，有力促进经济社会发展全面绿色转
型。同时，习近平总书记创造性地提出“新质生产力”这一
全新范畴，在《新质生产力本身就是绿色生产力》中作出了

“绿色发展是高质量发展的底色”的科学论断，蕴含着对生
产力与生产关系矛盾运动规律的深刻认识，是对马克思
主义生产力理论的丰富和发展，彰显了新质生产力是符
合新发展理念的先进生产力质态。

习近平生态文明思想丰富和发展了科学社会主义理论。
科学社会主义追求人的自由全面发展和社会的全面进步。
马克思把人与自然界之间的和谐共生作为社会主义、共产
主义的一个重要特征。习近平总书记在《生态文明建设是
新时代中国特色社会主义的一个重要特征》中指出：“加强
生态文明建设，是贯彻新发展理念、推动经济社会高质量发
展的必然要求，也是人民群众追求高品质生活的共识和呼

声。”习近平生态文明思想旗帜鲜明地将生态文明建设定位
为关系中华民族永续发展的根本大计，并将其深度融入
中国特色社会主义事业“五位一体”总体布局。这深刻表
明，优美的生态环境、和谐的人与自然关系，是社会主义本
质属性的应有之义，是实现人的自由全面发展不可或缺的
基础性条件。这就从科学社会主义角度阐明了社会主义的
优越性不仅体现在解放和发展生产力、消灭剥削压迫，更体
现在能够系统性解决资本主义无法克服的人与自然矛盾，
为社会主义国家实现现代化提供全新实践样本，实现了对
社会主义本质内涵的时代性丰富和升华。

习近平生态文明思想深刻洞见人类历史发展规律。
马克思深刻洞悉社会形态演进规律，指出：“资本一出现，就
标志着社会生产过程的一个新时代”。创造文明新形态是
人类的一种创造性社会实践活动。俄国十月革命后，各国
无产阶级政党在马克思主义指引下，开启了建设社会主义
文明形态的征程。习近平总书记指出：“我们坚持和发展
中国特色社会主义，推动物质文明、政治文明、精神文明、社
会文明、生态文明协调发展，创造了中国式现代化新道路，
创造了人类文明新形态。”生态文明是人类文明新形态的重
要构成部分，习近平生态文明思想深刻洞见“生态兴则文明
兴，生态衰则文明衰”的历史发展规律，超越了传统工业文
明以征服自然、掠夺资源为代价的不可持续模式。这一文
明新形态不仅是中国特色社会主义的显著标识，更是对人
类文明发展规律的深刻把握和对人类文明进步方向的积极
引领，实现了从被动应对环境危机到主动塑造新型文明的
历史性文明变革，为人类永续发展贡献了超越社会制度差
异的中国智慧与中国方案。

习近平生态文明思想注重从中华优秀
传统文化中汲取生态智慧，具有深厚的历史
文化底蕴

习近平生态文明思想是马克思主义基本原理同中国具
体实际相结合、同中华优秀传统文化相结合的重大成果，既
体现了马克思主义基本原理同我国生态文明建设实践相结
合的逻辑统一，也蕴含着马克思主义关于人与自然关系思
想同中华优秀传统生态文化相结合的时代精华。

中华优秀传统生态文化的创造性转化、创新性发展。
习近平生态文明思想以马克思主义真理之光洞穿历史迷
雾，以中华优秀传统文化沃土涵养理论根系，成功实现了对
中华民族数千年积淀的宇宙观、伦理观、发展观中整体性生
态智慧的革命性锻造与时代性升华。这一重要思想将“天
人合一”蕴含的混沌整体观创造性转化为“人与自然生命共
同体”这一具有严密科学内涵和鲜明实践指向的现代生态
哲学本体论，为处理人与自然关系确立了基本遵循。这一
重要思想将“仁民爱物”的朴素道德情怀创新性发展为以

“共建美丽中国”全民行动为载体的社会主义生态文明伦理
规范与价值坐标，构建了超越工具理性的生态正义新尺
度。这一重要思想将“取用有节”“允执厥中”的辩证治理经
验系统性淬炼为山水林田湖草沙一体化保护修复的系统治
理方略，把中华民族古老智慧转化为可操作、可考核、可持
续的现代治理效能。这一系列重大转变深刻证明，习近平
生态文明思想通过创造性转化、创新性发展，在“道”与“器”
的辩证统一中，实现了中华生态智慧从抽象理念到科学理
论的历史性跨越。

“两个结合”特别是“第二个结合”的重大理论成果。
习近平总书记在《新时代生态文明建设取得举世瞩目的巨
大成就》中指出：“坚持把马克思主义基本原理同中国具体
实际相结合、同中华优秀传统文化相结合，大力推进生态文
明理论创新、实践创新、制度创新”。“两个结合”特别是“第
二个结合”熔铸新整体，体现了辩证唯物主义的普遍联系
观、对立统一律与中华优秀传统文化“万物一体”“生生不
息”的宇宙观深度契合，彻底突破了主客二分的认识论困
境。“两个结合”特别是“第二个结合”塑造新价值，把马克思
主义“人民至上”的根本立场与实现人的全面发展目标同
中华优秀传统文化“民胞物与”“天地化育”的伦理精神创
造性融合，实现了人民性、道德性与生态性的高度统一。“两
个结合”特别是“第二个结合”创生新路径，把马克思主义实
践观点与矛盾分析方法同中华优秀传统文化“执两用中”

“道法自然”的治理智慧有机结合，开辟出统筹高质量发展
与高水平保护、协同推进降碳减污扩绿增长的绿色发展系
统路径，彰显了合规律性与合目的性的有机统一。这雄辩
地证明，“两个结合”特别是“第二个结合”是习近平生态
文明思想形成发展的必由之路，在这一结合中，马克思主
义与中华优秀传统文化在相互成就中共同书写了21世纪
社会主义生态文明的壮丽史诗。

习近平生态文明思想蕴含的历史文化底蕴绝非抽象符
号，而是深度参与塑造了中国式现代化的价值导向、治理逻

辑与生活风尚。“天人合一”的宇宙观升华为“和谐共生”的
现代化价值灵魂，充分吸收“参赞化育”“道法自然”的古老
智慧，彻底摒弃了“增长至上”“征服自然”的工业文明迷思，
使尊重自然、顺应自然、保护自然内化为全社会的发展伦理
与文明共识。“仁民爱物”的伦理观具象化为“生态惠民”的
现代化治理基点，将“民惟邦本”“仁者爱人”的深厚情怀创
新性发展为“良好生态环境是最普惠的民生福祉”的根本立
场，旗帜鲜明地将改善环境质量、增进生态福祉、优化人居
环境置于治国理政的核心位置，深刻诠释了中国共产党“为
子孙后代计、为长远发展谋”的责任担当。“取用有节”的生
活观内化为“绿色低碳”的现代化文明风尚，以“俭以养德”

“强本节用”的生存智慧，培育全社会节约意识、环保意识、
生态意识，使绿色消费、低碳出行、垃圾分类等成为新时代
的生活新风尚。这深刻昭示，习近平生态文明思想蕴含着
将文化自信转化为发展自觉、以历史智慧照鉴复兴道路的
磅礴力量。

习近平生态文明思想彰显强大的实践伟力，
指引绘就中国式现代化的生态底色

党的十八大以来，我国生态文明建设发生了历史性、转
折性、全局性变化，根本在于以习近平同志为核心的党中央
坚强领导，在于习近平新时代中国特色社会主义思想特别
是习近平生态文明思想的科学指引。这一重要思想得到了
实践的充分证明，引领美丽中国建设迈出重大步伐，创造了
举世瞩目的生态奇迹和绿色发展奇迹。

绿色发展是新发展理念的重要组成部分。习近平总书记
在《以新的发展理念引领发展》中指出：“绿色循环低碳发
展，是当今时代科技革命和产业变革的方向，是最有前途的
发展领域。”回望人类现代化进程，一些国家曾深陷“先污染
后治理”的难题，以牺牲生态环境换取一时经济增长，最终
付出高昂代价。其教训深刻警示我们，传统粗放式、资源消
耗型的发展模式已难以为继，资源环境的刚性约束日益成
为全球性难题。绿色发展注重解决人与自然和谐共生问
题，是永续发展的必要条件。新时代以来，我国生态文明建
设和生态环境保护成效显著，习近平生态文明思想彰显的
绿色发展理念，与创新、协调、绿色、开放、共享的发展理念
相辅相成、相互作用，不仅满足人民日益增长的优美生态环
境需要，而且推动实现了更高质量、更有效率、更加公平、更
可持续、更为安全的发展。绿色发展理念推动中国的发展
走向历史性、全局性转变，实现了从“先污染后治理”的末端
被动应对转向“源头严防、过程严管、后果严惩”的全链条主
动治理，成为解码中国经济巨轮行稳致远的生态密诀，彰显了
习近平生态文明思想引领发展范式深刻变革、开辟高质量
发展崭新境界的磅礴实践伟力。

促进人与自然和谐共生是中国式现代化的本质要求。
习近平总书记在《加快生态文明体制改革，建设美丽中国》
中指出：“我们要建设的现代化是人与自然和谐共生的现代
化，既要创造更多物质财富和精神财富以满足人民日益增
长的美好生活需要，也要提供更多优质生态产品以满足人
民日益增长的优美生态环境需要。”这一重要论述深刻揭示
了中国式现代化对西方现代化的超越。党的二十届三中全会
《决定》提出：“聚焦建设美丽中国，加快经济社会发展全面
绿色转型，健全生态环境治理体系，推进生态优先、节约集
约、绿色低碳发展，促进人与自然和谐共生。”这概括了习近平
总书记对现代化发展道路生态转向的一系列新理念新思想
新战略，极大丰富发展了中国式现代化的理论体系。习近平
生态文明思想摒弃“先污染后治理”的老路，深刻说明现代
化建设必须尊重自然规律、顺应自然演进、保护自然价值，
最终实现人类福祉与生态健康的双赢，破解了“增长陷阱”
与“生态赤字”的世界性难题，从根本上变革、矫正了西方现
代化的非生态性和反生态性，推动实现人与人、人与社会、
人与自然和谐共生的美好生活状态。

推动实现高质量发展和高水平保护的有机统一。如何
平衡生态环境保护与经济社会发展，是各国在现代化进程
中面临的普遍性、根本性难题。习近平总书记在《推进生态
文明建设需要处理好几个重大关系》中指出：“高质量发展
和高水平保护是相辅相成、相得益彰的。高水平保护是高
质量发展的重要支撑，生态优先、绿色低碳的高质量发展只
有依靠高水平保护才能实现。”习近平生态文明思想把推动
经济社会发展绿色化、低碳化作为实现高质量发展的关键
环节，创造性提出绿水青山就是金山银山理念。这一重要
理念深刻揭示了生态环境保护与经济社会发展具有内在统
一性，指引我们深刻认识绿水青山既是自然财富、生态财
富，更是蕴藏着巨大经济价值和社会价值的宝贵资产，科学
阐明“保护”与“发展”不是对立选项，而是可以相互转化、相
得益彰的统一体。绿水青山就是金山银山的理念与实践，
展现出习近平生态文明思想最具标识性、最具穿透力的实

践伟力。它打通了“绿”与“富”相互转化的现实通道，以其
深刻的辩证法和卓越的实践智慧，为中国式现代化注入了
源源不断的绿色动能，也为全球破解发展与保护难题、实现
可持续发展提供了极具借鉴价值的中国智慧和中国方案。

习近平生态文明思想为全球生态治理提供
了新的思路和方向，展现出非凡的世界贡献

习近平总书记在《共谋全球生态文明建设之路，努力建
设清洁美丽的世界》中指出：“人类只有一个地球，保护生态
环境、推动可持续发展是各国的共同责任。”习近平生态文明
思想以人类前途为怀、以人民福祉为念，是在世情国情社情
发生复杂深刻变化的历史条件下，对生态文明建设的中国
之问、世界之问、人民之问、时代之问作出的科学解答，为推
动构建公平合理、合作共赢的全球环境治理体系作出了巨
大贡献。

实现了对西方环境理论和可持续发展观的超越。长期
以来，主导全球话语的现代西方环境理论对人与自然的关
系，大多都过于强调人的利益，认为保护自然仅仅是服务于
人的需要，或囿于“人类中心主义”与“生态中心主义”的二
元对立，或陷于技术至上、市场万能的工具理性迷思，或屈
服于资本逻辑主导下的生态资源掠夺与全球治理失衡。西
方的可持续发展观也重在解决贫困、饥饿、环境卫生等基础
性问题，未能体现追求高质量发展、高水平保护等高阶目
标，在解决日益严峻的全球性生态危机时，难以提供真正公
平、普惠、可持续的全球方案。习近平生态文明思想摒弃了
西方理论中的割裂思维，一方面提出“地球生命共同体”的
重要理念，强调生态文明建设关乎人类未来，必须加强合
作，从全球生态文明建设和生态环境治理的维度超越了现
代西方环境理论；另一方面旗帜鲜明地超越了资本逻辑对
生态治理的异化，把解决突出生态环境问题作为民生优先
领域，强调坚持生态惠民、生态利民、生态为民，体现了人民
至上的价值立场，为构建更加公平合理的全球生态治理新
秩序注入了强大的道义力量。

绿色“一带一路”是习近平生态文明思想在全球范围的
重要实践。习近平总书记在《积极打造“绿色丝绸之路”》中
指出：“努力把‘一带一路’建设成为和平之路、繁荣之路、开
放之路、绿色之路、创新之路、文明之路。”全球可持续发展
常常陷于结构性困境，系统性生态危机呼唤紧密高效的全
球合作。但传统发展合作体系长期割裂发展与环保，迫使
众多发展中国家在增长压力下透支生态资本，深陷“先污染
后治理”或“有增长无发展”的恶性循环，加剧了全球生态不
公，成为构建地球生命共同体的巨大障碍。习近平主席
在“一带一路”国际合作高峰论坛开幕式上指出：“要践行绿
色发展的新理念，倡导绿色、低碳、循环、可持续的生产生活
方式，加强生态环保合作，建设生态文明，共同实现2030年
可持续发展目标。”绿色是“一带一路”的鲜明底色和内在属
性，共建绿色“一带一路”，就是探索一条“绿水青山就是金
山银山”的“一带一路”、绿色发展共同繁荣之路。习近平
总书记亲自倡导并推动将绿色发展理念全方位、深层次融
入“一带一路”倡议，从顶层设计到落地实施，“绿色”成为贯
穿基础设施“硬联通”、规则标准“软联通”、民心相通“心联
通”的核心因素。向共建国家大规模转移光伏风电等先进
清洁能源技术，成立“一带一路”绿色发展国际联盟等机制
化平台，系统性分享环境治理经验……绿色“一带一路”以
看得见、摸得着的合作成果，为破解全球发展困境、促进共
同繁荣提供了极具说服力的中国智慧和中国方案。

共建地球生命共同体是解决全球发展问题的重大创
新。地球是人类共同的、唯一的家园。习近平总书记在
《共同构建地球生命共同体》中指出：“我们要加快形成绿色
发展方式，促进经济发展和环境保护双赢，构建经济与环境
协同共进的地球家园。”习近平总书记呼吁国际社会加强合
作，心往一处想、劲往一处使，共建地球生命共同体。共建
地球生命共同体，是习近平总书记站在促进人类可持续发
展的高度提出的破解当前人类发展面临困境的原创性概
念。当前，气候变化、生物多样性丧失等全球性生态危机深
度交织，传统治理体系碎片化、低效化问题突出，人类发展
面临前所未有的系统性风险，迫切需要一种超越狭隘国家
利益、具有整体性视野和包容性价值的新理念引领变革。
共建地球生命共同体的重大理念深刻洞悉生态兴衰决定文
明存续的历史铁律，呼吁国际社会超越零和博弈，树立休戚
与共、责任共担的共同体意识，将全人类共同福祉置于全球
治理的核心。习近平生态文明思想将中国自身发展与世界
整体发展紧密联系在一起，将人类的命运与地球上广泛的
生命联系在一起，指引我们积极参与全球生态环境治理，加
强南南合作，促进人类可持续发展，充分彰显了我国作为全
球生态文明建设参与者、贡献者、引领者的历史担当。

（原载8月6日《人民日报》）

“对当务之急，要立说立行、紧抓快办，不能慢慢吞吞、
拖拖拉拉。对长期任务，要保持战略定力和耐心，坚持一
张蓝图绘到底，滴水穿石，久久为功。”习近平总书记的
这一重要论述，深刻揭示了“立说立行”与“久久为功”之
间的辩证关系，为我们干事创业、推动事业发展提供了根
本遵循。

“立说立行”强调的是速度和效率，当快则快、抓紧时
间、抓好当下，体现的是历史主动精神。当今世界，百年变
局加速演进，新一轮科技革命与产业变革深入发展，人类发
展面临的机遇和挑战前所未有，如果反应迟钝，就会错失良
机，如果等待观望，就可能被时代淘汰。新时代以来，从全
面小康“一个都不能少”，到科技创新“只争朝夕、矢志突
破”，再到绿色发展“迫在眉睫、刻不容缓”，正是这种与时间
赛跑的紧迫感，推动中国创造了一个又一个发展奇迹。今
天，改革进入攻坚期、发展面临转型期，更需要以坐不住的
紧迫感、慢不得的危机感和等不起的使命感，去迎接并战胜
每一个挑战。

“久久为功”强调的是耐力和坚持，当慢则慢、谋深虑
远、持之以恒，彰显的是一种战略耐心。不贪一时之功、不
图一时之名的精神，在当下显得尤为珍贵。现实中，一些地
方为了追求“速成政绩”，不顾实际大干快上，结果劳民伤
财；一些党员干部急于求成，搞“运动式”落实，最终留下不
少“烂尾工程”……这深刻警示我们：缺乏战略定力的“快”，
往往欲速则不达。从塞罕坝人用六十余载接力筑就绿色长
城的生态奇迹，到北斗卫星导航系统走过26年实现从无到
有的奋斗历程……这些成就告诉我们，真正的突破往往需
要“板凳要坐十年冷”的坚持。在科技攻关、产业升级、生态
保护等领域，尤其需要这种“功成不必在我”的境界和“功成
必定有我”的担当。

“立说立行”和“久久为功”，一快一慢，相互联系、相互
影响、相辅相成，是历史主动和历史耐心的辩证统一。“立说
立行”的行动，为“久久为功”的坚持提供良好开端；“久久为
功”的积累，为抓住“立说立行”的机遇奠定了坚实基础。如
果只讲“立说立行”而忽视“久久为功”，就容易急于求成，往

往适得其反；如果只讲“久久为功”而忽视“立说立行”，就容
易错失机遇，导致发展滞后。当前，国际形势复杂严峻、国
内改革发展稳定任务艰巨繁重，对党员干部来讲，把握好这
种辩证思维，既要有抓紧快办的执行力，又要有持之以恒的
韧劲，这对于进一步全面深化改革、推进中国式现代化具有
重要意义。

把握“立说立行”与“久久为功”的辩证关系，关键是树
立正确的政绩观。“立说立行”强调机遇稍纵即逝的紧迫感，

“久久为功”则注重持之以恒的战略定力，二者看似矛盾，实
则统一于高质量发展的实践逻辑中。当下，一些党员干部
或是存在“新官不理旧账”的短视行为，或是热衷于“立竿见
影”的形象工程，这些本质上都是政绩观错位的表现。树立
正确的政绩观，既要以“立说立行”的锐气抢抓机遇，又要以

“久久为功”的韧劲夯实发展根基。焦裕禄“生也沙丘，死也
沙丘”的誓言，与深圳“三天一层楼”的速度同样动人，深刻
诠释了共产党人既要跑好百米冲刺，更要跑赢历史接力赛
的执政哲学。

把握“立说立行”与“久久为功”的辩证关系，重点在于
统筹当前与长远的战略布局。发展如同弈棋，既要精准落
子、抢占先机，又要谋篇全局、布局长远。当前，国际竞争
日益激烈，科技创新、产业升级等关键领域慢一步就可能
受制于人，必须以等不起的紧迫感加速突破；生态文明、
人才培养等系统工程，又要以急不得的定力稳步推进。
新时代的党员干部，既要紧盯五年规划的实施进度，又要
锚定第二个百年奋斗目标，让今天的奋斗成为未来的基
石，使长远蓝图转化为当下的行动坐标，真正走好高质量
发展之路。

“一万年太久，只争朝夕。”毛泽东同志的豪迈诗句，道
出了中国共产党人“立说立行”的奋进姿态。“功成不必在
我、功成必定有我。”习近平总书记的谆谆教诲，诠释了“久久
为功”的胸怀境界。站在新的历史起点上，我们要把握好

“快”与“慢”的辩证统一，跑好历史的接力棒，奋力谱写中国
式现代化的崭新篇章。

（原载8月4日《人民日报》）

立说立行”与“久久为功”
□ 侯金亮


