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8月 22日，荆州迎来了一场属于青少年的体育竞技狂
欢，2025湖北省社会俱乐部运动会在此激情上演。

全省269个俱乐部、3000余名青少年运动员、517名教练员齐聚荆
州古城，一个多月的时间里，10个大项、425个小项比赛悉数展开，青春汗水
与竞技热情在这片楚文化沃土上交织绽放，激情与活力为古城注入新动能。

创新办赛模式
青春力量竞相迸发

作为湖北规模最大、覆盖最广的社会俱乐部综合性赛事，本届运动会
集结了羽毛球、桨板、拳击、三人篮球、网球、散打搏击、陆地冰壶、田径、围
棋、体育舞蹈等十大项目，几乎囊括了当下青少年最热衷的运动领域。从8月
22日荆州文化体育中心的盛大启幕，到9月21日的圆满收官，来自全省17
个地市州的社会俱乐部选手用汗水为“无运动不青春”写下生动注脚。

与往届不同，本届运动会创新采用“分散办赛”模式——
散打搏击比赛在松滋全民健身中心成功举办，全省62家俱乐部的近

800名选手在此展开激烈较量，拳脚间尽显青春力量；
桨板比赛在公安柳浪湖公园破浪，100余名选手在湖面上划出的道

道水痕，与周边生态景观相映成趣；
围棋赛在石首桃花山对弈，选手们在青山绿水间落子布局，为这项传

统智力运动注入自然意趣；
拳击赛在监利体育中心挥拳，年轻拳手在擂台上展现出的勇气与技

巧，诠释着竞技体育的魅力；
网球赛在荆州古城健身中心举行，赛场边飘香的牛肉米粉和定制网

球饼干，让运动员在竞技间隙品尝到地道的荆州味道；
体育舞蹈在沙市区文体中心绽放，621名选手以优美的舞姿，为这场

体育盛会增添艺术色彩。
洪湖的篮球碰撞、江陵的冰壶弧线……8个县市区各展所长，将赛场

从传统体育馆延伸至景区、公园、商业中心，共同构成了一幅体育与城市
交融的生动画卷。这不再是一场局限于场馆内的竞技，而是一次真正“办
到群众身边”的体育嘉年华。

文体旅深度融合
赛事流量变消费“留量”

运动会不仅是竞技的擂台，更是文化的窗口。在开幕式上，《浪花的
礼物》《浪花的伙伴》《浪花的梦想》三大篇章，融合楚舞、武术、生态舞蹈等
具有地方特色的文艺节目，展现荆楚文化的深厚底蕴与青春体育的现代
活力。

本届运动会坚持以赛为媒、以赛促融，将体育赛事与城市推介、文旅
体验、夜间经济深度融合，打造“跟着赛事游荆州”品牌活动。

在荆州古城健身中心网球赛场旁，牛肉米粉、绿豆沙的香气萦绕，定
制版网球饼干成为选手们的最爱。荆州区文旅局工作人员现场推介旅游
线路，邀请运动员“赛后留荆游玩”。这种“赛事+文旅”的深度融合，让体
育赛事成为城市营销的鲜活载体。

在公安柳浪湖公园，公安牛肉的醇厚、公安锅盔的酥脆、公安木雕的精
巧、国家级非遗插花的雅致……文旅产品展区让运动员沉浸式体验公安县
独特的文化魅力。速力复合材料（湖北）有限公司的产品展示专区，更为本
地企业搭建起宣传推广平台，实现体育赛事与地方经济的良性互动。

在江陵铁牛全民健身中心，“荆江非遗展示区”邀请鱼糕制作、面塑传
承人配套举办特色农产品展销会，有效将赛事流量转化为文旅消费增量。

在洪湖全民健身中心，洪湖酱板鸭、洪湖鸡蛋糕赢得运动员盛赞，洪
湖湿地、瞿家湾老街等景区的现场推介活动，有效提升了洪湖的城市形象
和文化吸引力。

“凭参赛证免费游荆州”的举措，更是让赛事热度迅速转化为旅游热

度。运动员们在竞技之余，成
为荆州城市形象的体验者和传播
者。值得一提的是，陪同参赛的运动
员家长多达近万人，进一步扩大了赛事
活动的辐射范围和带动效应。据统计，赛
事期间，荆州酒店房间入住量达 1.4万间次，
各景区迎来一波“运动旅游”热潮，体育经济焕发
勃勃生机。

夯实后备人才基础
提升青少年体育竞争力

作为湖北青少年体育育苗强基提能工程的关键一环，这
场社会俱乐部运动会正在用实战检验着“以赛促训”的成效。
当青少年运动员在标准赛场上拼搏，当高水平裁判团队确保每
一场比赛的公平公正，我们看到的不仅是一场赛事，更是一个竞
技体育后备人才的孵化平台。

赛事背后，是一张覆盖全省的社会俱乐部组织网络正在被激
活。通过“开门办赛”“规范办赛”，激发社会组织活力，促进青少年体
质提升与竞技水平提高。许多参赛俱乐部表示，赛事不仅提供了交流
竞技的机会，更增强了俱乐部的凝聚力与社会认可度。

承办此次赛事的荆州，借势将青少年体育发展推向新高度。68所
“一校一品”体育特色学校的培育，一批批优秀体育苗子的输送，荆州先
后为国家培养和输送了400余名优秀体育人才，诞生了一批奥运冠军、
世界冠军、亚洲冠军和全国冠军，不断为国争光、为省添彩。

当一枚枚金牌各归其主，2025湖北省社会俱乐部运动会落下帷幕，
但它所激发的青春能量仍在延续。荆州，这座因赛事而动的古城，正书写
着新时代青少年体育的精彩答卷。

①8月 22日晚，2025湖北省社会俱乐部运动会在荆州开幕。通过《浪
花的礼物》《浪花的伙伴》《浪花的梦想》三个篇章的九个节目，融合绵长厚
重的荆楚文化与蓬勃昂扬的体育精神，为观众呈现出一台兼具艺术审美
与运动活力的精彩演出。

②开幕式现场，演出活动精彩纷呈。
③8 月 21 日至 8 月 26 日，拳击比赛在监利文化体育中心举行，来自

荆州、武汉、黄石等省内各地市的 30 个俱乐部、258 名运动员、领队、教
练参加，共决出 46个小项金牌。

④9 月 13 日至 9 月 14 日，体育舞蹈比赛在荆州文化体育中心举
行，吸引来自全省各地市州的 52 家社会俱乐部踊跃参与，621 名青少
年选手同场竞技，共决出 27个小项金牌。

⑤9月 12日至 14日，陆地冰壶比赛在江陵铁牛全民健身中心举
办，涵盖小组赛、半决赛、决赛共 40场赛事，吸引全省 8支代表队、84
名运动员参赛，共决出 4个小项金牌。

⑥9月 6日至 7日，围棋比赛在石首桃花山生态园举行，吸引
全省各市州 86 名业余 4 段及以上水平的棋手参赛，年龄最小
的选手仅 8岁，共决出 4个小项金牌。

⑦8 月 21 日至 24 日，田径比赛在荆州奥林匹克体育
中心举行，共有 27支体育社会组织参加，来自全省各地
的 600余名运动员参赛，共决出 57个小项金牌。

⑧9 月 12 至 13 日，桨板比赛在公安县柳浪湖
公园举行，赛事设置 200米竞速赛、2000米长距

离赛和团体龙板三大项目，吸引来自武
汉、宜昌、襄阳、咸宁等 10 余个地市

州的 8 支俱乐部、100 余名桨
板青少年爱好者同场竞

技，共决出 13 个小
项金牌。
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