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云鹤（作者 黄文泉）

八岭山，在荆州城西北 12 公
里处。为荆山余脉。因为崇岭八
道而得名。它东起八岭山镇新湾
村，西至新场村邓家祠堂，长 5 公
里；北自马山镇安碑村，南到八岭
山镇马跑泉村，宽 8公里，方圆 40
平方公里。主峰换帽冢海拔为
103.29 米，是山的制高点，也是荆
州区的最高处；八岭山最低处在申
桥村一带，海拔只 30 米。山上虬
松偃盖，烟雾缭绕，古冢累累，宛如
一座座山峰耸立，成为荆州城西北
的一道屏障。

唐代诗人刘禹锡在《陋室铭》一
文中说：“山不在高，有仙则名”。在
八岭山西南部马鬃岭上，还真有一
座奉祀童养媳腊妹子的仙女庙。
相传，这个童养媳被一支仙鹤救去
西 天 而 修 炼 成 仙 ，还 显 过 一 次

“灵”，把残酷迫害她的公公的眼睛
给啄瞎了。虽然这个故事在八岭
山一带流传，但真正让八岭山闻名
于世的并不是这个仙女，而是八岭
山的自然景观和极为深厚的历史
文化蕴藏。早在清代康熙（1662-
1722 年）初年，这里就以“八岭松
云”，而成为当时江陵县的“八景”之
一。1956年，八岭山被湖北省公布
为重点文物保护单位。1982 年国
务院公布江陵为首批历史文化名城
之一时，指明“大量古墓群”是江陵
列为国家历史文化名城的主要历史
文化内涵之一。显然，其中就包括
了八岭山的古墓群在内。1988年，
八岭山被公布为国家重点文物保护
单位。1992 年，建于八岭山的林
场，被国家林业部批准其建设国家
森林公园。

古墓密集，是八岭山一大奇观。据地面踏勘，
八岭山上现存有封土的古墓多达 476座，以楚墓
为多，其次为汉墓，以及汉后直至明、清的墓葬。
封土高出地面3.5米到 15米，个别的封土高达17
米，封域一般90-120平方米。据清·乾隆《江陵县
志·冢墓》载：楚庄王墓、南平（荆南）国王高从海、
高宝融墓、宋宰相唐介墓明辽简王朱植及其子孙
的共12个墓葬等均在八岭山。其中楚庄王墓“前
后陪葬者十冢，皆成行列"。另还有一些在民间流
传较广的墓葬有平头冢、冯家冢、火烧冢，蓑衣冢、
系马冢、换帽冢、木鱼冢、仙女冢、大坡冢、乌龟冢、
周家冢等。2001年、2003年曾发生盗墓者炸墓犯
罪活动。但盗墓未遂，炸洞已被回填。这些古墓
葬绝大多数尚未发掘。发掘的仅辽简王墓。

辽简王墓位于八岭山镇新场村东北 600 米
处。墓主人朱植为明太祖朱元璋第十四子（《明
史》及其墓志铭载为十五子），陵园占地约 50亩。
封土残高3.5米，封域约160平方米。墓室建于地
下，砖石结构。经过 17米长的斜坡砖砌墓道，即
进入分为前、中和后共3室的墓室。中室左、右有
耳室，以甬道连接，横、竖均成“王”字形。室壁砖
砌，券拱，墓室进深21.8米，面积115平方米。3室
以木或石门隔开，木门面上有横、竖9排门钉。后
室中央置顶弥座石棺床，上置套棺。因早年多次
被盗，墓口暴露。1987年，荆州地区博物馆和江陵
县博物馆进行抢救性发掘。清理出金、银、铜、锡、
铁器及墓志铭等文物。已修复茔墙、神道、牌坊，
新建文物陈列室。它比北京定陵早修建 165年，
下葬时间则比定陵早 195年，现成为荆州区旅游
景点之一。

八岭山奇观之二，则是关公遗迹传说甚多。
在民间广为流传的，如铜铃岗，传说关羽在此练兵
不息，竟把赤兔马颈项上的铜铃跑得链断铃坠，变
成了一座小山包，故名铜铃岗：平头冢又叫断头
冢，据说是关羽用青龙偃月刀把这个冢子的头部
一刀削掉，冢子断头而成平头冢：系马冢，相传是
关羽一次打仗胜利回荆州，百姓前往八岭山迎接，
他把赤兔马栓在八岭山上，徒步与百姓走回荆州
城，那个栓马的山岗就取名系马冢了。马跑泉就
传得活龙活现了。据说刘备被曹操围困在当阳
后，关羽带兵前往营救，走上八岭山，骄阳似火，人
马渴得喉头冒烟。赤兔马用四个蹄子在山石上不
停地刨啊，刨啊，终于刨出了一股清泉，关军饮饱
喝足后，赶到当阳击败曹操人马，解救了刘备。此
事记载在清·道光三十六年（1846 年）在泉边立的
一通石碑上。此泉位于换帽冢南山腰，在杨场村
西2公里外，泉直径85厘米，深约2米，水清味甘，
积雨不溢，久早不竭。上世纪 80年代，曾利用这
里的泉水，办过“关圣帝酒”厂。

八岭山森林公园，则是又一奇观。它原是一
座国有林场，始建于 1958 年。位于宜黄高速公
路朱场入口以北 3公里处，总面积 6.6平方公里，
森林覆盖率过 78.7%。1992年 4月、国家批准在
此建设森林公园，并由湖北省林业厅勘探设计
院完成其总体设计规划（该规划获林业部三等
奖），包括 9大景区：即辽王墓、杨家山、龙山寺、
系马冢、平头冢、观音口、求子台、靠背享堂等景
区；还有 24个景点，即八岭山庄、楚王宫，古代巢
居村、植物园森林探险宫、水上乐园等。1994年
建设工程开始启动，现已完成“三通一平”，建成
8 公里公路干线及 12 公里旅游支线公路，山门
主体工程、露天森林舞池、溜冰场、综合服务楼、
森林小客房等。森林公园的建设，将打造荆州
区又一独特的生态旅游景点，再现“宰相之杰”
张居正在《和贞一王孙八岭山韵》中所描绘的那
种景色：

笙凤度云回仗影，洞龙衔雨听松声。仙城香
霭何因见，帐望青霄耸翠屏。

八岭山就是一座蕴藏丰富地下文物的宝库；
就是一颗闪耀关公文化的明珠；就是一座难得的
天然氧吧！
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文史争鸣

连绵荆山如卧龙蜿蜒，余脉铺展，勾
勒出八岭山丘陵叠翠的地貌。龙尾轻蜷
于荆州古城西北五里处，化作三红村九座
土丘，是为九冢。七星堰乃一片开阔水
域，六道土堤纵横其间，划分为七个堰塘，
与旁侧九座大冢连为一体，村民俗称“九
冢七星堰”。这北斗七星般排布的堰塘，
北望楚故都纪南城残垣，合玄武之位，主
稳重根基；南偎太湖港清流，应“得水为
上”之训，契朱雀见水之吉；东瞩古城垛
口，承青龙生发之气，兼守护之责——此
格局在风水学中属藏风聚气、威仪与防御
兼具的吉局，既顺“天人合一”之核，又融
自然生机与人文威仪。两千余载岁月流
转，北斗七星堰沉淀着楚地先民的烟火余
温，亦珍藏着三红村祖辈口耳相传的岁月
族谱——北斗七星下凡化冢的传说，如一
条隐秘文脉，贯穿村落千年记忆。缘于编
纂《三红村志》之责，为溯乡土源流、传承
文脉精神，身为主编的我，寻九节濠、蹚花
冲渠、勘八角桥、探廖家店……五年来踏
遍三红村犄角旮旯，于魏家垱钩沉往事，
从徐家碾盘的槽口探寻历史碎片，在宋家
井的遗存中打捞烟火佐证。

那是一个春日清晨，阳光明媚晃眼，
晨雾裹挟着泥土的温润生气弥漫四野。
我走进建国初期老支书的家中，93岁的张
祖清老人精神矍铄、思维清晰。坐在客厅
沙发上，他干枯的手指指向复兴大道南侧
的卓尔城，穿透时空的嗓音略显沧桑：“那
个地方就是九冢七星堰的旧址。打小听
爷爷说，这九冢是北斗七星下凡所化，又
添两座陪冢，便成了如今说的‘七星堰’。”
彼时土丘高耸，最高者逾三丈，松柏覆顶，
掠过林梢的风如星辰低语，恰似天地与人
间的情话呢喃。楚先民敬星崇天，笃信北
斗执掌万物生息、指引幽冥归途，遂将安
眠之地与七星方位呼应，祈愿灵魂循着星
光穿越尘寰，回归鸿蒙本源。这份浪漫而
虔诚的信仰，并非空穴来风，而是楚文化
中“象天法地”观念的生动遗存。老人忆
道，儿时听长辈讲古，总说每座土丘皆对
应一颗星斗，夜晚星光照临来时路径，土
丘间会泛起淡淡清辉，仿佛长空与大地在
悄然对话，诉说未来与远方；就连田间的
蛙鸣虫唱，也宛若诸神的低语。

古人不仅以北斗为魂构筑九冢墓葬，
更效仿七星布局开凿堰塘。毗连的古杨
水（今太湖港）与七堰暗通款曲，既能分流
雨水、储蓄水源，又能顺地势灌溉农田。

“七星堰”之名，便源于这份精巧的水利布
局，深植于古人对北斗七星的崇拜——他
们坚信，有天纽地枢的星神庇佑，堰塘自
会永不干涸，庄稼年年丰收。这正是古代
水利命名中常见的文化寄托，将生存智慧
与星辰信仰完美交融。村里老辈人还说，
七星堰的水位变化总能与星象呼应，每逢
北斗星最亮的夜晚，堰水便会泛起细碎涟
漪，仿佛星神在水中洒下银辉，预示着来

年的好年成。
七星堰中央曾有一座小巧的北斗星

君庙，青砖黛瓦隐于松柏之间，是村民供
奉星神、祈福纳祥的圣地。庙门两侧的石
柱上，镌刻着一副古联：“面对南斗七星
堰，神座北楼九龙头”。上联点出堰塘与
星斗的对应之姿，下联暗合九冢如龙头拱
卫的地势，将自然景观、星象信仰与建筑
格局融为一体。71岁的李四海老书记回
忆，儿时常随祖父前往庙里上香，祖父总
会指着天上的北斗七星，教他辨认“天枢、
天璇、天玑、天权、玉衡、开阳、摇光”七星，
说这七星是天帝的车驾，而七星堰便是天
帝遗落在人间的车辙。抗战年间，庙宇遭
战火焚毁，石柱亦在岁月流转中不知所
踪，但这副对联却在村民口中代代相传，
成为连接往昔与当下的文化密码。村里
还流传着另一副与星象相关的古联：“日
昍（xuān)晶𣊭（lù）分世界，月朋 （jīng）
朤（lǎng)定乾坤”。老人释曰：“‘日昍晶
𣊭’叠出天光普照之意，‘月朋 朤’聚得
夜露滋养之韵，而七星堰与北斗相映，正
是天地人三才共生的写照，暗合天人合一
之道，故老辈人皆视此处为风水宝地。”

79岁的郑辉保老人亦忆起，早年遇大
旱，扬水干枯，禾苗凋萎，邑里萧然，生计
鲜薄。村民便聚于最大的土丘前祭拜北
斗星君。供桌上摆满五谷、鲜果与清水，
长者焚香祷告，祈求星神降下甘霖；孩童
们则围着土丘奔跑，齐声念诵祖辈传下的
祈雨歌谣：“青龙头，白龙尾，小儿求雨天
欢喜。大雨落在田垄中，小雨落在花园
里。”说来也奇，往往祭拜过后不久，天空
便会乌云汇聚，甘霖普降，让干涸的农田
重焕生机。自此，清明祭祖、逢年祈福，七
星堰便成了村民安放敬畏与期盼的精神
栖息地。这份与星象相关的民俗，并非迷
信，而是古人在生产力低下的年代，对自
然规律的敬畏与对美好生活的向往，是北
斗传说在乡土社会的活态延续。李四海
老人还提到，儿时曾在土丘旁拾得一块带
星辰纹路的陶片，正想揣入怀中，却被父
亲严令放回：“这是老祖宗敬星的念想，沾
着星神的灵气，不可妄动。”那份朴素的敬
畏，让北斗传说所承载的文化基因，得以
在村民的言行中默默传承。

传说的浪漫，终需考古实证凿定。
2013年，荆州博物馆对七星堰墓地开展
首次抢救性发掘，沉睡地下的千年秘藏
得以重见天日：此次共发掘墓葬 127座，
时代横跨战国、东汉、唐、宋、明、清六代，
其中战国墓葬占 83座，成为解码楚文化
的关键遗存。这些墓葬的排布虽历经千
年扰动，仍能隐约看出与北斗七星方位的
呼应——13座带墓道的“甲”字形贵族墓，
恰好对应北斗七星的“斗柄”与“斗魁”，而
平民墓葬则环绕其周，恰似星辰拱卫北
斗，与村民口中“七星化冢”的传说不谋而
合。2014 年续掘后，墓葬总数增至 240

座，战国墓葬累计达 126座，进一步印证
了此处作为楚地重要墓葬区的历史地位，
也让北斗传说有了坚实的考古根基——
楚先民确实曾以星象为指引规划墓葬，让
生命在另一个世界延续与星辰的联结。

出土遗物品类丰富，涵盖陶器、铜器、
铜铁结合器、铁器、玉石器等。其中陶器
153件，均为泥质灰陶，虽烧制火候不高、
保存状况欠佳，却囊括了鼎、敦、壶、罐、
豆、缶、鬲、簠（fǔ）、匜（yí）、罍（léi）、盉
（hé）、盂等诸多器型，依用途可划分为礼
器、生活用器与兵器，尽显楚人的生活仪
轨与实用智慧。铜器则以礼器、兵器、生
活用器为核心，礼器中的鼎、敦、壶、盘、
匜、勺规制严整，兵器里的剑、戈、矛、戈鐏
（zūn）、矛镦（duì）、箭镞（zú）锋芒犹
存，见证着楚国青铜铸造技艺的精湛。更
有4件铜铁结合器尤为珍贵，礼器之鼎与
兵器之剑、矛，皆以铁制刃部与青铜器身
相融，是早期冶金技术交融的实物例证；7
件铁器则涵盖兵器、饰件与工具，填补了
区域铁器使用的史料空白。这批重要遗
物，为楚文化研究提供了全新的考古学佐
证，让三红村的乡土历史与宏大的楚文化
叙事紧密相连。

张祖清老人所述“土丘三丈高”，与考
古勘探的土层厚度相互印证；村民祭拜祈
雨的习俗，恰与楚墓中出土的礼器形成文
化呼应；李四海老人拾陶片被训的往事，
则见证了村民朴素的文物保护意识——
如今，这份意识已化作田垄间醒目的保护
标识，守护着地下遗存与集体记忆。

在文史交织的叙事中，我们试图让考
古数据与乡土记忆共生：战国铜剑的寒光
映着“北斗下凡”的传说，汉代陶楼的残片
呼应着“土丘藏屋”的想象，两副古联的深
意契合着楚人的星辰崇拜。七星堰不再
是孤立的遗址，而是三红村人血脉中流淌
的文化基因，是连接古今的精神纽带。

如今，九冢七星堰的主体已被时代的
挖机填埋、碾压，21世纪10年代故地被征
收，往日风貌不复存在。行文至此，我的
心沉甸甸的。岁月的车轮滚滚向前，碾碎
了多少寄托着乡愁与思念的石拱桥、古皂
树……归处已无，尘心漂泊。抢救性挖掘
乡村的历史，时不我待，迫在眉睫。但那
份沉淀千年的北斗传说，在口述与考古的
交织中愈发鲜明。“究天人之际，通古今之
变，成一家之言。”（司马迁）村志的编纂，
便是将这些传说、古联、遗存与记忆，化作
有“文温度”的立体档案，让每一位村民都
能从土丘的沧桑里、古联的意蕴中、文物
的肌理间，读到村落的根与魂。

北斗七星依旧在夜空闪耀，九冢的土
丘化作卓尔城的灯火。它见证过楚人的
钟鸣鼎食，经历过朝代的更迭流转，承载
过村民的虔诚祈愿，最终在文史散文的
笔墨瀚香里，成为三红村不可磨灭的精
神符号。

月
朋

月
朋

近年来，荆州文旅“破圈”之举不断：
战国袍旅拍在短视频平台刷屏，楚王车马
阵景区游客量屡创新高，出土楚简被正式
命名为“荆州简”。在2025年国庆中秋假
期，荆州接待游客超215万人次。一系列

“网红”效应，让这座千年楚都大放异彩。
然而，“网红”热度易消散，“长红”根基须
筑牢。如何将短期流量转化为持久竞争
力，让楚都魅力跨越时空、持续绽放，成为
荆州文旅高质量发展的关键命题。

其一，以文化为魂，筑牢“长红”根基
荆州文旅的核心优势在于文化，“长

红”的密码也深藏于文化之中。作为楚文
化发祥地、三国文化荟萃地，荆州拥有楚王
车马阵、纪南城遗址、荆州古城墙等不可复
制的文化资源，更手握占全国32%的楚简
这一“文化富矿”。但长期以来，部分文化
资源仍处于“沉睡”状态——“荆州简”大多
停留在学术研究层面，三国遗迹多以静态
展示为主，文化魅力未能充分释放。

激活文化资源，需从“陈列展示”转向
“活态传承”。针对楚简文化，可打造荆州简
牍互动体验馆，借助数字技术让《诗经》简文
随指尖滑动而“复活”，将《算术》简牍转化为
可操作的古代数学游戏，让游客从“看文物”
升级为“玩文化”。同时，串联纪南城遗址、
熊家冢墓地等景点，推出荆州简牍探源之
旅，让游客深入感受楚国的天文、历法与人
文智慧。对于三国文化，则需跳出“讲故事”
的传统模式。在荆州古城墙沿线打造“三国
情景剧场”，还原刘备借荆州的渊源，演绎关
羽守荆州的逸闻，并邀请游客参与其中，沉
浸式感受历史。还可开发三国主题文创产
品，让文化符号融入日常生活，实现从“文化
出圈”到“产品变现”的转化。

其二，以体验为核，打造“长红”吸引力
当下的文旅消费，已从“走马观花”转

向“深度体验”。荆州若想留住游客，必须
打破“景区孤岛”格局，构建“全域沉浸”模

式，让游客“来了不想走，走了还想来”。
在古城片区，构建昼夜联动体验闭

环。白天，开展古城漫游服务，游客可身着
战国袍、手持青铜剑，沿城墙漫步，打卡宾
阳楼、张居正故居等景点；在荆街汇聚楚
绣、漆器、青铜器等非遗手作，让游客感受
传统技艺魅力。夜晚，以护城河为舞台，上
演楚韵光影秀，灯光投影再现楚国宫殿、屈
原行吟等，搭配楚乐演奏、《楚辞》朗诵，形
成夜游荆州的独特记忆。同时，联动周边
餐馆推出“楚式夜宴”，让游客品尝鱼糕、扣
肉等荆州传统美食，延长消费链条。

在全域旅游布局上，推进乡村与生态
等资源的文旅融合。例如，石首天鹅洲湿
地拥有江豚、麋鹿等珍稀物种，可开发“江
豚守护者”等研学项目，让亲子家庭参与
江豚观测、湿地生态调查，在亲近自然中
传递环保理念；洪湖湿地可结合红色文
化，推出“洪湖赤卫队实景体验”，游客既
能观看红色情景剧，又能参与捕鱼、采莲
等农事活动，感受红色记忆和绿色生态的
双重魅力。通过差异化体验，让荆州文旅
摆脱同质化竞争，形成独特吸引力。

其三，以服务为本，夯实“长红”保障
严格来讲，“网红”靠流量，“长红”靠

口碑。文旅服务的温度，直接决定游客的
体验感与复游率。近年来，荆州在文旅服
务上虽不断进步，但仍存在短板：部分景
区标识不清、停车难，节假日游客投诉偶
有发生。这些细节若不改善，再好的“网
红”热度也会被逐渐消耗。

提升服务品质，需从细节入手。交通
方面，可优化高铁、公交、景区接驳车的出
行体系，在荆州站设立文旅服务中心，提
供景区直通车、行李寄存等服务；在古城
周边增设智慧停车场，通过手机APP实时
显示车位信息，缓解停车压力。景区服务
上，培训工作人员，更多地掌握楚文化、三
国文化知识，让导游不仅能“带路”，更能

“讲好荆州故事”；在景点设置多语种智能
导览牌，方便外籍游客了解文化背景。

消费环境方面，需规范市场秩序。对
古城墙、荆街等核心区域的餐饮、文创店
铺，定期公示游客评价，倒逼商家提升服务
质量；设立文旅投诉快速响应热线，确保游
客问题快速受理、快速解决，让游客在荆州
消费更安心、更舒心。此外，鼓励市民参与
文旅志愿者服务，让“荆州温度”成为打动
游客的“加分项”，而非“减分项”。

其四，以创新为翼，拓宽“长红”路径
实践证明，文旅产业的“长红”离不开

持续创新。荆州尤其要避免“一火就停
滞”的现象，需不断探索新玩法、新场景，
让文旅产品始终保持新鲜感。

借力“科技+文旅”打造新亮点。例
如，在楚王车马阵景区继续运用虚拟现实
技术，让游客“穿越”回楚国，亲眼见证车
马下葬的盛大场景；在荆州博物馆进一步
开发数字文物修复体验项目，让游客模拟
修复破损的青铜器、陶器，感受文物保护
的乐趣。同时，鼓励网友拍摄楚文化主题
短视频、创作三国故事剧本，通过用户生
成内容，持续扩大荆州文旅的影响力。

结合“节庆+文旅”制造新热点。除传
统的端午龙舟赛外，持续办好荆州楚文化
节等活动，吸引文化爱好者前来；在中秋、
春节等传统节日，推出“古城灯会”“楚式年
俗”等活动，让游客在节庆氛围中感受荆州
的文化底蕴。通过月月有活动、季季有亮
点的举措，让荆州文旅始终保持“话题度”，
实现从“短期爆红”到“长期热门”的跨越。

从“网红”到“长红”，并非一蹴而就，
需久久为功。荆州拥有深厚的文化底蕴
与丰富的旅游资源，只要守住“文化魂”、
做好“体验感”、筑牢“服务基”、激活“创新
力”，定能让这座千年楚都摆脱“流量依
赖”，在文旅高质量发展的道路上稳步前
行，成为真正的“长红”城市。

既要“网红”更要“长红”
——关于荆州文旅高质量发展的粗浅思考

□ 余大中

荆楚名胜


