
本报讯（特约记者杨柳 通讯员张
晓蔓）近日，一场聚焦“C 臂机规范操
作”的跨学科专项培训在荆州三医手术
室展开。此次培训旨在持续提升手术
配合专业能力，筑牢医疗安全防线。

培训采用“理论讲解+实操演示+
互动答疑”三位一体模式，工程师围绕
C 臂机在骨科手术中的核心应用场
景，从“规范化操作流程”“术中安全与
辐射防护”“日常维护与故障应对”三
大模块展开深入讲解。培训现场，医
护人员轮番上阵，在工程师指导下进
行模拟操作。从设备调试到影像采
集，每一步都严格遵循规范流程。医
学工程科全程参与指导，确保“学得
会、用得上”。

此次培训不仅提升了操作技能，更
搭建起手术室、骨科、医学工程科之间
的沟通桥梁。护士们通过与医生、工程
师面对面交流，深入了解临床需求与设
备保障的衔接点，进一步提升了术中配
合的默契度与应急处置能力。

该院相关负责人表示，将继续深化
多科室协作，聚焦临床核心需求，持续
推进跨学科培训常态化，用精益求精的
专业态度，守护每一台手术的安全。 工程师讲解 C臂机在骨科手术中的应用。

荆州三医举办C臂机专项培训

多科室联动筑牢手术安全防线

本报讯（特约记者夏自宇 通讯员
鲁萌 胡艺之）近日，由湖北省新生儿科
医疗质量控制中心主办、荆州市中心医
院承办的“2025年度湖北省新生儿科医
疗质量控制中心年终总结会暨疑难危
重病例分享会”举行。来自全省各级医
疗机构的省质控中心委员、新生儿科专
家、骨干医护人员齐聚一堂，围绕提升医
疗质量、攻克临床难题、保障母婴安全等
核心目标，展开深度交流与智慧碰撞。

此次会议是贯彻落实全省妇幼卫
生健康工作会议精神的具体行动，旨在
通过年度总结探索解决新生儿质控工
作中突出的问题和困难，确定下一步的
工作目标，推动全省新生儿救治水平进

一步提高，促进新生儿诊治同质化、高
质量发展。荆州市中心医院高度重视
产科和新生儿专科的建设和发展，产科
和新生儿科作为省级临床重点专科、荆
州市围产联盟主委单位，始终致力于区
域危重症孕产妇及危重症新生儿救治
中心的建设。该院产科和新生儿科产
儿紧密合作，共同举办荆州市三届新生
儿复苏培训及大赛，为我市孕产妇及新
生儿的健康做出了坚实的努力。

病例分享会上，来自省内7家具有
代表性的医疗机构，精心挑选并汇报了
8例极具教学意义和讨论价值的疑难
危重新生儿病例，内容覆盖了从急危重
症抢救到罕见病诊治、从围产期管理到

远期随访的完整链条。
此次会议不仅是一场病例讨论会，

更是一个高效的质量控制与持续改进
平台。每个病例从病史陈述、诊疗决策
反思到专家点评，全过程真实呈现，既
是对汇报单位诊疗行为的一次深度“质
检”，也为所有参会者提供了生动的规
范化培训。专家们的点评不仅解答了
具体病例的困惑，更延伸至疾病病理分
析、诊疗路径的优化、团队协作模式的
改进以及医疗质量安全文化的构建等
宏观层面。

与会代表纷纷表示，这种以真实病
例为载体、以专家点评为引领、以全省
同行共议为形式的学术活动，实效性

强，收获巨大。它将抽象的诊疗指南与
质控指标，转化为鲜活、深刻的临床场
景，极大地促进了先进经验与教训的全
省共享。

此次大会的举办，标志着湖北省新
生儿医疗质量控制工作迈入了更注重
内涵建设、更强化经验共享的新阶段。
它不仅为全省新生儿科同仁搭建了一
个高端、务实的交流平台，更为推动全省
新生儿救治网络的高质量协同发展注
入了新的动力。荆州市中心医院及全
市各级医疗单位将以此次盛会为契机，
持续强化专科能力建设，深化质量控制
管理，为护航新生儿生命健康、助力“健
康湖北”建设贡献更大的荆州力量。

全省新生儿质控中心年终总结会在荆召开

推动新生儿诊治高质量协同发展

荆州市融媒体中心荆州市融媒体中心 宣宣

体重管理年 健康体重 一起行动
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荆州市中心医院儿科
获评“湖北省遗尿疾病诊治定点单位”

本报讯（特约记者夏自宇 通讯员
鲁萌 胡艺之）日前，在湖北省医学会儿
科分会肾脏学组 2025年学术年会上，
荆州市中心医院儿科获得“湖北省儿童
遗尿疾病诊治定点单位”授牌。

目前，荆州市中心医院儿科肾病专
科已形成以儿童急慢性肾炎、肾病综合
征、IgA肾病、遗传性肾病（如 Alport 综
合征）及风湿免疫性疾病相关肾损伤

（如狼疮性肾炎、紫癜性肾炎）为核心的
诊疗体系，常规开展儿童肾活检、肾脏
病理判读与 PLA2R抗体、IgG亚型检
测等精准诊断技术，结合免疫抑制剂与
生物制剂等系统化治疗方案，为各类儿

童肾脏疾病提供规范化、个体化的优质
诊疗服务，今后，儿科将以此为契机，持
续加强专科内涵建设，为荆州及周边患
儿提供更优质的诊疗服务。

会议期间，举行了多个重要学术交
流。在“儿童肾病综合征诊疗新策略”
专题讨论环节，荆州市中心医院儿科二
病区副主任付强与省内知名专家就该
疾病的新型免疫抑制剂应用、生物制剂
靶向治疗及个体化治疗方案等前沿内
容进行了深入交流，重点探讨了儿童肾
病综合征从“免疫抑制”到“免疫调节”
再到“细胞保护”的模式转变，最大限度
的治愈及减少不良反应。

本报讯（特约记者汪振华 通讯员
彭娟）12月3日，荆州市中医医院不孕不
育多学科协作诊疗中心成立，标志着该
院在不孕不育诊疗领域迈入了中西医深
度融合、多学科系统协作的新阶段。

为更好地服务广大市民，该院特邀
请湖北省人民医院生殖医学中心主任、
湖北省不孕不育首席专家杨菁教授，举
办专场义诊活动。此次义诊为荆州地
区患者提供了宝贵机会，使其能够与省
级顶尖专家面对面交流，获取专业诊疗
指导。

该新型诊疗模式的核心由医院顶

尖专家领衔的多学科团队构成，为患者
提供精准的中西医结合诊疗服务。在
专家团队的统筹引领下，该中心将打破
患者以往跨科室辗转的传统诊疗模式，
构建“一站式”多学科联合诊疗平台。
专家团队将为每位患者制定中西医结
合、内外治并重的个性化治疗方案，真
正实现“一人一案”的精准医疗，大幅提
升诊疗效率与成功率。

未来，该中心将持续探索中西医结
合治疗不孕不育的最优路径，致力于为
更多家庭带来生育希望，助力实现健康
生育目标。

荆州中医

成立不孕不育多学科协作诊疗中心

本报讯（特约记者潘健兴 通讯员罗
艳 李辛迎）近日，荆州二医举办首届
PDCA案例评比决赛，集中展示一年来各
科室在质量管理与创新实践方面的成果。

比赛现场，各团队围绕核心制度落
实、不良事件管控、诊疗流程优化、患者
满意度提升等主题，以清晰逻辑、扎实
数据和深入分析，生动展现了PDCA循
环这一科学管理工具在解决临床及管
理难题中的显著成效。参赛项目兼具
实用性与创新性，形成了可复制、可推

广的管理经验，彰显了医护人员严谨务
实、精益求精的作风。

此次PDCA案例评比的举办，不仅
是一次成果的集中检阅，更营造了“比
学赶超”的浓厚学习氛围，标志着荆州
二医在精细化、科学化质量管理的道路
上迈出了坚实一步。医院将以此次活
动为新的起点，将PDCA持续改进的思
维更深融入日常工作的各个环节，不断
提升医疗服务质量，为患者提供更加安
全、高效、优质的医疗服务。

荆州二医

举行首届PDCA案例评比

本报讯（通讯员彭娟）12月 3日傍
晚，荆州市中医医院儿科副主任医师唐
其民赴汉参加专业培训途中，在荆州开
往武汉的D368次动车上，成功抢救一
名突发疾病的乘客。

当晚动车刚驶离荆州站，车厢内突
然响起紧急广播：“5号车厢有乘客突
发疾病，恳请车上医护人员前往救援！”
唐其民听到呼救后毫不犹豫，立即起身
赶往现场。在车厢连接处，他发现一名
中年男性乘客呈半卧位，面色苍白、大
汗淋漓、意识模糊，情况十分危急。

凭借丰富的临床经验，他迅速开展
救治：首先检查患者脉搏、呼吸等生命
体征，向随行亲友详细询问病史，确认
患者无心脏病、糖尿病、高血压等基础
疾病，结合发病前有大量饮酒史的情
况，初步判断为疑似酒精中毒。随后，

他向乘务人员借来听诊器进一步评估
心肺功能，果断采用中医点穴疗法，精
准刺激合谷、内关等穴位进行急救。经
过约 10分钟的专业处置，患者意识逐
步清醒，面色转为红润，能够正常与亲
友交流，病情得到有效控制，最终安全
抵达武汉站。

中国铁路成都局集团向荆州市中
医医院发来感谢信。该院相关负责人
表示，唐其民此次紧急施救，不仅是医
院“12346”战略中危急重症救治能力
建设成果的生动体现，更彰显了中医在
急救技术上并非“慢郎中”，而是能“快
出手”的实用智慧。未来，医院将持续
秉承院训精神，在加强中医药人才培
养、提升医疗服务能力的同时，引导广
大医务工作者坚守医者初心用专业与
爱心守护人民群众生命健康。

动车上突发急症

中医点穴10分钟唤醒昏迷乘客

我市召开医疗卫生机构冬春火灾除患攻坚百日行动暨高层建筑重大
火灾风险隐患排查整治专项行动动员部署会议

全力守护人民群众生命财产安全

荆州区启动“健康营养社区”活动
本报讯（通讯员杨光）近日，由荆州

区卫健局、荆州区计生协主办，荆州市
中心医院“小莉开讲”团队协办的“健康
营养社区”系列活动，在解放社区正式
启动。

此次活动旨在通过8次系统教学，
在社区中培养一批“懂营养、会烹饪、能
指导”的家庭健康“明白人”，推动专业
健康知识从书本走向生活，帮助居民提
升健康素养，养成科学生活习惯。

为进一步增强课程实用性，现场还
设置了“我的餐盘我做主”“知识有奖问
答”等互动环节，让现场居民们对膳食
平衡有了进一步理解。居民纷纷表示，
这样的课程形式新颖、内容贴近生活。

课程结束后，工作人员为居民测量
身高、体重、腰围等指标，记录BMI数
值，建立个人健康档案，为后续课程效
果评估与健康干预提供科学依据。

荆州区卫健局相关负责人表示，将
以点带面，通过组建专业团队，向社区
居民提供安全有效的合理膳食指导和
生活方式管理，预防和控制人群慢性疾
病的发生、发展，引导社区居民建立正
确的健康观，实施合理膳食、专业运动
指导和慢性疾病干预，激发居民热爱健
康、追求健康的热情，养成符合自身和
家庭特点的健康生活方式，有效提高健
康素养水平，切实增强居民的获得感和
幸福感。

论文获奖取得历史性突破 多位专家参加高层对话

荆州市中心医院多项成果亮相省级学术大会
本报讯（特约记者夏自宇 通讯员

鲁萌 胡艺之）12月5日至6日，2025年
湖北省医院大会在武汉东湖国际会议
中心召开，荆州市中心医院多篇论文
获奖。

该院在学术与管理实践方面成果
丰硕，共有7篇论文在“2025湖北省医
院管理优秀论文”评选中脱颖而出。其
中，财经党支部程时可撰写的《基于
DIP支付的智慧医院全面成本管理优
化路径》荣获一等奖，体现了该院在医
保支付改革与运营精细化管理方面的
独到探索。

同时，该院还有多篇论文荣获二、
三等奖，充分展现了全院各党支部、科
室在管理创新与学科融合中的喜人业
绩：财经党支部龚韵、李华撰写的《医疗

服务价格调整对社会多维影响与优化
路径研究——以荆州市为例》获二等
奖；财经党支部戴云婷撰写的《智慧医
院建设中的资源配置优化与效率提升
研究》，耳鼻咽喉党支部徐明芳、姜义道
撰写的《以学科建设为核心的耳鼻喉科
精细化管理模式构建与实践》，行政一
党支部鲁萌撰写的《AI技术在医院宣
传中的应用：现状、挑战与未来》，住培
党支部周小淳、黄元奎、钟伟、赵雪冰、
荣延娇撰写的《“心灵悦读圈”模式在现
代医院管理中的应用探索与实践》，门
诊一党支部龚平、冉小山、赵廷宽撰写
的《三甲复评科室数据治理体系的实践
初探——以病理科为例》获三等奖。

此外，在“湖北省医院医保管理优
秀论文”评选中，该院医保科杨玲俐、刘

沛然、李萍撰写的《新时代背景下慢性
病管理服务体系优化路径研究》荣获三
等奖，彰显了该院在医保政策研究与慢
病管理服务方面的持续深耕。

在医院社会工作和志愿服务管理
专业委员会换届大会暨2025年学术会
议上，该院团委医务社工部赵世莉被聘
为湖北省医院协会医务社工与志愿服
务管理专业委员会常务委员。医务社
工部提交的案例《健康育林：宗北村内
生式健康治理实践》获优秀奖。

除了学术获奖，该院多位专家在大
会中还积极参与行业对话。门诊部办
公室卢平主任受邀主持“门急诊重症”平
行会场；医保科负责人胡沛在医保管理
圆桌论坛中，与全省同行共探医保高质
量发展实践路径；药学部主任杨远荣、副

主任熊建群也分别以专委会委员身份
参与药事管理专题研讨，在多维平台上
发出“荆州声音”，贡献“荆州医院智慧”。

此次参会，该院不仅在论文评选上
取得历史性突破，更通过主持论坛、参
与高层对话等形式，深度融入全省医院
管理与发展前沿交流，全面展示了该院
在党建引领下，医疗、管理、科研协同并
进的综合实力，进一步提升了医院在省
内医疗行业中的影响力和美誉度。

荆州市中心医院相关负责人表示，
将继续坚持以高质量发展为主线，以学
科建设与精细化管理为双轮驱动，持续
推动医院治理体系与治理能力现代化，
为守护荆州及周边地区群众健康、助力
区域医疗卫生事业高质量发展作出新
的更大贡献。

本报讯（特约记者张慜鋆 通讯员李
轩）12月10日，市卫健委组织召开全市
医疗卫生机构冬春火灾除患攻坚百日行
动暨高层建筑重大火灾风险隐患排查整
治专项行动动员部署会议，认真贯彻落
实习近平总书记重要指示精神和全省动
员部署会议工作要求，深刻吸取香港

“11·26”火灾等事故教训，全面开展全市
医疗卫生机构高层建筑重大火灾风险隐
患排查整治行动，防止重特大事故发生，

全力守护人民群众生命财产安全。
会议指出，要强化思想认识，切实

提高政治站位。各单位必须清醒看到，
当前正值岁末年初，用火用电用气集
中，是火灾事故的易发高发期。虽然全
市卫生健康系统安全生产形势总体平
稳，但面临形势严峻，安全生产基础依
然脆弱、风险不容忽视。要以“时时放
心不下”的责任感统筹发展和安全各项
工作，以“事事心中有底”的行动力筑牢

守好安全生产的防线，坚决防范遏制重
特大安全事故发生。

要强化统筹推进，开展风险隐患排
查整治。各地、各单位要按照省、市安委
会部署的冬春火灾除患攻坚“百日行动”
和高层建筑重大火灾风险排查整治要
求，结合实际制定实施方案，立即对辖区
所有医疗机构高层建筑，包括门诊楼、住
院楼、医技楼、办公楼等高层及人员密集
场所，开展一次拉网式、起底式排查。

要强化压实责任，严管严控安全风
险。各级卫生健康行政部门要严格落
实“党政同责、一岗双责、齐抓共管、失
职追责”和“三管三必须”要求。主要负
责同志要亲自部署、亲自督查，加强指
挥调度，切实扛起行业监管责任，明确
措施、责任到人，确保本次专项整治工
作抓落实、出成效。

会上，还邀请市消防支队专家进行
了消防安全业务培训。


