
为了“一切天成”
——来自湖北洪湖国家级自然保护区的“生态答卷”

□ 记者 马骁 杨辉 通讯员 温峰 王昊
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白琵鹭（国家二级保护动物）。

小天鹅（国家二级保护动物）。

紫水鸡（国家二级保护动物）。

洪湖之变，令守护者欣慰，更让靠湖而生的人们倍感
欣喜。

2025年12月8日，“2025洪湖（万全）清水大闸蟹开
捕活动”在洪湖市万全镇黄丝村举行，活动中，一只360
克重的公蟹和一只310克重的母蟹在当天的“蟹王蟹后
争霸赛”上脱颖而出。

洪湖清水大闸蟹兼具青背白底、金爪黄毛等优良品
相，且螃蟹膏满黄肥、口感鲜甜，在全国市场上独树一帜，
秘诀是什么？

培育出“蟹王”“蟹后”的万全镇黄丝村养殖户张昌虎、
李元才的答案不尽相同：好水才能出好蟹。

2025年，在洪湖岸边生动上演的“生态变现”故事，
正是“绿水青山就是金山银山”理念的生动实践。生态的
持续改善，正为高质量发展打开全新的价值转化通道。

随着洪湖旅游发展规划的完善，环湖马拉松赛
已成为展示生态成果的“流动窗口”，文旅融合的“红
绿经济”正在激活洪湖沿岸村镇，洪湖的“2026”如何
谋划？

面向“五年大变化”承上启下的关键之年，荆州市委、
市政府对洪湖流域综合治理目标已然明确：接续实施洪
湖流域综合治理“新八大工程”，确保2026年底主要污染
指标浓度进一步下降，除总磷外其余指标达到Ⅲ类；力争
部分月份水质稳定达到Ⅲ类。

为了这一目标，洪湖保护区管理局的擘画已清晰落
笔：重点推进洪湖入湖口生态修复项目（一期）、茶坛金
坛生态修复项目（一期）、洪湖水动力改善及生态修复
工程等在建项目，全力推进生态修复。深化“两山”转
化探索，系统开发生态产品，培育“点绿成金”的绿色产
业，积极研究湿地碳汇交易、底泥资源化利用新途径，
让好生态孕育好产品、赋能好产业。构建社会共治格
局，让公众在亲水空间中感受生态之美，在志愿服务中
成为守护力量，在洪湖故事中提升人民群众对保护生态
的认知……

“实现‘一切天成’，关键在人，核心在党。党建做实
的是生产力，做强的是战斗力，做细的是凝聚力。”湖北洪
湖国家级自然保护区管理局负责人表示，良好的政治生
态是洪湖良好自然生态的重要保证，2026年，在荆州市
委、市政府坚强领导下，保护区将持续巩固深入贯彻中
央八项规定精神学习教育成果，深入推进基层党建与业
务工作互融互促，深入实施“青蓝工程”，通过轮岗历练、
专题培训、导师帮带、科研小组等多种形式，加快年轻干
部成长步伐。全面推进选人用人、项目运行、行政执法等
各环节规范化建设，以制度倒逼作风转变与效能提升，激
发干部职工守护洪湖、干事创业的内生动力。

“一切天成”，终将归于人与自然的共生共荣。
洪湖的实践证明，最高明的保护，是让保护成果自然

流淌进百姓的生活；最可持续的发展，是让发展方式和谐
融入碧水蓝天。

新征程上，洪湖将继续以绿色为笔，以生态为卷，在
人与自然和谐共生的现代化道路上，绘就更富生机、更具
效益的崭新画卷。

擘画
“两山转化”下的绿色征程

洪湖水清岸绿生态美洪湖水清岸绿生态美。。
（（刘汉生刘汉生 摄摄））

20252025年年，，1111万余候鸟来洪湖越冬万余候鸟来洪湖越冬。。

东方白鹳（国家一级保护动物）。

2025年 8月 13日，洪湖岸边，荷叶接天、水鸟翩跹。
省委书记、省人大常委会主任王忠林来到洪湖金坛湖码头，乘船进入湖中。在仔细察看水质改善情况和水生植被恢复情况，了解洪湖治理详细进展后，他语重心长地

叮嘱道：“要注重原生态保护，坚持‘一切天成’的理念，着力打造鱼游浅底、飞鸟翔集、充满野趣的洪湖湿地画卷，努力复现‘水清岸绿浪打浪’的生态美景……”
“一切天成”，是嘱托，是理念，更是“洪湖守护者”一以贯之的行动指南。2025年，湖北洪湖国家级自然保护区管理局在荆州市委、市政府坚强领导下，深入贯彻

习近平总书记考察湖北重要讲话精神和省委书记王忠林调研洪湖讲话要求，在“自然恢复为主、人工修复为辅”的科学路径中，将“一切天成”理念转化为“截污、控
源、活水、修复”的系统实践，实现了治理水平、治理理念和治理力度的“三个显著提升”。

“一切天成”，恰似一场温柔之约——在这湖北最大的淡水湖泊里，大湖的“守望者”正用心用力用情书写“绿水青山就是金山银山”的“生态答卷”。

2025年 10月 23日，天刚蒙蒙亮，湖北洪湖国家级
自然保护区管理局科研监测宣教中心负责人乔茂胜带
着两位年轻干部何关浩、郑紫嫣，3人前往码头登船，开
始这天的监测工作。

船驶向蒋庄湖深处。湖风凛冽，波光粼粼。3人熟
练地架起望远镜，开始观测。突然，镜头中，两只头泛
金属光泽、眼圈洁白的青头潜鸭，正悠然滑入湖面，在
丰茂的水草间梳理羽翼。随着镜头移动，1只、2只、3
只……“29只！”计数声因激动而微颤。这个数字，远超
往年记录。

青头潜鸭，全球仅存约1000只的极危物种。此次
在洪湖一次性观测到29只，约占全球总量的2.9%。它
们是洪湖生态的“质检员”，其种群数量的显著回升，无
声却有力地诉说着这片水域的重生。

从“湖面寂寥”到“万鸟来仪”，这场静默而壮阔的
“归栖”，正是生态系统最深层的觉醒。

2025年冬季水鸟同步调查给出了更宏大的叙事：保护区
共记录到水鸟55种111331只，总数较2024年激增44.3%。

洪湖，正重新成为万千生灵信赖的中途驿站与永恒
家园。

鸟类的翅膀，为这场生态觉醒投下了最直观的信任
票，而洪湖流域综合治理的一项项监测数据则揭示了觉

醒背后的坚实基底。
近年来，洪湖流域综合治理实现了“两个跃升”。
通过一年治理，2024年底，洪湖水质实现了“全面

退Ⅴ”，达到了“一年有起色”的目标。
2025年，省主要领导四次肯定洪湖治理工作，全年

洪湖整体水质均值稳定达到Ⅳ类，其中，11月、12月水
质跃升至Ⅲ类，全年湖体总磷浓度均值降至0.074mg/L，
单月最低降至0.043mg/L，首次达到国家“十四五”考核
标准，创下 2016 年国家实施水质考核以来的最优纪
录。第三轮中央生态环保督察通报的年度 7项整改任
务、省级20项重点交账任务及市级48项重点任务，均已
全面完成，流域治理交出过硬答卷，“两年见成效”圆满
实现。

觉醒同样在水下悄然发生。通过“晒湖育草”与人
工修复的集成技术，洪湖湿生植被盖度已提升至32.5%，
超额完成年度目标。卫星遥感监测清晰显示，蓝田河
口、清水堡等关键区域的“水下森林”正在加速形成。随
着农村人居环境整治的完成与环湖生态缓冲带的建设，
人为干扰持续减弱，自然恢复的力量得以尽情释放。

水清、草茂、鸟归——这环环相扣的良性循环，共同
诠释着“一切天成”理念所激发的生态伟力。一片更加
完整、健康、充满野趣的大湖，正翩然回归。

见证 “万鸟来仪”中的生态觉醒

洪湖的“生态觉醒”，并非大自然的偶然馈赠，而源
于一套“人退绿进”的系统治理智慧。这里的“退”，是人
类的精准干预与主动避让；这里的“进”，则是自然力量
的尽情释放与蓬勃复兴。

“以水为令”，在精准调控中静待天成——
水位，是湖泊的生命线。洪湖保护区管理局科学利

用水文节律，编制了四季“水位调控图”。在春季，以
23.5米为最低生态水位线，对水位进行精准调控，为沉
水植物种子萌发留出珍贵的“晒滩”窗口；在夏季汛期，
则利用盐卡、白柳等补水通道进行生态调水，既保障防
洪安全，又避免高水位对新生植被的淹没。这套精细
化、智能化的体系，相当于为洪湖进行了一场由自然主
导的“大规模播种”。

“集成修复”，在关键区域重建生态基石——
在蓝田河口、茶坛入湖口等生态关键节点，洪湖保

护区管理局实施的远非简单种植。以洪湖入湖口生态
修复（一期）工程为例，这里综合运用“工程消浪+基底改
造+种苗移植+水位调控”的集成技术。通过铺设生态
防浪毯削弱风浪，辅以局部清淤改善底质，再移植菹草、
苦草等本地优势种苗，并严格控制周边水域活动。2025
年，此类集成修复工程累计实施面积达1.5万亩，形成了
连片的水下森林和生态护岸，为鱼类产卵、鸟类觅食提
供了有利环境。

“源头治理”，在全域截污中固本清源——
湖内的问题，根子在岸上。2025年，治理的触角深

入流域每一个细胞：推动 13.17万户农村改厕和 13389
户“吊脚楼”整治全面完成，截断生活污水直排；建成7个

“水改旱、散改集”生态养殖场，引导畜禽养殖上楼、进
园；完成5.31万亩连片养殖池塘的标准化改造，实现尾
水循环利用或达标排放；下大力气推进流域截污，截至
2025年 11月，243个直接入河入湖重点排口水质优良
率稳定在 85.27%。一套覆盖城乡、贯通岸水的立体截
污净化系统已然成型，从根源上为洪湖“减负”。

“依法严管”，在长效守护中巩固成果——
修复的成果，需要用最严格的制度和最密的巡护网

络来守护。洪湖保护区管理局深耕“平战结合”执法机
制，将环湖重点泵站监控全部接入智慧平台，实行7×24
小时不间断巡查。2025年，累计开展“三无”船只清理等
专项行动11次，出动执法人员8118人次，执法船艇521
艘次，执法车辆1521辆次，水上巡护1.45万海里，陆上
巡查6.5万公里，劝离垂钓人员4640人次，清理违规垂
钓渔具138部、违规地笼网816部、刺网4.76万米，取缔
三无船只40艘。这种“零容忍”的高压态势和“全覆盖”
的智能监管，构建了“不敢破坏、不能破坏”的坚固防线，
让生态修复成果扎得更稳、守得更牢。

“一切天成”的画卷，并非无需着墨，而在于每一笔
都精准呼应自然的韵律。洪湖的治理者，始终恪守“辅
助者”与“守护者”的本分，以科学的“退”为自然的“进”
创造条件，静待生命的力量在修复好的家园里，自在迸
发，万物生长。

探寻 “人退绿进”里的治理智慧


