
在荆州古城三义街社区，
“邻绣”工作室里丝线翻飞，市级
非遗传承人汪宣珍手把手指导
妇女学习楚绣。这里不仅是非
遗技艺的传习所，更是帮扶困难
妇女的“造血站”，已辐射带动数
百名妇女实现手工创富。

近年来，三义街社区党委坚
持“党建带妇建”，创新成立“六邻
服务”妇女小组，以一根“绣花针”
穿起社区治理千条线。邻里岗
哨、邻里护池小组开展巡逻调解
与便民服务；邻里艺术、邻里学习
小组开展文化课堂与生活技能培
训，为居民搭建成长阶梯；邻里议
事小组聚焦家庭矛盾与公共事
务，以智慧消融隔阂；邻里帮帮、
邻里楚绣小组通过多对一帮扶与
非遗创业，让妇女实现价值；邻里
乐呵小组开展文体活动传递欢
乐；熊妈妈妇女小组以“最美夕阳”
熊学英为榜样，凝聚互助精神。

从技艺传承到基层共治，
“六邻服务”妇女小组用巧手和温
情，绣出共建共享的幸福家园。
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在平均海拔3700米的西藏
山南市，长江大学援藏工作队师
生们的足迹遍布田间地头、医院
诊室、地质灾害点。这支女性占
比超80%的团队，是绽放在雪域
高原的格桑花。

她们在农业、医疗、石油地质
等领域精准发力。核桃团队推动
加查县核桃年产值突破8000万
元，带动农户年均增收5000元；
医卫团队累计义诊超 10000人
次，搭建远程诊疗系统；地灾团队
调查滑坡400余处，取样超1000公
斤，为高原防灾提供坚实支撑。

她们勇攀科研高峰，赋能边
疆发展。团队承担重大科技援
藏项目20余项，攻克产业关键技
术6项。由女教师主导的“一老一小”
健康服务方案，成为示范样板。

她们是文化交流的使者，开
展健康宣教、组织汉藏学生共唱
原创歌曲。她们不仅输送技术
与知识，更播撒了民族团结的种
子，用最美的青春年华，谱写知
识报国与民族交融的动人诗篇。
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“竹板这么一打，别的咱不
夸，夸一夸党的政策暖万家……”
在沙市区健康巷社区，清脆的快
板声时常响起。

自2019年成立以来，“578”
志愿服务先锋队聚焦理论宣讲、
文化服务、矛盾调解、生态安全
守护四大板块开展精准志愿服
务，成效突出。

这支队伍的温暖，藏在琐碎
的日常里。调解队的余秋兰曾
为老旧小区水改上门沟通数十次，
最终促成共识；防溺水巡逻队的
阿姨们，夏日每天沿江巡查，去
年成功劝阻危险行为 60余起；
文化队的骨干们，则常年组织活
动，丰富邻里生活。

“名字叫‘我去帮’，就是要
把‘帮’字落到实处。”从理论宣
讲到矛盾调解，从文化服务到安
全守护，一抹“志愿红”已成为社
区里最让人安心的色彩。她们
用最朴实的行动，在江畔巷陌间
书写着“邻里互助、温情守护”的
生动故事。
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“各位家人们，看看我们现
摘的‘红美人’，皮薄汁多，现摘
现发！”在马家寨乡红美人柑橘
园，县融媒体中心的巾帼主播对
着镜头热情推介。她们身后，是
挂满枝头的柑橘。

这支团队是助力乡村振兴
的“云上先锋”。她们推动建成
助农孵化基地，引入“AI+真人”
双轨直播，构建起覆盖培训、直
播、物流的完整体系。同时每月
定期开展电商技能培训，已累计
培训300人次，成功孵化了一批
本土“新农人”主播。

她们是本土农产品的“金牌
推销员”。为了打破季节性限
制，团队在“三湖黄桃”鲜果下市
后，迅速上线黄桃罐头、果干等
深加工产品，实现“全年可享”。

她们还将直播间搬到桃花
节、丰收节现场，让屏幕前的观众
在“云游”美景时下单。从田间到
指尖，从地方到全国，这群女记
者、女主播用创新的融媒实践，
在“云端”唱响江陵的田园牧歌。
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清晨，公安县的长江岸线
边，一群身着红马甲的女性身影
正在忙碌。她们是县守护河湖
志愿者协会巾帼服务队的队员，
手持垃圾钳和布袋，沿着江滩仔
细清理废弃物，身后的母亲河清
波荡漾。

服务队积极吸纳“民间河
长”，累计招募巾帼志愿者300余
人次，巡查岸线总里程超过3万
公里，像移动的“探头”，发现并上
报“四乱”问题700余件。

她们是流动的宣传站，开展
“碧水讲堂”87场，覆盖群众10万
余人。她们更是坚定的“行动
派”，积极组织净滩、植树活动，
累计动员志愿者 3.5万余人次，
清理各类垃圾5300余立方米。

用脚步丈量河岸，用行动守
护碧水。团队先后荣获第六届
中国青年志愿服务项目大赛节
水护水专项赛一等奖、第六届全
国青年志愿服务项目大赛金奖、
第十四届中国青年志愿者优秀
项目奖等多项国家级荣誉。
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（记者 田心怡 陈雪玲 熊丹 周安一 见习记者 彭润杰 邓新星）
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聚力建支点 巾帼勇争先

春风浩荡，芳华绽放。在第 116个“三八”国际妇女节来临之际，我们满怀敬意，将目光投向荆江两岸一群闪耀着时代光芒的女性。
她们，或在雪域高原挥洒青春，或在乡村一线破局创新，或在法治前沿弘扬正义，或在社区基层温暖邻里……她们是奋进者、开拓者、奉献者，以巾帼不让

须眉的豪情和努力，在平凡的岗位上创造了不平凡的业绩，生动彰显了新时代女性自尊、自信、自立、自强的精神风貌。
本报联合荆州市妇女联合会，推出专版报道，一同领略她们的卓越风采，感受那股澎湃的“她力量”。
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走进长江艺术工程职业学院，漆
香馥郁。师生们正俯身于案前，画笔
游走间，勾勒出千年纹样的神韵。古
老技艺通过一双双巧手与现代职教体
系深度融合，焕发勃勃生机。

这支由全国巾帼建功标兵许小兰
带领、以女性为主力的团队，是非遗薪
火的守护者，更是女性成长的筑梦
人。她们倾力打造的国家级传统工艺
工作站，已累计培养市级以上女性传
承人30余名，直接带动超1200人稳定

就业，每年吸引超过10万名学子前来
研学，创造非遗产品价值达500万元。

该团队牵头制定《漆艺师》国家技
能标准，首创“工匠小镇课堂”，让技艺
传授从书本走向工坊，曾获国家级教
学成果奖等多项荣誉，多名女性师生
在国家及世界级大赛中斩获殊荣。

从推动文旅融合，到助力“非遗出
海”，她们始终根植荆州，心怀远方，为
传承城市文脉、服务地方发展贡献坚
实的“长艺”力量。

长江艺术工程职业学院：

千年技艺绽放时代华彩
在洪湖之滨的华贵食品电商包装

车间，一条条自动化生产线高效运
转。一支女性占比超过 90%的打包
团队，正以特有的细腻与严谨，守护着
从荷塘到餐桌的“第一口鲜”。分拣、
称重、包装、质检……每一道工序都一
丝不苟，确保120余种莲藕产品品质
如一、安全可溯。

面对电商订单波动大的挑战，团
队展现出卓越的应变能力和协作精
神。在“双十一”“618”等大促期间，

她们通过优化分工、24 小时轮班保
障订单及时交付；日常运营中，依托
数据预判和灵活调度，实现常规订单
48 小时发货、紧急订单快速响应的
高效履约。

凭借出色的专业表现和贡献，
该 车 间 先 后 荣 获 湖 北 省“ 农 业 产
业化先进集体”“脱贫攻坚先进集
体”等荣誉称号，成为推动地方特
色农产品产业化、品牌化发展的中
坚力量。

洪湖莲藕产业链湖北华贵食品有限公司电商包装车间：

“指尖匠心”锁住洪湖荷鲜

2025年度全国三八红旗集体 2025年度全国巾帼文明岗

王艳始终活跃在城市管理第一线，她勇
于创新，牵头成立市直单位首家行业妇联，组
建女子城管执法队，大力推行“柔性执法”，以
教育优先、服务联动实现执法“零冲突”。

心系群众，是她工作的出发点和落脚
点。在党史学习教育、“下基层”实践活动
中，解决民生难题 130 余件。她牵头推动

“五增五治”人居环境提升行动，着力让市
民从“安居”迈向“宜居”。同时，她精研法

治，牵头参与 6 部地方法规规章的起草工
作，其负责的执法案卷优秀率长期位居省、
市前列。

工作之余，王艳积极投身公益，主持
“春晓女子读书会”“悦读阅美”等活动，累计
志愿服务超 200个小时；开展“爱心妈妈”帮
扶，关爱乡村留守儿童，推动儿童友好城市建
设。她坚信，将心比心，方能以“城管蓝”守护

“万家安”，以“巾帼红”温暖“百姓心”。

荆州市城管执法委政策法规科科长、城管行业妇联主席王艳：

以“城管蓝”护“万家安”
在松滋的乡野间，市村播妇联主席梅莉莉，

用一部手机、一方屏幕，为传统农业插上“数
字翅膀”，带领妇女乡亲们将“土特产”变成

“抢手货”。
面对农村电商初期“散兵作战”困境，梅莉莉

勇当“破局者”。她整合资源，搭建协作平台，
建立资源共享机制，组建起一支54人的本土
村播团队，探索出“同城配送+数字商城”融合
销售模式，成功对接235个物流网点，让洪山

菜苔、柑橘等35种本土农货，通过“田间直播”
和“展会宣讲”走向全国，年销售额突破500万
元，带动合作农户年均增收超1.2万元。

授人以鱼，不如授人以渔。她自创实战
课程，手把手教乡亲们直播技巧，累计培训超
1000人次，带动120多名妇女创业。如今，在
松滋的田间地头，越来越多的“新农人”和
梅莉莉一样，用屏幕连接更广阔的市场，编织
着属于自己的“增收梦”。

松滋市村播妇联主席梅莉莉：

村播“领头雁”助松滋味道香飘全国

廖慧是监利市容城镇书香社区妇联执
委，她以教育者的情怀和社区妈妈的担当，将
阅读的种子和关爱的阳光播撒到四方。

在社区“慧阅读”妇女微家小书房，陈列
着她精心挑选的近千册书籍，成为社区孩子
们课后流连忘返的“精神乐园”。她创新策划
了“世界读书日漂书活动”“书香儿童走进乡
村书院”“城乡留守儿童读书分享会”等一系
列特色活动，让书香跨越城乡，滋润童心。

2022 年《家庭教育促进法》实施后，廖
慧敏锐地意识到社区家庭，特别是留守儿
童家庭的教育指导需求，她主动自学，参加
专业培训，考取了“家庭教育指导师”资格
证书。她在社区打造“爱心微课程”，为家
长提供科学育儿指导；在学校组织“家长开
放日”“家庭教育讲座”，积极搭建家校社协
同育人的坚固桥梁，为留守儿童的健康成
长保驾护航。

监利市崇文小学党总支副书记、校长廖慧：

书香为伴 护航儿童成长

卢冬梅是石首市大垸镇四岭子村的村委
会委员，也是妇联主席，被大家亲切地称为

“豆妈”。
3年前，卢冬梅结对帮扶留守儿童王小明

（化名）。从此，她成了孩子生活中的常客，为
他送去书本衣物，用陪伴一点点擦亮孩子眼
中的光。她心系全村留守儿童，带领村里20多个
孩子锻炼，组织“周周乐”系列爱心活动，为孩
子们撑起晴朗的成长天空。

她不光守护童心，也为村庄发展奔走——
积极推进土地流转，向上争取资金建成200余
个标准化种植大棚，打造岭上瓜蔬特色产业
基地，主动学习电商知识，化身“田间主播”推
介本地农特产，为农产品打开新销路。她还
带领巾帼志愿者投身人居环境整治，组建手
工、文艺队伍开展技能培训，调解邻里矛盾纠
纷，用心用情服务妇女群众。2025年，卢冬梅
荣获湖北省优秀“爱心妈妈”称号。

石首市大垸镇四岭子村村委会委员、妇联主席卢冬梅：

以爱心守护童心 以实干振兴乡村

法庭上，她逻辑缜密，捍卫公正；普法讲
堂里，她言语亲和，深入浅出。她身兼律师、
行业妇联主席、政协委员多重身份，担任着多
家政府机构、企事业单位法律顾问，代理重大
民商事案件，执业十五载，始终践行“人民律
师为人民”的初心。

扫黑除恶一线，她挺身而出，办理的案
件成为司法部、最高人民检察院典型案例；
公益普法路上，她带领荆州市女律师公益法

律服务团开展公益普法宣传 70 余次，覆盖
人群近万人，走访企业 100 余家，办理法律
援助案件 40余起，推动法律服务飞入“寻常
百姓家”。

作为行业妇联主席，蔡敏致力于凝聚女
律师力量，服务社会，先后荣获荆州市三八
红旗手、湖北省律师行业“突出贡献提名奖”。
在她看来，法治的微光能照亮未来，而她愿做
那位坚定的点灯人与护航者。

荆州市律师行业妇联主席、荆州市女律师公益法律服务团团长蔡敏：

乐当法治微光“点灯人”

2024—2025年度湖北省三八红旗手

从武汉软件工程职业学院的讲台，到南水
北调引江济汉工程的运行一线，王萍用10年光
阴完成了一次人生的重要转身。2016年，这位
高校机械工程专业教师主动辞去教职，怀着对
水利事业的热忱，投身基层运管岗位。潜心钻
研、勤勉敬业，逐步成长为一名优秀的工程技术
人员，用实干诠释了新时代女性的使命担当。

在引江济汉局连续5年抗御伏旱的调水
工作中，王萍与同事们并肩作战。2024年8月

开始的跨年特大旱情期间，她在进口泵站坚
守长达 201 天，带领团队严格操作、细致巡
查，及时排除事故隐患，保障泵站安全高效运
行，为湖北省打赢四季连旱攻坚战作出重要
贡献。

作为军人家属，她全力支持丈夫守卫
西藏边防，扛起家庭重担，尊老爱幼、夫妻和
睦。她以柔肩担起家国责任，在平凡岗位上
绽放不凡光彩。

湖北省引江济汉工程管理局荆州分局科员王萍：

十年芳华 守护一江安澜
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