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贾至是盛唐至中唐过渡期的重要文
臣和诗人，籍贯河南洛阳，仕途轨迹集中
于长安、汝州、岳州等地区，并没有在荆
州、江陵任职或者长期居留的经历。但
是，他通过撰写涉及荆州的任免制文、创
作寄赠荆州友人的诗作，确确实实是与
荆州产生了紧密的间接关联。

开元二十三年（735年），贾至进士及
第，授职为单父县尉。天宝十四载（755年）
安史之乱爆发，贾至跟随唐玄宗，奔赴至蜀
地，担任知制诰一职，负责起草皇帝的诏
令文书。就在这一时期，他撰写了多篇
与荆州相关的官员任免，以及军政安排
的制文。可以说，这是他与荆州最核心
的关联。比如，至德元年（756 年），他草
拟了《授窦绍山南东道防御使等制》，任
命永王傅窦绍为江陵防御使，负责江陵
一带的防御事务；此外，他还为窦绍等人
拟定了任职荆州长史的相关文书。虽然
只是听从指挥、奉命行事，但是，通过政令
文书，间接参，涉及到荆州的军政管理事
务，是朝廷对荆州进行治理的文书层面执
行者，也是与荆州间接关联的具体表现。

从诗作来看，查阅《全唐诗》等文献，
收录贾至诗作数量，总共不足50首。乾
元元年（758年），因卷入玄宗旧臣与肃宗
新朝的权力纷争，贾至被贬，担任岳州司
马（治今湖南岳阳）。在谪居巴陵期间，
他创作了《巴陵早秋，寄荆州崔司马、吏
部阎功曹舍人》一诗，该诗收录于《全唐
诗》卷二百三十五（贾至名下第四十六
首）、明刻本《贾至集》以及贾至贬谪岳州
时的自编诗集《巴陵诗集》。全诗如下：

“谪居潇湘渚，再见洞庭秋。极目连江汉，西南浸斗
牛。滔滔荡云梦，澹澹摇巴丘。旷如临渤澥，窅疑造瀛
洲。君山丽中波，苍翠长夜浮。帝子去永久，楚词尚悲
秋。我同长沙行，时事加百忧。登高望旧国，胡马满东
周。宛叶遍蓬蒿，樊邓无良畴。独攀青枫树，泪洒沧江
流。故人西掖寮，同扈岐阳蒐。差池尽三黜，蹭蹬各南
州。相去虽地接，不得从之游。耿耿云阳台，迢迢王粲
楼。跂予暮霞里，谁谓无轻舟。”

诗题中的荆州崔司马、吏部阎功曹舍人，都是贾至
过去在朝廷工作时的同僚好友。曾经一同在西掖（中
书省）任职，还共同跟随皇帝出行和围猎，交情深厚。
又都是历经坎坷、接连遭贬，各自流落到南方各个州
府。贾至在巴陵谪居时，虽然与身处荆州的友人相隔
不远，却难以见面，因此写下这首诗，寄赠崔司马、阎功
曹二人，追忆往昔共事的美好时光，抒发彼此同遭贬谪
的感慨叹息，传递对友人的牵肠挂肚。

全诗可分四层：第一层是写景起兴（前十句），以
“谪居潇湘渚”点明贬谪身份，通过“极目连江汉”“滔滔
荡云梦”等意象，展现洞庭湖的浩瀚苍茫。其中“西南
浸斗牛”以天文喻地理，暗含漂泊无依之感；“帝子去永
久”化用的是湘妃典故，借楚辞悲秋传统，烘托历史的
苍凉。第二层是时局忧思（中六句），由景入情，“我同
长沙行”以贾谊来自我比喻，直言“时事加百忧”。后四
句直指安史之乱后的惨状：“胡马满东周”写中原沦陷，

“宛叶遍蓬蒿”叹民生凋敝，将个人命运与家国危难紧
密相连。第三层是寄怀友人（后八句），“故人西掖寮”
追忆与崔司马、阎功曹在朝共事的友情，“差池尽三黜”
暗含三人同遭贬谪的愤懑；“相去虽地接，不得从之游”
以地理邻近反衬心理隔阂，凸显政治压迫下的孤绝。
第四层是结语寄情（末四句），“耿耿云阳台”遥想荆州
古迹，“迢迢王粲楼”借王粲登楼典故，抒写怀才不遇的
悲情；最后一句“谁谓无轻舟”以反诘作为结语，既暗含
对重逢的内心渴望，又透露出现实阻隔的无可奈何。

值得一提的，是王粲登楼的典故。作为东汉末年
“建安七子”之一的王粲，为了避乱，曾经投奔荆州牧刘
表，在荆州流寓了十余年。因未得重用而心怀抑郁，就
创作了《登楼赋》，用以抒怀。在历史上，此赋不仅成为

“登高文化”的奠基作品，更凝练成为“思乡”和“怀才不
遇”的经典文学符号，长期地持续地影响着后世文学创
作和情感表达。

贾至这首诗，以秋景为媒介，运用时空交织的意象
系统、双线并行的情感结构、化典无痕的文人笔法，将
谪宦之悲、友朋之思、家国之忧，有机结合，熔于一炉，
展现了盛唐转向中唐时期，文人的典型精神困境。诗
风沉郁苍劲，既承杜甫“沉郁顿挫”遗韵，又开中唐贬谪
文学先声，学界广泛认为，在唐代诗歌史上，确确实实
具有承前启后的意义。
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惊采绝艳的哲思艺文惊采绝艳的哲思艺文（（一一））

第一节 老庄哲学
楚国思想史上影响最为深远的是老

子和庄子，人们常将二者合称为“老庄”。
一、老子与其哲学思想
老子是中国古代伟大的思想家、哲学

家、文学家和史学家，道家学派创始人和
主要代表人物，其代表作是 《道德经》

（又称 《老子》）。老子被列入东方“三大
圣人”，美国《纽约时报》更是将其评为世
界古今十大作家之首。老子思想深刻影
响了中国哲学两千多年的发展，在《道德
经》产生六百多年后，一位县令张道陵偶
然读到了这本书，被其内容深深震撼，毕
其一生致力造就中国本土的一种宗教，并
用了这本书中最神秘的一个字“道”为之
命名，这就是道教，老子也被尊称为道教的
始祖，成为无所不能的老君爷———太上
老君。

司马迁在《史记》中记载：“老子者，楚
苦县厉乡曲仁里人也，姓李氏，名耳，字聃，
周守藏室之史也。”老子（又称老聃），出生
于楚国一个贵族家庭，自幼受到良好的教
育。根据《高士传》记载，老聃自幼聪慧，
静思好学，尤其爱听有关国家兴衰、战争成
败、祭祀占卜、观星测象的故事。其母望子
成龙，请了一位精通殷商礼乐的商容老先
生教他。商容通天文地理，博通古今礼仪，
深受老聃一家敬重。

一日，商容教授道：“天地之间，人为
贵，众人之中，王为本。”老聃问道：“天为
何物？”先生道：“天者，在上之清清者也。”
师生继续问答：“清清者又是何物？”“清
清者，太空是也。”“太空之上，又是何
物？”“太空之上，清之清者也。”“之上又
是何物？”“清之清者之上，更为清清之清
者也。”老聃又问：“清者穷尽处为何物？”
先生道不出。晚间老聃仰头观察星月，低
首思天上之天为何物，夜不能寐。

又一日，商老先生教授天地人物、日
月星辰之道，老聃问道：“日月星辰，何人
推而行之？山川江海，何人造而成之？
尊卑长幼，何人定而分之？长短坚脆，何
人划而别之？”先生道：“皆神所为也。”老
聃又穷追不舍，先生无奈道：“先师未传，
古籍未载，愚师不敢妄言。”夜晚，老聃以
其疑惑问其母，母不能答。问家将，家将
不能言。于是视物而思，触物而类，三日
不知饭味……

商老先生教授三年，来向李母辞行
道：“非老夫教授无终也，非聃儿学之不
勤也。实乃老夫之学有尽，聃儿求之无
穷，志远图宏之童也。若欲剔璞而为玉，
需入周都而求深造。周都，典籍如海，贤
士如云，天下之圣地也，非入其内而难以
成大器。”李母闻听此言，心中犯难，怎放
心年少聃儿孤身独行。不料先生以实相
告：“老夫师兄为周太学博士，学识渊博，
心胸旷达，爱才敬贤。家养神童数位，皆
由民间选来。不要衣食供给，待之如亲生
子女。”母子二人听罢大喜，拜谢先生举荐
之恩。

老聃十五岁时离开故土，来到周朝的
王都洛邑，拜见博士，入太学，天文、地理、
人伦，无所不学，《诗》《书》《易》《礼》《乐》
无所不览，文物、典章、史书无所不习，三
年而大有长进。成人之美的博士又荐其
入守藏室为史。

守藏室是周朝典籍收藏之所，集天下
之文，收天下之书，藏书汗牛充栋。老聃
处其中，如蛟龙游入大海，如雄鹰展翅蓝
天，如饥似渴，博览泛观，学问日深，声誉
日隆。春秋时称学识渊博者为“子”，以
示尊敬，因此，人们皆称老聃为“老子”。

相传公元前 523 年的一天，孔子对
弟子南宫敬叔说：“周之守藏室之史老
聃，博古通今，知礼乐之源，明道德之
要。今吾欲去周求教，汝愿同去否？”南
宫敬叔欣然同意，随即报请鲁君。鲁君

准行，遣一车二马一童一御，由南宫敬
叔陪孔子前往。

老子见孔丘千里迢迢而来，非常高
兴，教授之后，引孔丘访大夫苌弘。苌弘
善乐，授孔丘乐律、乐理；又引孔丘观祭神
之典，考宣教之地，察庙会礼仪，孔丘感叹
不已，流连数日。

回到鲁国，众弟子问老子何样。孔子
道：“鸟，我知它能飞；鱼，吾知它能游；
兽，我知它能走。走者可用网缚之，游者
可用钩钓之，飞者可用箭取之，至于龙，吾
不知其何以。龙乘风云而上九天也！ 吾
今所见老子，其犹龙乎？学识渊深而莫
测，志趣高邈而难知；如蛇之随时屈伸，如
龙之应时变化。老聃，真吾师也！”（原文
参 《史记·老子韩非列传》）

但是在一个动荡的时代，智者如老子
也不能改变其命运的坎坷。公元前 520
年，周景王驾崩，周王室大乱，景王庶子姬
朝（王子朝）发动叛乱，将太子姬猛赶出王
城，并一路围追堵截，想要将其劫杀，不料
姬猛逃亡途中获晋国大军支持，局势逆
转。王子朝为报复姬猛，洗劫了守藏室，
与旧僚携周王室典籍逃亡楚国。这些典
籍是周王室数百年来积累的宝贵财富。
老子见周朝的衰败已经无可挽回，于是骑
一青牛离宫，欲出函谷关西游秦国。

函谷关守关官员关尹，少时即好
观天文，爱读古籍，修养深
厚。见老子至关，大喜过
望，忙恳请老子在
隐居之前著书，以
流传后世。老聃应
允，以王朝兴衰成
败、百姓安危祸福
为鉴，溯其源，著
上、下两篇，共五千
言 。 上 篇 起 首 为

“道可道，非常道；
名可名，非常名”，
故人称《道经》。下
篇起首为“上德不
德，是以有德；下德
不失德，是以无德”，
故人称《德经》。上
下两篇合称《道德
经》，亦称《老子》。

上篇 《道经》
言宇宙本根，含天
地变化之机，蕴阴
阳变化之妙；下篇
《德经》，言处世之
方，含人事进退之
术，蕴长生久视之
道。直至今日，人
们依然在探究《道
德经》的奥秘，为其中的智慧所折服。

从 《道德经》一书中，我们看到老子
既否定了法治也否定了孝治，他否定了一
切“治”，“治”是“为”，而否定“治”就
是“无为”。《道德经》说，“我无为而民自
化”，“道常无为，而无不为。侯王若能守
之，万物将自化”。老子认为，统治者做到
了无为，老百姓就会自我感化，社会就会
长治久安。“无为”否定了一切“治”，也就
超越了社会层面，进入了心灵层面；超越
了社会问题，而解决心灵问题；超越了治
乱存亡，而解决安“心”立命的问题。

正是在这个意义上，我们看到老子主
张的“无为而治”所具有的超越性，它继
承了鬻子的精神，超越时论，达到新的层
面、新的高度，重新回答了各种难题，以老
子和庄子为代表的道家哲学可称为一种
超越哲学。而这种超越哲学的出现，展现
了楚国文化惊人的创造力和强大的自信，
使它在中国两千多年的封建社会里一直
熠熠生辉。

二、庄子及其哲学思想
在老子之后，战国时期道家思想最重

要的代表人物是庄子。他是战国中期著
名的思想家、哲学家和文学家，也是道家

思想的集大成者。其思想言行主
要体现于 《庄子》一书中。司马

迁记 《庄子》有十万字，而
现存的是晋代郭象重编
的三十三篇，有八万多

字，分内、外、杂篇三
部 分 。 庄 子 因

为 曾 隐 居

南华山，唐玄宗天宝年间被封为南华真
人，故《庄子》一书又称《南华经》。

庄子的生命史茫昧难知，司马迁曾
用两百多个字来描述他的生平、思想和
学术性格。 《史记》记载，庄子姓庄名
周，字子休，宋国蒙人，先祖是宋国君主
宋戴公。庄子家境贫寒，生平只做过宋
国地方的漆园吏，但他学问渊博，“其学
无所不窥”。在那个七国争雄的战乱年
代，现实的世界犹如无底的深渊，庄子的
视线从人世间移向无穷的宇宙，将生命
置于无穷的时空之中，重新思考人生的
意义和价值。庄子提倡“独与天地精神
往来”，追求精神上的自由和独立，淡泊
名利，对后世影响深远。

庄子家贫，甚至向人借粟米果腹，但
他的才学声名远播。楚威王听说庄子非
常有才能，就派使者带着丰厚的聘礼来请
他去做令尹。此时庄子正在濮水上垂钓，
使者对庄子说：“我们的

大王希望把国内政事托付于您，不知
先生愿不愿去做官呢？”

庄子拿着鱼竿，头也不回地说：“我
听说楚国有一只神龟，死的时候已经三千
岁了，楚王派人用丝绸盖着它装进竹箱供
在庙堂里。这只神龟，它是愿意死去留下

尸 骨 来
让 人 供 奉

呢？还是宁愿
拖着尾巴在污泥中

打滚呢？”
使者说：“好死不如赖活着，

我想它宁愿拖着尾巴在污泥里打滚。”
庄子说：“你们回去吧，告诉楚王，我也愿
意拖着尾巴在污泥中打滚啊！”

在儒家追求积极入世，提倡“立德、
立功、立言”的“三不朽”时，庄子对生命
的意义却是另一种理解。庄子妻死，惠子
吊之，却见庄子鼓盆而歌。惠子很生气，
说：“你的妻子为照顾家庭子女，如今去
世，你不但不悲伤，还敲着瓦盆唱歌，真是
太过分了。”

庄子说：“我的妻子刚刚去世，我哪
里没有悲伤之情呢？可后来一想，人原本
是没有生命的，连气也没有。在若有若无
之间，忽然就有了气，气变而有了形体，形
变而有了生命。今天我的妻子去世，就如
春夏秋冬轮流变化一样自然。她已经安
息在大自然的卧室中，如果我还大哭大
闹，那就是不通达自然的命理了。”

庄子对生命的理解，几千年来不知慰
藉了多少迷惘的心灵。当孔子提倡“未
知生，焉知死”，对死亡问题避而不谈的时
候，每个人都依然时刻面对着死亡的威
胁，这是心灵最深处的恐惧。庄子从气的
角度，从道的高度，向人们揭示生命的本
质、死亡的虚无与轻松，并想象了那个神
秘而不可知的国度。

庄子临终前，弟子们聚在一起商量
要厚葬他。庄子说：“那又何必呢，我死
后，用天地作棺椁，日月作双璧，星辰作
珍珠，万物作陪葬，还有什么葬礼比这更
好的呢？”

弟子诚恳地说：“这样老师您会被乌
鸦和老鹰吃掉的啊！”庄子说：“在地上会
被乌鸦老鹰吃掉，在地下会被蝼蚁吃掉，
你们为什么要让蝼蚁把我吃掉而不让鸟
儿把我吃掉呢？ 太厚此薄彼了吧？”

庄子对生命的坦然和超脱，让后人
读来不禁感慨唏嘘，这种精神境界和丰
富的想象力，使庄子的思想具有超越时
空的魅力。
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楚国的思想
文化兼收并蓄。学术的
争鸣、思想的碰撞、私学的兴盛，使楚国成
为当时中国南方重要的思想文化中心。

很久以前，沔南襄河旁有个无名湖泊。湖中盛产
各种鱼类和菱藕，沿岸居住着一些渔民，长年以捕鱼挖
藕采菱为生。

到了元末，不知何方一个财主带着家丁，驾着大船
顺襄河而下游玩至此。见渔民们捕鱼甚多，日子过得
红火，觉得此地大有油水可捞，顿生邪念，便花去千两
白银，买通沔阳贪官，拿到官府批文，成为名正言顺的
湖主。随即在沿湖的周边张贴盖有官府大印的告示：
凡在湖中捕鱼的渔民，每天必须按捕鱼总数交给湖主
一半，任何人不得违抗。并在各个要道口设下检查关
卡，每天派十多只船在湖中昼夜巡查。

以捕鱼为业的陈友谅之父带着一家人，靠一只小
渔船也在此湖捕鱼维持生计。有一天捕的鱼太少，难
以换取全家人一天的口粮，如交给湖主一半，一家人就
会挨饿了，想趁天黑混出关卡。不巧被湖主的家丁发
现，湖主以陈友谅之父捕鱼不交为由，当场将其拳打脚
踢，并没收了所捕鲜鱼，砸毁了渔具。幼小的陈友谅抓
着一条鱼死死不放，被家丁随手拿起其父卖鱼的秤杆，
一杆打在陈友谅身上，秤杆断为两截。陈父出面阻拦，
湖主便捡起秤砣砸来，幸好躲开，秤砣被甩人湖中。陈
友谅看在眼里，怒在心头，恨这个世道没有公平可言。

也许是这次打击太大，激发了陈友谅反抗欺压的
信念。后来成为农民起义军领袖，登上了汉王的宝
座。他严惩了湖主，将其财产分给渔民，无偿开放无名
湖。从此，这里又恢复了往日自由自在的捕鱼生活，四
乡八里的人纷纷来此捕鱼，越聚越多。不出几年，湖边
便形成了集贸交易市场，办起了渔行，酒馆，当铺，粮
行，逐渐热闹起来。

人们感念陈友谅“开湖”的恩德，又因其父卖鱼的
秤砣甩人湖中，便将此湖取名为“秤砣湖”。久而久之，
被雅化为“郑道湖”。 （蓝德才）

荆州地名故事

郑道湖的传说


