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诗诗意荆州

朋友知我喜欢植物，常邀我去她家做客，她家的阳台小
花园，有一株生机勃勃的绿萝。若是绿萝的叶子不经意间
蔫了，她便立刻给每一片叶子洒水，当叶片黯淡，失了往日
的鲜亮，她又细心调配肥料，期待着它们再次焕发光彩。如
今，绿萝如瀑布般倾泻而下，深深浅浅的绿色交织，仿佛是
大自然最细腻的调色盘。阳光透过叶片的缝隙，洒下斑驳
陆离的光影，叶子彼此依偎，相互推搡，展现出一派热闹非
凡的景象。朋友的这份用心与坚持，让这片小天地一直保
持着旺盛的生机。

父亲也爱植物，退休后，他租了块田地，开启了农人模
式。今春，冰雹多，砸坏了很多秧苗，父亲一边惋惜，一边采
购新苗，趁天气好的时候再次种下去。天气热一点，菜园里
野草疯长，父亲又忙着除草、施肥。转眼入夏，烈日炎炎，父
亲披星戴月地给菜地浇水。前段长期的阴雨天，黄瓜差点
无法结果，是父亲冒雨给黄瓜搭了棚，做了人工授粉，黄瓜
藤蔓上才长出了果实，现在已有小孩胳膊粗细。“天地有大
美而不言”，父亲化身成这片无言菜园的守护人，才让蔬菜
成长出丰硕的样貌。

最近，我看了一部名为《重返狼群》的纪录片，大为感
动。片中女孩在草原上，收养了一只奄奄一息的小狼崽，起
名为“格林”。在女孩悉心喂养下，格林天性渐显，女孩决定
领着格林，重返草原。她引领格林穿梭于草丛之间，耐心地
向它展示如何悄无声息地接近猎物；她向格林教如何巧妙
地利用草原上的岩石、沟壑或是密集的灌木丛，将猎物逼入
绝境；随着训练的深入，她意识到格林的勇敢与好奇心有时
会让它过于接近人类的世界，她教格林学会警惕，因为人类
的世界充满了未知与危险……一年过去，离别时刻终于到
来，女孩站在蓝天碧草的巨幕中，格林在女孩身边徘徊良
久，而后逐渐走向远方的地平线，直至消失。我想，女孩心
中所愿，不仅是让格林在无微不至的呵护下长大，也是能够
为他灵魂之中的天性，铺设一条自由奔跑的原野之路吧。

生命的绽放，总是要经过漫长的生长时间。每一次用
心的观察，每一次细心的守护，每一次耐心的养育，都是对
生命力的细心呵护，最终使得那朵独一无二的生命之花，在
最恰当的时机，以最绚烂的姿态绽放。
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每年夏天，母亲都要回老家住上一段时间。那天，我走
过家门前的大槐树，远远便看到母亲和乡亲们围坐在一起，
闲话家常。见我归来，她缓缓起身，与我一同回家。母亲的
步伐不复往日的矫健，头发也已斑驳灰白。我悄悄对母亲
说，叔叔婶婶们也长了白头发。母亲微笑着回答，岁月不饶
人，大家都在慢慢变老。我忙安慰母亲说她一点都不老，母
亲却笑着说：“傻孩子，你没见你伯伯，一趟医院回来就拄上
了拐杖，他年轻时是多么利索的一个人啊。”记忆中的伯伯，
高大强壮，如今，他却仿佛被岁月压缩。母亲温柔地告诉
我，每个人的一生都充满了不可预知的变数。重要的是，我
们要以一颗从容不迫的心去迎接每一个当下。

有一天，我与久未谋面的朋友通话，她提及自己已恢复
单身。这个消息让我心中一震，记得她曾有一段时间情绪
低落，没想到她的婚姻也遭遇变故。我想安慰它，却不知如
何开口。片刻沉默后，电话那头传来她爽朗的笑声，她说自
己现在状态很好，不必为我担心。透过屏幕，我看着她灿烂
的笑容，心中隐隐作痛，不知她这一年经历了什么才能这样
从容淡定。她告诉我，她已经从阴霾中走出，感谢勇敢的自
己。她一边说着，一边让我看她养的芦荟，那是一株充满生
命力的植物，叶子挺拔向上，花茎顶端开着两朵粉嫩的小
花。阳光洒在她身上，仿佛是一场生命的洗礼。看着她焕
然一新的样子，我心中的迷茫渐渐消散，对生活也有了更深
的理解，人生无论是顺境还是逆境，都是构成人生精彩篇章
的重要部分。

人生无常，变化是人生的常态，读杨绛先生的回忆录
《我们仨》是，深受触动。书中记录了她与丈夫钱钟书、女儿
钱瑗一家三口相互扶持，共度风雨的生活点滴。在家人病
重时，杨绛先生细心照料，不离不弃；面对至亲的离去，她能
以超脱的态度去理解和接受，始终保持对生活的热爱与希
望。书中那句“世间好物不坚牢，彩云易散琉璃脆”，道出了
生活不断变化的底色，在艰苦岁月中杨绛先生找到了自己
的安宁与幸福。

人生如戏，每个人都在舞台上演绎着自己的故事。无
论是面对衰老，还是婚姻变故，还是亲人的离开，都在告诉
我们：生活有曲折有坎坷，有欢笑有泪水，面对这些生命的
馈赠和磨难，我们要学会从容应对，因为正是这些调味品，
让平淡的一生变得滋味绵长。
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女儿刚考试完，就说要去打暑期工。我问她：“这么热的
天，干嘛要急着出去打工？家里又不缺钱！”她毫不犹豫
地说：“我想去一家甜品店当学徒，学做自己喜欢吃的点心。”

女儿的话让我猛然一惊，继而想起了自己18岁时到一
家奶茶店打暑期工的经历。那时，家里经济拮据。我想通
过打暑期工来获得一些经济收入，减轻家庭负担。一日，我
在户外散步时，偶然发现离家不远处新开了一家奶茶店，门
口还贴出了一个“招学徒”的告示，我走进去问老板：“您能
收我当学徒么？工资给多少都行！”“行！你明天就来上
工！”老板爽快地同意了。第二天，我准时上工了。还没等
老板吩咐，我就先将店内看得见的尘垢清理了一番。这时，
老板说：“去打盆热水，兑点洗洁精，再把店内不容易看见的
脏污清理一下！”

平时我在家帮父母做家务时，就经常清理厨房内那些
犄角旮旯的的脏污，这是我最擅长的活计。于是，没等老板
多言，我就轻车熟路地忙活起来……老板见我确实能吃苦
耐劳，才开始渐渐教我做各种奶茶、果茶的手艺。

一日，我照往常的标准做法给一位老顾客调了一杯奶
茶，但那位顾客却说味道不对。为了找出原因，我按照标准
化的流程和配比又做了一大杯，给顾客装了满杯，然后自己
留了一点品尝。我品尝过后，并没有觉得味道有何异样。
可顾客再喝时，还是说味道不对。此时，老板走上前来，亲
自为他又调了一杯，还是按照和我刚才一样的流程，只是比
平时多加了一点糖，那位顾客喝过后却说味道刚刚好。

待他满意地离开后，我问老板：“难道是他的口味变了，
开始嗜甜了？”老板摇了摇头说：“难道你没注意到他嘴角残
留的咖啡沫么？”老板继续说：“你和他再凑近一点，闻闻他
的口气。或者直接问他，刚才是不是吃过或喝过重口味的
东西。又或者问他，今天是不是心情很特别，想来点不一样
的口味……”

那一刻我才顿悟：原来技术和经验只是工作中最基本
的技能，而善于察言观色，随机应变，懂得换位思考，才是工
作中最核心的技能，也是最难学的技能。因为要在不断地
学、思、践、悟中形成自己的直觉和经验体系，再巧妙糅合到
不同的情景中。

眼下，看到女儿如此急切的想出去打工，而且是因为想
学做点心，我便笑了笑说：“去吧！体验是一场旅程，它能让
你突破自身的局限，探索到未知的领域。”

生生活感悟记记住乡愁
荆州的滋味荆州的滋味

□ 熊楚瑶

“意欲捕鸣蝉，忽然闭口立。”诗中古代牧童，亦如今
日顽童。牛儿已吃饱，悠哉骑牛回。短笛弄晚风，歌声
振林樾。树林蝉鸣高吭，知了声声叫夏天，牧歌蝉鸣相
呼应。停歌别笛下牛背，立定寻声欲捕蝉。蝉声戛止藏
何处？栖在绿阴深处！举头望林梢，沙沙风摇叶。怅然
若失，重上牛背。歌声复嘹亮，短笛悠悠，归家。林间又
骤起，知了声声，入耳。我想此刻，与另一幅“儿童疾走
追黄蝶，飞入菜花无处寻”的画面多么相似。

原来，古往今来，春去夏至，追黄蝶，捕鸣蝉，童心从
来未老，少年乐在其中。

知了叫，早谷黄，三伏天里，农民双抢正值忙。而蝉
鸣给火热的夏天又添了几多聒噪！因为有了蝉声，夏天
里的每一棵树仿佛都在歌唱。才会有“高蝉入远韵，茂
树有余音”“高树蝉声入晚云”“噪柳鸣槐晚未休”的夏日
风景诗情。

犹忆儿时捕蝉的情景：拿把菜刀，钻入竹林，砍根溜
直精瘦的隔年老竹，“刷刷”削尽上面的枝枝叶叶，于竹
竿之顶端，用刀对半劈开一小截，然后用一小棍将对分
的两瓣竹片撑开，于是在这根竹子的顶端就构成了一个
等腰三角形，再将撑开处，用细线把撑棍两端与竹片绑
牢。接着到处去寻找蜘蛛网，将那“三角架”在蜘蛛网上
旋搅。尤其是那肥硕蜘蛛织的又大又干净的蜘蛛网最

受青睐，这样的蜘蛛网粘性特别大，蝉一旦粘在上面，有
翅也难飞了！当连续搅尽几个蜘蛛网后，那竹竿顶端

“三角架”上便织就了一张厚厚的蜘蛛丝网，蜘蛛用来捕
捉“飞来将”的网便成了我们捕捉蝉的神器！我想，那仓
惶逃跑的蜘蛛与夏蝉肯定非常讨厌我们这些顽皮的孩
子。然而，这就是儿时我们夏天里的乐事。

蝉鸣河柳，喜栖桑巅。树林子里，一群风风火火的
少年，循知了声，寻鸣蝉身。手持竹竿，猫步行蝉声传来
之树下，侧身摆手，示意身后伙伴，停下前进的脚步。竹
竿升起、升起，顶上“三角架”悄悄与鸣蝉平齐，再慢慢靠
近、靠近，近到约摸寸许，屏住呼吸，空气仿佛凝固，任凭
汗水流淌，以迅雷不及掩耳之势，猛然罩下“三角架”，蝉
鸣骤停，“吱”的一声已粘网间。

很快又有伙伴报告侦察到了另一只鸣蝉。我们都
是有经验的捕蝉高手，一只又一只鸣蝉便成了我们用高
粱篾编成笼子的笼中之物。当然，有时也会大意失蝉，
但我们一点儿也不懊恼，你听，满树林里都是蝉声！

我们把捕来的蝉装在火柴盒里，当作收音机听。殊
不知，火柴盒里蝉的独唱，多了几分惊悸，身为俘虏，其
鸣甚悲！已不再是大自然中的天籁之音：“居高声自远，
非是藉和为风。”可是我们这些孩子又怎么会知晓此时
蝉的痛苦呢？

知了声声叫夏天
□ 周天平
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夏天的乡村，蝉鸣不知疲倦地从白天叫到晚上，农
村人的夜生活越来越丰富了，夏天小镇上的夜市竟然让
人流连忘返。

南瓜藤借月色掩映，迅速蔓延，直到鸡笼旁才吐出
一朵黄色的小花。黄瓜慵懒躬身，躺入巨大叶片。巷子
里只有几只被灯光吸引的鸟在啄窗户，这个时候人们都
去了镇子上两个最大的广场散步、跳舞、唱歌、吃烧烤，
要么去超市、书城躲凉快。

我和表妹最贪吃，听到哪个夜宵店有什么好吃的，晚
上表妹就会偷偷开车接我去宵夜。每次出门，最喜欢坐
在路边摊吃东西，夏夜的风温温热热的，虽不是很凉快，
却也很舒服，一排排桌椅全坐满了人，壮汉们嫌热，把上
衣一脱，咕噜咕噜豪饮几瓶冰啤酒，才满意地打了个嗝。

烧烤摊的烟四散开来，烤串的香气让人直流口水，尽
管已经吃过东西，我和表妹忍不住，总会又点一堆烧烤，
再开两瓶冰镇可乐，一串牛肉一口汽水，抬头望去，眼前
是呼朋唤友的食客，远处是人来车往的街道，热风一刮，
烟雾让这些成了前景，我们坐在大排档里，置身后景，仿
佛在看一场热闹的电影，对我来说这就是夏天的感觉。

吃完烧烤，我们总会去旁边的广场散步消食。明明
已是晚上10点，人只多不少。广场上几个跳舞队吸纳
的人越来越多，本来隔得很远的队伍，连成了一片，有几
个如果不细看他们的舞蹈动作，几乎分辨不出哪队是哪
队，最好辨认的数交谊舞舞队，两人一开一合，忽远忽

近，动作十分流畅。
广场大树底下，有一系列的公共健身设施，我最喜

欢站在两个大脚板的漫步机上踩踏板，感觉整个人轻飘
飘像走在水上一样，表妹则喜欢踩平步机和椭圆机。我
们边踩着脚上的踏板，边大声聊天，要么就再盘算去找
个地方吃宵夜。

在外面感觉太热太累了，可以刷手机进入广场的自
助图书室，这间图书室夏天只要开馆，空调就会一直开
着。记得第一次进去时，只是惊讶外面那么吵闹，图书
室里居然听不到外面任何声音。从外面看是模糊的玻
璃墙面，从里看外面的一切却尽收眼底。图书室总是很
干净，常常坐满了人，读书的大人、孩子看见没座位，干
脆席地而坐，有的孩子直接躺在地上双手撑着脸，津津
有味地看各种各样带图画的书。

我和表妹去图书室只为了找凉快，一屁股坐在地上，
靠着玻璃墙，感到冰冰凉凉，身上的热气很快散掉，心绪
逐渐平复，看见有意思的书也会从架子上抽出来，细细品
读。就这样，在这座图书室，我偶遇了很多有趣的书，印
象最深的是各色的植物图鉴、果蔬种植手册、家禽养殖指
南，里面的图片很多，赏心悦目，也让我了解了很多专业
知识，现在家门口那些野草杂树我都能叫出名字。

夏日乡村夜生活，既有乡村自带的宁静、闲适，又有
紧跟人们生活脚步的新风尚，这样的乡村怎不叫人心向
往之！

夏日乡村夜生活
□ 刘平安

家乡的城，矗立在沸腾的长江之畔。
不同于黄河的旱涝分季、夏盛冬枯，长江
流动着一种不舍昼夜的热情，毫不吝惜地
奉献给寻常巷陌的子民。所以不管是春
夏秋冬，集市上带露珠的新鲜菜蔬总是会
如约而至，在升腾的烟火间，在闲适的节
奏里慢慢煮出独特的滋味。

黄家塘的清晨总是熙熙攘攘，烟火升
腾间，是热闹而闲适的气息。湖北人的味
蕾可没那么容易满足，这家买杯绿豆汤，
那家买个糯米油条，咸甜一起就着吃才满
足；吃饱以后再来碗小料满满藕粉，或者
凉虾，一边哼着小曲一边上班去。在黄家
塘，过早可马虎不得，要“善始善终”，米
粉、藕粉、豆腐圆子、元豆泡糯米……老街
小巷浓缩了所有关于家乡的记忆，也见证
了一代又一代荆州人在过早中享受的匆
匆流年。

黄家塘米粉，是我心目中家乡的招
牌。荆州靠水，稻米是山水慷慨的馈赠，
米粉是稻米浓缩成的精华。米粉店那口
热腾腾的大锅，熬制出了荆州人共同的记
忆。“三两的米粉，加辣，再来杯绿豆汤”，

话音刚落，劲道的粉、浓郁的汤已经在搪
瓷碗里碰撞开来，加上一勺红油、两勺牛
肉、一勺辣子、一勺葱花，不用浇热油，就
弥漫着爽辣的气息。米粉入口是咸香的，
双码酱牛肉丁、卤牛肉片，跟米粉、葱花的
味道交融在一起，让一种汤底散发出多样
滋味；吃了几口后，之前一直潜藏在味蕾
深处的辣味绽放开来，让人一下子毛孔大
开，仿佛身体深处的火和热被瞬间激发出
来，连耳膜都肿胀得火辣辣得疼；这时来
上一口绿豆汤，甜丝丝的味道如浇上一捧
清泉，又带来清爽的快感，于是食客在这
片刻清凉中蓄势待发，准备迎接下一波热
辣的攻击……黄家塘的米粉看起来并不
繁复，却在细节处深藏功力：手工粉薄而
韧，将红油的辣、肉汤的香充分吸收进来，
汤融进粉里，粉也融进汤里，就像这里的
人，总是把这种热辣劲儿融进生活的每一
个褶皱。黄家塘的辣是深厚的，汇聚了人
间百味：辣中是米香、肉香、葱香、醋香，伴
上一口豆沙的甜香，辣中是熙熙攘攘的脚
步、此起彼伏的吆喝，是37年来日复一日
的清晨（黄家塘米粉店创立于 1987 年），

是求学道路上过早的快乐。天南地北的
辣有很多种，唯有这种辣，入口不觉，却回
味一生。

还有一种滋味，在家家户户的锅炉
上煨着。家家炖藕汤，是自古以来的传
统，甚至连古代楚国贵族的陵墓中，都盛
放着藕汤、莲子等祭品，荷塘发掘出的美
味，是楚国人怎么都放不下的眷恋。

湖北是自然的宠儿，洪湖莲藕是湖北
的特产，也是藕中精品，温润的气候培育
了它粉而不脆，藕断丝不断的品格。炖藕
汤很有讲究，用的必须是九孔藕，比七孔
藕的淀粉含量更高，毕竟“粉”是汤藕的灵
魂，这种藕的丝是长而细密的，小时候觉
得纠缠厌烦，长大后却觉得联结的藕丝别
有意趣：在外的游子与家乡之间，又何尝
不是这种藕断丝连的想念？

时间，是最好的调味品，也是藕汤的
灵魂。煨藕汤是个慢工出细活的工夫，
大火熬出骨汤的香气以后，就要转到蜂
窝煤上文火慢炖，五六小时后方能煮得
入口即化。勤劳而细腻的湖北女人，总
是能捱得住这缓缓流淌的时间。奶奶经

常守炉子，在若隐若现的炉火边摇着蒲
扇，汗如雨下。奶奶腿不好，佝偻着坐在
板凳上，力气却很大，一扇就带起来一阵
风，炉子里的火焰，炉子上的炊烟都随这
阵风飘摇着，飘摇在我童年朦胧的梦
里。以前总觉得的炉子里的火就是被奶
奶扇起来的，只要劲儿足够大，就能凭空
生火。奶奶这样的女人们，总有凭空升
火的力量。

荆州的滋味，来源于对菜、对生活的
一股认真劲，荆州人做饭不会节省任何一
道工序，荆州人生活也不会糊弄任何一
餐。荆州不大，但荆州人懂生活。哪怕再
小的店铺，也要留出一张饭桌的空间，吃
得有味道、有氛围，才叫一顿饭；荆州并非
大富大贵，但荆州人爱生活。生活就像藕
汤一样，得慢慢熬出醇香味；生活也像那
碗米粉，吸足了热辣的快乐；生活更像是
那沸腾着的江河，自然地流转在晨光与月
光中，像土地更深处漫溯。

归来的游子驻足回想，逝者如斯，却
回味悠长。

“山随平野尽，江入大荒流。”

城市的夜晚，灯火辉煌，车水马龙。我站在窗前，望
着窗外那一片繁华，心中却满是疲惫与迷茫。

老板要我给公司的新项目写一份企划书，要有创
新。这几日我便在头疼这个，虽说我肚子里有点墨水，
胡捏捏还是小菜一碟，但要写出一份让人耳目一新的一
万字企划，还是费劲。最主要还不让你在上班时间写，
这就让我焦头烂额了。自从工作以来，这样的事情是常
态，在工作中工作，在下班后工作。

那天下班后，我带着满身的疲惫和困惑回到了家
中，连晚餐都未曾享用，我便沉沉睡去，试图用睡眠驱散
疲劳，寻找灵感。然而，平静的夜晚被电话铃声不断打
破。是母亲的电话，那温柔而关切的声音，如同远方灯
塔的光芒，穿透了夜幕的寂静。

这些年，和母亲通话，总是她问我答。她关切地问
我是否吃饭，工作如何，我随口敷衍着说吃了，挺好的。
她又细细叮嘱我一个人在外，要多加照顾自己，我只是
应着。当她提及明天是我的生日，让我出去吃顿好的
时，我才如梦初醒，原来自己竟忙得连生日都忘了。

我回答说好的。母亲又说，她了解我，千万别节约
钱，出去吃顿好的。我没有告诉她，我每天都吃得不
错，只是说我会的。后面，母亲又说了很多，叫我注意

身体，有空了多锻炼锻炼，别老是待在屋子里。我笑着
答应。

我父亲去世得早，母亲一个人住着。母亲身体不
好，常年有病。邻居张姨打电话告诉我，前几日母亲又
病发了，在住院。我是打算写完这个企划书，便请假回
去看望母亲的。但是母亲这次来电，并未告知我她住院
的事情，反而是说她身体很好，应该怕我担心。说起生
日这件事情，我到现在也不知道母亲的生日是什么时
候，即便是知道，我想也不会记得在母亲生日的那一天
为她说一声生日快乐。但是我想起今年、去年、前年，很
多很多年前的每一年，母亲都能够清清楚楚地记得我的
生日是在哪一天。

我看着窗外繁华的大都市，眼眶有些湿润。这座城
市再繁华，于我而言，此刻也比不上母亲的温暖。我毫
不犹豫地给老板发了一条请假信息，未等他答复，我便
已经买了一张回家的车票。明天我生日，我要和祝我生
日快乐的那个人在一起，陪她吃一顿好的。亲口对她说
一声：“生日快乐！”

列车在夜色中疾驰，我的心早已飞回到母亲身边。
我知道，那里有我最温暖的港湾，有我永远的依靠，有母
亲无尽的爱。

爱在盛夏
□ 许磊

喜欢奔赴乡村的田野张望

那旷野下的映日荷花

一望无垠的滚滚稻浪

和绿油油拔节生长的高粱

太阳用炙热的情怀

把大地的丰收酝酿

喜欢林间此起彼伏的蝉音韵长

将百家争鸣这个成语

演奏成夏季的天籁模样

金蝉脱壳兴起的买卖

和夜里交织闪烁的探照灯

总担心给生态链带来不利影响

喜欢徜徉在古城外广场

看四处欢歌起舞听音乐铿锵

一身的血液都在向外喷张

挑一张椅子躺平品茶

笑听身旁的交流和市井闲话

缓缓咀嚼生活的热辣滚烫

喜欢在夏夜的江畔

迎风打开自己

轻轻擦干臂弯的汗浆

挂在天空的皓月

洒下的月光匍匐在江面

将航船的夜行之旅照亮

当然也不排除满街的红男绿女

时尚打扮和穿着的清凉

与寒冬笨重的棉服相比

我更乐意一日一澡的干净清爽

虽然汗如雨下如火流淌

我仍喜欢在如火盛夏中飞翔

欧洲杯战鼓还在激荡回响

奥运会火炬已点燃和平之光

盛夏的诗行葳蕤生长

亲亲情随笔
夜色中的暖流

□ 雷鑫

荆州戏曲《花墙新韵》。


