
共建共享 全民健康②

市卫健委聚焦老年人和儿童健康服务——

擦亮“健康底色”提升“幸福成色”
□ 记者 肖晗 汪漾 通讯员 张慜鋆 李轩

一老一小，既是牵动每个家庭的
“关键小事”，又是关乎百姓福祉的民生
大事。2024年，荆州市卫健委持续聚焦
老年人和儿童健康服务，积极探索多元
办托模式，建立医养联盟，创新医疗服务
机制，优化就医服务流程，提升全市医疗
服务水平，擦亮健康为民的温暖底色。

2岁的陈一依是荆州妇幼托育园
中的一员。2024年9月，她第一次离开
家人的照护，来到托育园这个小集体。
小家伙适应得非常好，上课也听得认
真、入神。陈一依的父母是双职工，平
时工作忙，之前孩子的看护问题一直困
扰着他们。获悉可以办理托育服务后，
就把孩子送到托育园。

近年来，荆州积极鼓励公立幼儿园

开设托班，开展幼托一体化服务，增加
全市托育资源供给；积极探索婴幼儿照
护新模式，取得了一系列成果。目前，
全市共有托位18584个，已备案托育机
构67家，省级示范性托育机构4家。

荆州妇幼托育园就是在此背景下
成立的市级托育园。该园由荆州市妇
幼保健院主办，设有全日托、半日托、计
时托等多形式的托育服务，是全市首家
公建公营、医育结合、寓教于乐的智慧
托育机构。

从家门口的托育园，到养育照护，
再到多样化的普惠服务，荆州市“幼有
所育优质服务圈”正在逐步形成。

与此同时，老人的康养和就医问
题，也得到极大缓解。

荆州不断探索多种医养结合新模
式，推出了一系列“为老”服务。沙市区

朝阳路社区作为荆州市唯一入选湖北
省“营养健康社区”试点，积极打造社区
食堂，建立老年人助餐服务网络，为独
居老人提供便利。2024年9月，中法合
作建设的华中区域认知障碍医养示范
中心在荆州二医季家台院区落地。该
中心以神经内科和老年科医师为多学
科团队的医疗团队为支撑，以传统中
医、仿家庭式治疗以及法式养护为特
色，采取“医”“家”“养”智慧一体化模
式，为患有认知障碍的老人和家庭提供
综合性、全方位、全链条服务，实现对认
知障碍老人科学的全流程管理。

医疗服务能力直接关系群众就近
看病需求。近年来，荆州市卫健委不断
创新医疗服务机制，优化就医服务流
程。荆州城区各家医院实施“一号管三
天”惠民举措，推行夜间门诊、日间手术

模式等便民措施，有效减少患者重复挂
号等候问题，节省患者住院费用。城乡
特困人员、孤儿等特殊人群，实行“先诊
疗后付费”。为了丰富群众健康文化生
活，荆州市中医医院、荆州市妇幼保健
院走进社区，开展“健康夜市”活动，把
健康服务送到居民家门口。

此外，荆州还积极贯彻落实“以基
层为重点”的工作方针，促进优质医疗
资源下沉，大力发展“心电一张网”。松
滋市在湖北省率先实现“心电一张网”
全域覆盖，松滋的基层医疗机构、民营
医院与市人民医院“心连心”，及时发现
并救治胸痛患者，在胸痛救治领域真正
实现了县乡村医疗服务一体化。今后，

“心电一张网”也将继续在市、县医疗服
务体系和能力建设中实现高效的上下
联动，发挥越来越重要的作用。
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促进儿童身心健康促进儿童身心健康
共同守护美好未来共同守护美好未来

医苑 简讯

传承红色精神 践行医者仁心
荆州市中医医院走进江陵县沙岗镇开展主题党日活动

随着人口老龄化程度加深和家庭护理需求增加，“互
联网+护理服务”因其便利性在引起越来越多的关注。近
日，记者走进荆州市中心医院和市民家中，感受“互联网+
护理服务”如何让优质护理从病房走向家庭。

1月 22日下午，记者跟随出诊护士走进楚源路某小
区的患者家庭。86岁高龄的谭爷爷长期卧床，靠胃管进
食，因没有及时翻身而发生了压疮。荆州市中心医院神
经内科四病区护士长张云磊和全科医学科护士吴迪为老
人评估伤口情况后给他换药。

这是吴迪第四次上门为谭爷爷提供护理服务。操作
完成后，吴迪还手把手教会家属帮助老人翻身的正确方
法并交代护理注意事项，两位护士专业周到的护理得到
了家属的认可和赞誉。

谭爷爷的老伴说：“我已经80多岁了，把老伴送去医
院太困难了。医院提供这么贴心的上门服务项目，不仅
节省了来回奔波的时间，也减轻了家属的负担。我对护
士的服务很满意，真是谢谢你们了！”

荆州市中心医院从2023年9月推出“互联网+护理服
务”项目，患者通过公众号或者电话预约，就能选择各类
上门护理服务，涵盖临床护理、伤口护理、母婴护理、中医
护理等多个项目，每项又包含多个子项目，基本涵盖日常
护理需求。

“我们以荆州市中心医院荆北院区为中心定位，上
门服务里程上限为10公里的人群。”荆州市中心医院神
经内科四病区护士长张云磊说，医护人员严格执行上
门前评估、护理前评估、规范护理操作及护理后评估，
确保护理服务的优质和安全。同时，通过身份核验机
制和录音保护、一键报警功能，保障患者便捷就医和护
士的安全。

延伸至“家门口”的护理，意味着更高的服务可及度，
也激活了医疗体系的“神经末梢”。患者无需再到医院排
队等候，在家就能进行康复和治疗，同时减少了患者因交
通、时间等问题而错过医疗服务的情况，提高治疗的连续
性和效果。借助互联网技术，护理服务的管理和评价也
更加透明、高效。

目前，荆州市中心医院参与“互联网+护理服务”的护
士有 108 名，都是该院执业注册护士，其中护士长 24
名、专科护士 51名；医院“互联网+护理服务”注册人数
283 人，已经服务 201 人次，从评价系统反馈来看满意
率是 100%。

下一步，荆州市中心医院将不断探索和深化“互联
网+护理服务”模式，进一步扩展服务项目、覆盖人群，用
心用情做好群众健康“守护人”。
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荆州中医召开医师大会暨优秀表彰大会
本报讯（通讯员彭娟）2月 11日下

午，荆州市中医医院举行主题为“扬帆
起航迎新程，实干笃行谱华章”的医师
大会暨优秀表彰大会。

会上，宣读了表彰决定。2024 年
度新业务、新技术优秀项目、优秀重点
项目建设团队、市级临床重点专科、省
级中医重点专科、国家中医优势专科等
获奖代表分别上台领奖。眼科负责人
胡淑琼、放射科副主任何平根分别进
行了医疗技术推介。脑病科病区主任
龚阳陵、妇科主任李万斌分别做主题
分享。

过去的一年，该院在专科建设、医
疗技术创新、医疗服务模式创新等方面
取得了显著成绩。这些成绩的取得，离
不开全体医务工作者的辛勤付出。新

的一年，该院将超常规推进学科体系建
设，强化内涵建设，提升医疗服务能力，
全面提高医疗质量；对标公立医院高质
量发展要求，明确学科建设方向，做实
学科精细管理；深耕多学科中西医协同
诊疗模式，推进医疗技术创新，强化临
床研究，促进成果转化；强化基础质量
管理，开展专项医疗质量行动，织密质
量管理网络，加强对外合作，提升医院
综合实力和影响力。

会议要求，全院全体医务工作者凝
心聚力，奋勇前行，共同书写医院发展
的新篇章；积极融入荆州市建功“支点
建设”的战略部署，助力荆州创建全国
基层中医药工作示范市，为荆州市医疗
卫生事业高质量发展筑牢健康根基，为
全市人民的健康保驾护航。

本报讯（记者卢成海 赵保佳 通讯
员彭娟）2月12日，元宵节当天，荆州市
中医医院党委组织党员专家团队走进
江陵县沙岗镇红军街，开展“杏林春暖，
中医为民”主题党日活动，通过重走红
军街、缅怀革命先辈、开展健康义诊等
形式，传承红色基因，践行为民初心，为
当地群众送去温暖与健康。

沙岗镇是湘鄂西革命根据地的重
要组成部分，红军街作为革命历史的见
证，承载着深厚的红色记忆。荆州市中
医医院党委书记黄江荣带领党员专家
团队边走边看，认真聆听讲解员讲述革
命先烈的英勇事迹，感受那段烽火连天
的峥嵘岁月。

在贺彪纪念馆，大家深入了解“红
军华佗”贺彪同志在战火中救死扶伤的
革命事迹，一致表示要以贺彪同志为榜
样，传承红色精神，践行医者仁心。

活动当天，来自荆州市中医医院脑
外科、妇科、脾胃病科、儿科、耳鼻咽喉
科、骨科、针灸科等专业的党员专家，携
手江陵县中医院、沙岗镇卫生院两家医
联体单位，在红军街广场开展健康义诊。

65岁的何大爷受长期关节疼痛困
扰，行动不便。骨二科副主任马晓飞为
老人进行详细的身体检查，现场示范一
些简单有效的关节康复锻炼动作，并结
合中医特色的针灸、推拿技术，为其制定
个性化的调理方案。何大爷感激地说：

“年纪大了，去大医院看病不太方便，专
家来到家门口，解决了我的大问题！”

在适宜技术体验区，针灸科的专家现
场为群众展示针灸和艾灸的神奇功效。

群众亲身体验后，感受到身体的明显变
化，对中医适宜技术的认可度大大提高。

现场，还设置血压血糖检测区，医
护人员认真细致地为群众测量血压和
血糖，并耐心解答他们关于饮食、运动
和日常保健方面的疑问。健康义诊现

场，共为数百名群众提供了医疗服务，
受到了当地群众的欢迎。

此次主题党日活动，由荆州市中医
医院党委、沙岗镇党委联合开展。黄江
荣表示，此次主题党日活动是医院深化
党史学习教育、践行“党员干部下基层

实践活动”的重要举措，不仅是一次深刻
的党性教育，也是一堂生动的实践课
堂。荆州市中医医院以红色精神为引
领，将医疗服务的触角延伸至基层，切实
解决了群众“急难愁盼”问题，彰显了公
立医院的责任担当。

医护人员现场为群众群众测量血压和血糖。

拍卖公告
受委托，我公司定于2025年 2月 21日 10

时对“长荆州渡668号”客渡船舶一艘（项目编
号：JQPM-2025G-002）依法按现状进行公开
拍卖，现将有关事项公告如下：

一、标的简介：
“长荆州渡 668号”客渡船舶一艘，总长：

20.80 米；船长：19.80 米；满载水线长：19.80

米；船宽：5.00米；最大船宽5.10米；型深：0.92
米；最大船高：5.90米。

起拍价：92557元；保证金：2万元；增价幅
度：0.1万元

二、标的展示时间及地点：
展示时间：2025年2月14日—2025年2月20日。
展示地点：在标的物所在地展示。
三、竞买人报名要求：
竞买人须在2025年2月14日—2025年2

月 20日 17时（报名截止时间）前，向拍卖人指
定账户全额缴纳竞买保证金（竞买保证金的截
止时间：2025 年 2 月 20 日 17 时整，以银行确认
到账时间为准。如未在截止时间前到账，则视
为报名无效），同时，竞买人在报名截止前持保
证金进账凭证及有效证件到荆州市荆州区北
环路 5号办理竞买登记手续，取得竞买资格，
逾期则不予办理。保证金缴款账户如下：

账户名：湖北同源拍卖有限责任公司

账号：1301 0012 0100 0129 88
开户行：湖北银行荆州分行
四、拍卖会地点：
荆州市荆州区公共资源交易中心
五、联系人联系电话：
曾经理 0716-4083990
15926645267

湖北同源拍卖有限责任公司
2025年2月13日

注销公告
荆州市钱币学会（统 一 社 会 信 用 代 码 ：

51421000503604850H）拟向登记机关申请注销
登记，清算工作已开始，请债权人自本公告登报
之日起45日内向本清算组申请债权。

联系人：付纯
联系电话：18271017925

荆州市钱币学会


