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本报讯（记者伍丹 见习记者肖丹）记者从2023年荆州马拉松新闻发布会上
获悉，我市已经连续成功举办三届马拉松，其赛事规模和赛事影响力不断扩大，
有效推动了我市“体育+文化旅游”产业融合发展，提升了荆州的城市知名度和经
济效益，成为城市发展的助推器。

据了解，荆州马拉松2017年开始举办，至2019年已连续成功举办了三届。
3年来，荆州马拉松参与人数从2017的8611人，增长到2019年的20019人，辐
射世界17个国家以及国内34个省、市、自治区。荆州马拉松的举办有效带动
了我市餐饮、宾馆住宿、民航运输、市内交通、零售、旅游等相关业态的发展，体
现出大型赛事对城市功能塑造、业态培育、消费拉动等方面的积极促进作用，有
效助推“体育+文化旅游”产业的融合发展。同时也将古城的历史变迁、荆州的
人文景观、城市的风土人情，以及改革开放40多年以来，荆州经济社会取得的发

展成果等全面地呈现在公众面前，对我市的城市文化建设、旅游品牌发展，都
起到了推动作用。

荆州马拉松赛事规模、赛事水平和影响力不断提升。2017年获得
中国田协铜牌赛事称号，2018年获中国田协银牌赛事及特色赛事

最美赛道两项荣誉，2019 年获中国田协金牌赛事称号。
2018、2019年连续两年入选由人民网发布的中国最具影

响力马拉松赛事排行榜TOP100，最高位居第34位。
根据国内知名体育赛事评估公司体银智库2020

年2月发布的《对2017-2019荆州马拉松赛
事综合效益评估报告》显示，2017-2019

年三届荆州马拉松共累计获得综合
效益8.04亿元，其中2017年1.78

亿 元 ，2018 年 2.67 亿 元 ，
2019年3.59亿元。

健康跑和亲子跑奖牌马拉松及半程马拉松奖牌

本届荆马，马拉松及半程马拉松项目完赛奖牌设
计，以长江水、古城楼为基本元素，展现“一江一古城，
一步一‘荆’彩”的荆州魅力。

古城楼上似“白玉”造型的半圆，像一轮明月挂在
上空，指引着前行之路，呼应荆州马拉松“‘荆歌’铁马，
奔向未来“的主题。

整个奖牌像一块精美的玉佩，古人认为玉是美好
的,也是君子的象征,因此古人常把玉佩当成是定情信
物，我们取玉佩之意，寓意选手获得奖牌，情定荆州！

健康跑和亲子跑奖牌
设计，以荆马吉祥物麋鹿
为原型，众所周知，麋鹿是
中国特有物种，荆州石首
是中国麋鹿之乡，坐落着
麋鹿国家级自然保护区，
选用麋鹿为元素，主要是
倡导公众保护动物,保护
生态的理念。

奖 牌

荆马三年累计获益8亿元
有效推动“体育+文化旅游”融合发展

湖北首场 一“马”当先

荆马3月26日鸣枪开跑
沿途设音乐加油站

一路歌声
将打造最具荆楚文化特色的音乐

加油站，在42.195公里的荆马赛道上布
置42处沿途加油站。

荆州花鼓戏、古琴演奏、楚服秀、荆
楚民歌联唱等独具荆州特色的群众展
演将一路“狂飙”，为跑友奉上穿越古今
的音乐盛宴，以独特视角立体呈现荆楚
文化的魅力，把荆州马拉松打造成全民
参与、全民共享的城市节日，打造成推介
荆楚文化、展现荆州形象的重要平台。

从荆州体育中心北广场出发，经过
津乡大道、江汉北路、明珠大道、塔桥
路，终点设在楚天都市·御湖一品。

亲子跑（约4.5km）

马拉松（42.195km）

从荆州体育中心北广场出发，
经过津乡大道、江汉北路、明珠大
道、塔桥路、江津西路、北京西路、
东门、内环路、新南门、郢都路、荆
江大道、太岳路、荆江大堤、洋码
头、三湾路、西干渠路、江汉北路、
津乡大道，最后回到荆州体育中心
北广场。

半程马拉松（21.0975km)

从荆州体育中心北广场出发，
经过津乡大道、江汉北路、明珠大
道、塔桥路、江津西路、北京西路、东
门、内环路、新南门、郢都路、荆江大
道，终点设在大学城中央公园。

健康跑（约8km)

从荆州体育中心北广场出发，
经过津乡大道、江汉北路、明珠大
道、塔桥路、江津西路、东环路，终
点设在金凤广场。

看 点

延 伸

昨日上午，2023年荆州马拉
松新闻发布会召开。本届马拉松
赛事以“‘荆歌’铁马，奔向未来”为
主题，将于3月26日7:30在荆州
体育中心北广场鸣枪起跑。

本次赛事由中国田径协会进
行技术认证，荆州市政府主办，市
文旅局承办。

湖北首场

一马当先
2023荆州马拉松是2023年湖北

省首场由中国田径协会认证的马拉松
赛事，也是2023年湖北省首场具有较
高知名度的金牌赛事，站在新起点，未
来荆马将向更高荣誉发起冲击。

春天首次

一路繁花
往届荆马都在金秋10月举行，这次荆马首次

在春季举办，为给跑友呈现最美荆州，组委会对赛
事路线进行了优化调整，途径的多个城市公园届
时百花竞艳，为荆马赛道增添了更加靓丽的风景。

此次荆马赛道串起了市民之家、文湖公园、金
凤广场、东门、张居正故居、三国公园、大学城中央
公园、临江仙公园、万寿宝塔、洋码头等众多荆州
地标性建筑或景点，为跑友呈现兼具历史文化与
现代文明的“最美荆州”。

终点有美食和旅游卡

一举两得
为了给选手带来优质参赛服务，

也为了促进文旅体融合发展，以赛促
旅，今年组委会将为选手准备不少于
4000张荆马专属旅游卡，获得荆马专
属旅游卡的选手，可免费畅游荆州旅
游景点；还将在全程、半程终点设置美
食区，选手可免费品尝荆州鱼糕、排骨
藕汤等特色美食，与此同时，还将为选
手提供优质照片服务，让每位选手都
留下荆马的最美瞬间。

2023荆州马拉松，设置马拉松项目名次奖、半程马拉松项目名次
奖、中国籍选手特别奖、荆州市本地选手奖4个奖项。

马拉松项目名次奖，奖励男女前八名，最高奖励20000元；
半程马拉松项目名次奖，奖励男女前八名，最高奖励8000元；
中国籍选手奖，奖励男女前八名，此奖项只奖励全程马拉松项目；
荆州市本地选手奖，奖励对象为持有荆州市本地身份证或者荆州

市本地社保卡的市民，分别奖励男女马拉松、半程马拉松净计时前八名
选手，市民奖马拉松项目最高奖励2000元，市民奖半程马拉松项目最
高奖励1000元。
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